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  چكيده

هاي باستاني در مناطق مختلف جهان ماننـد مصـريان باسـتان،     توسط بسياري از فرهنگي و است شده شناخته آرايشي لوازم ترين قديمي از يكي مو رنگ
 رنگ جهت طبيعي محصولات از خلاقانه  استفاده شيميايي، مواد رنگزاي ظهور از ها و هندوها مورد استفاده قرار گرفته است. قبل يونانيان، ايرانيان، چيني

هـايي از صـدف) و    هايي با منبع گياهي (حنا، چغندر، روناس، بابونه)، منبع حيواني (حشره قرمز دانه، گونـه  طبيعي شامل رنگ مواد رنگزاي. بود رايج مو،
 ـ  طـور  شـوند. بـه   ئم تقسيم مـي دائم و دا نيمه موقت،هاي  شيميايي مو به سه دسته رنگ مواد رنگزايباشند. همچنين  منابع معدني مي موهـاي   گكلـي رن

شود. در ايـن پـژوهش، بـه     مي نيز تقسيم دائم و دائم نيمه موقت، دسته سه به رنگ دوام براساس و غيراكسيداني و اكسيداني اصلي دسته دو به شيميايي
  ها پرداخته شده است. هاي آن تشريح انواع رنگ مو، ساختار و ويژگي

  

  هاي كليدي واژه

  دائم، دائم. نيمهطبيعي، موقت،  مواد رنگزايرنگ مو، 
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Abstract 

Hair color is one of the oldest cosmetics known by many ancient cultures in different parts of the world like the ancient Egyptians, 

Greeks, Persians, Chinese and Hindus have been used. Before the advent of chemical colors, creative use of natural products for hair 

color, was common. Natural colors, including colors with plant source (henna, beet, madder, chamomile), animal origin (Cochineal 

insects, species of mussels) and metal salts. As well as chemical dye the hair into three categories: temporary (non-oxidizing), semi-

permanent colors (non-oxidizing) and permanent colors (antioxidant) are divided. In general, chemical hair colors is divided into two 

main categories oxidant and non-oxidant. And the durability of color into three categories: temporary, semi-permanent and permanent 

split. In this article, we will describe the types of hair color and structure and characteristics of each are discussed 
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 زهرا شاهي و همكاران

  

  مقدمه - 1

 است شده شناخته آرايشي لوازم ترين مهم و ترين قديمي از يكي مو رنگ
 نه جهان مختلف مناطق در باستاني هاي فرهنگ از بسياري توسط كه

 به]. 1[است  گرفته قرار استفاده مورد نيز مردان براي بلكه زنان براي تنها
 موهاي طبيعي رنگ تغيير جهت مردان و زنان تاريخ، طول در عبارتي

. ]2[كردند  مي زيادي استفاده مو رنگ سفيد، از موهاي پوشاندن و خود
 و اي تغذيه كمبود استرس، ژنتيك، مانند مختلفي دلايل به مو سفيدي
 و باشد مي ارثي مو، رس زود سفيدي اصلي دليل دهد كه مي رخ بيماري

 پنجاه سن در جهان مردم از نيمي كه است شده گزارش همچنين
 تقاضاي رو اين از. پوشاند مي سفيد رنگ را موهايشان از% 50 سالگي،
 به مو رنگ كنندگان . مصرف]3[دارد  وجود بازار در مو رنگ براي زيادي

 حدود و باشد مي گروه ترين بزرگ كه اول گروه. شوند مي تقسيم دسته سه
 45-54سني هاي گروه شامل و شود مي تشكيل را كنندگان مصرف از% 61

 دائمي  استفاده مو رنگ از زيادي هاي سال براي گروه اين .باشند مي سال
-64 سني هاي رده در كنندگان مصرف از% 21 شامل دوم گروه .كنند مي
 استفاده خاص هاي مناسبت براي مو رنگ از و باشند مي سال 55
 هاي رده در كنندگان مصرف از% 18 شامل سوم گروه همچنين. كنند مي

 شيميايي، مواد رنگزاي ظهور از . قبل]4[باشند  مي سال 16-24سني
با  مو كردن رنگ هنربه عبارتي، . بود رايج طبيعي، مواد رنگزاياستفاده از 

 شده شناخته مصريان توسط ميلاد از قبل سال 5000 از هاي طبيعي رنگ

 اين مخلوط يا فلزي تركيبات گياهان، از مو رنگ براي اوايل . در]5[ بود
 و حنا استفاده، زردچوبه، مورد گياهان جمله از. شده است مي استفاده دو

 با گياهان از شده مشتق طبيعي مواد رنگزايبه عبارتي، . بودند غيره
 تر هاي با دوام فام و رنگ بيشتر جذب جهت آهن و مس همچون فلزاتي

 مو آميزي رنگ يندفرآ يك ،1مونت 1883 سال . در]6[شدند  مي مخلوط
 پارا. كرد ارائه تولوئن آمينو دي -5، 2 و آمين دي فنيل پارا از استفاده با

 در تولوئن آمينو دي -5، 2 و آمريكا متحده ايالات در آمين دي فنيل
 استفاده 1888-97 هاي سال طول در .شد گرفته كار به ژاپن و انگلستان

 اين. شد ثبت مو رنگ در ها فنل آمينو-4 و ها آمين پارا تركيبات از
 -4ˊ، 4متيل فنل و -2-آمينو -4متيل فنل، -3- آمينو - 4 :شامل تركيبات

 هيدروژن پراكسيد اين، بر باشد. علاوه دي آمينو دي فنيل آمين مي
 از بازاري . مطالعات]2[گرفت  مي قرار استفاده مورد اكسيدان عنوان به

 انجام مختلف كشورهاي در اكسيداني موهاي رنگ اجزاي حضور ميزان
 كم بسيار ،مو رنگ حضور پارا فنيل دي آمين در آلمان، كشور در. شد

 در. شد پيدا%) 22( دانمارك، متوسط در و%) 16( ، كمسوئد در ،%) 3/0(
 و دارد مو رنگ تركيبات در را استفاده تولوئن دي آمين بيشترين آلمان،

 ساز پيش ماده اين. شود مي نمايان مو رنگ محصولات از% 88 در ماده اين
%) 58(دانمارك  و%) 80( سوئد اكسيداني موهاي رنگ در مكررا رنگي،

 استفاده % ) سهم50( پارا فنيل دي آميناسپانيا،  در. است شده ديده نيز
  

                                                           
1 Monnet 

 همچنين. دارد مو رنگ %) در49دي آمين (تولوئن  به نسبت را بيشتري
به  نسبت بيشتري استفاده )%78پارا فنيل دي آمين ( از متحده ايالات در

 در% 30 ميزان به كلي طور به. شود مي مو رنگ در %)21تولوئن دي آمين (
 موي رنگ محصولات در% 60 و اروپايي كشورهاي موي رنگ محصولات

پارا  متيل متوكسي -2تازگي،  به .گيرد مي قرار استفاده مورد متحده ايالات
 هاي حساسيت با از پارا فنيل دي آمين، شده مشتق 2فنيلن دي آمين

 متوكسي جانبي زنجير ايجاد. است شده گرفته كار به متوسط پوستي
 و خوب آميزي رنگ خواص موجب به پارا فنيل دي آمين، متيل

تولوئن دي آمين و پارا فنيل دي  به نسبت تر پايين پوستي هاي حساسيت
تحقيقي پيرامون   پيش از معرفي انواع رنگ مو به مطالعه ].7[شد  آمين

طبيعي و شيميايي در بين زنان پرداخته  مواد رنگزايميزان استفاده از 
 در و مختلف هاي سال در زن 200اي  شده است. طي يك مطالعه

 شدند. نتايج آوري جمع روستاها ها و شهرستان جمله از مختلف هاي مكان
 از نفر 149%) 5/74(زنان،  از نفر 200 ميان از: شد گزارش اين چنين

 از استفاده در ها آن از% 5/23 انگيزه. كردند مي استفاده مو رنگ از ها آن
 و اصلاح جهت ها آن از% 2/24 خود، خاكستري موهاي پوشاندن مو، رنگ

 جديد رنگ ايجاد و تغيير جهت تنها نيز ها آن از% 3/52 و مو رنگ بهبود
 از نفر 149 از نفر 58 استفاده، رنگ نوع با رابطه در. بود مد از پيروي و

 رنگ از نفر 91 كه حالي در كردند، مي استفاده حنا طبيعي موي رنگ
 در طبيعي مواد رنگزاي اولويت دلايل .كردند مي استفاده شيميايي موهاي

شيميايي  مواد رنگزاينسبت به  مواد رنگزانفر، امن بودن اين  58 بين
مواد ي بهترين  %) و ارائه4/34%)، مفيد بودن براي پوست سر (7/39(

مواد  از كنندگان استفاده ميان باشد. در %) مي9/25طبيعي ( رنگزاي
 بابونه مانند ديگري طبيعي مواد ها آن نفر از 41 %)1/70( طبيعي، رنگزاي

 استفاده در ها آن از نفر 25 انگيزه. كردند مي اضافه حنا به را چايي و
 10 انگيزه مطلوب، رنگ درجه به رسيدن طبيعي، هاي افزودني از كردن

 دليل به را كار اين زنان از اقليتي تنها و مو روي بر رنگ دوام زنان، از نفر
 هاي رنگ اولويت دلايل .دادند مي انجام مو روي بر مواد اين مفيد اثرات

مواد رنگزاي طبيعي نفر، آساني كاربرد نسبت به  91 بين در مصنوعي
هاي رنگي  ي درجه %)، ارائه6/29هاي وسيعي از رنگ ( ارايه طيف%)، 44(

 مواد رنگزاي كننده مصرف زنان از% 8/13باشد.  %) مي4/26گوناگون (
 در. اند كرده تجربه را پوستي آماس و سردرد مانند عوارضي حنا، طبيعي

 ايجاد حساسيت. باشد مي زيان بي طبيعي مواد رنگزاي يك حنا واقع
 بهبود منظور به حنا ماده رنگزاي به شيميايي هاي افزودني علت به آلژيك
 مورد زمان و بالا ماندگاري اثر نهايي، رنگ لحاظ از محصول اين كيفيت

 12تا  4 حنا، طبيعي ماده رنگزا( موردنظر رنگ به رسيدن جهت نياز
 طبيعي حناي پارا فنيل دي آمين به افزودن با كشد، مي طول ساعت
 به رسيدن جهت بنابراين. باشد مي.) يابد مي كاهش ساعت 2تا  1 به زمان
 حنا كردن مخلوط به توليدكنندگان از برخي بالا، كيفيت و ها ويژگي اين
  

                                                           
2 ME-PPD(2-methoxymethyl-p-phenylenediamine) 
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 هاهاي آنمروري بر انواع رنگ مو، ساختار و ويژگي

 
 مقاله

 مواد ذكر بدون آمين، دي فنيل پارا مانند شيميايي مواد رنگزاي ديگر با
 جانبي عوارض همچنين .شوند مي تشويق بندي، بسته روي بر افزودني
 دچار% 7/40 كنندگان مواد رنگزاي شيميايي، مصرف از شده گزارش
 براي. باشد مي مو ريزش% 6/29 و سر پوست قرمزي% 4/20 خارش،

 مو آميزي رنگ از قبل ساعت 48 حساسيت آزمون عوارض، از جلوگيري
 همچنين. نيست رايج ما كشور در عمل اين متاسفانه كه شود مي توصيه
 دوران در%) 4/7( زنان نفر 149 از نفر 11 تنها كه داد نشان ها گزارش
. كردند مي استفاه نيز شيميايي مواد رنگزاي از شيردهي و بارداري
 دوران در مو رنگ بين ارتباط به اشاره هاي اخير، در طي سال اي مطالعه
) نوزادان ميان در سرطان نوع ترين شايع( نوروبلاستوما سرطان و بارداري

  ].5[است  كرده نوزادي دوران در

  

  هاي فلزي رنگ - 2

: مانند باشند، مي بيسموت و سرب نقره، نمك از شده ها مشتق اين رنگ
 و بيسموت، هاي نمك نقره، نيترات ،)سرمه( سرب سولفيد سرب، استات
 به را موها رنگ مكرر، استفاده با و تدريج به فلزي هاي رنگ. كبالت

 اين از استفاده با رنگ تغييرات واقع در. دهند مي تغيير مشكي يا يا قهوه
 مرتبه چند بنابراين. نيست فوري و افتد مي اتفاق تدريجي طور به ها  رنگ
 قرار هوا اكسيژن مجاورت در فلزي هاي نمك اين ].8[شوند  تكرار بايد

 واكنش) كوتيكول در موجود سيستئين( مو سطح كراتين با و گرفته
 و فلزي اكسيدهاي از مخلوطي واكنش، اين نتيجه در. دهند مي

 موها تدريجي كردن تيره مسئول كه شود مي ايجاد نامحلول هاي سولفيد
 در شيميايي هاي واكنش موجب ها رنگ اين واقع در ].9[باشند  مي

شوند  مي مو ساقه روي بر رنگ تشكيل و )كوتيكول( مو لايه ترين بيروني
 شدن و موجب ضعيف و كرده تجمع كوتيكول روي بر رسوبات اين ].8[

 آقايان در كه موهايي رنگ اكثر ].10[شوند  مي مو شكنندگي تارهاي
 پوشش قابليت ها همچنين اين رنگ .است نوع اين از شود، مي استفاده

 سرب استات شامل محصولات .ندارند را سفيد موهاي درصدي 100
ندارند  شستشو به نياز و شده استفاده مو روي بر روزانه صورت به رقيق

 چندين معمولا ها، رنگ اين از استفاده گونه كه گفته شد با همان]. 9[
 اين در موجود سرب. كشد مي طول مطلوب رنگ به حصول جهت هفته
هورمون  سيستم براي و گذارد مي تاثير بدن عصبي دستگاه روي ها رنگ
%) در 4همچنين از نيترات نقره (با غلظت ]. 8[است  مضر نيز

نمك فلزي با  شود. اين استفاده مي رنگرزي ابرو و مژه هاي بندي فرمول
  .]11[شود  عنوان اكسيدان مخلوط مي محلول پيروگالول به

  

 

 

  

  هاي شيميايي رنگ - 3

  ثابتهاي  رنگ -3-1

 سـاقه  داخل به معمولا و كرده رسوب موها خارجي قسمت در ها رنگ  اين
 بـا  ماده رنگزا مولكول موقت، هاي رنگ عبارتي در به .كنند نمي پيدا راه مو

بـا   مـواد رنگـزا   اين .كند مي برقرار تماس) كوتيكول( مو لايه ترين بيروني
 بدون مو سطح روي خاصيت اسيدي، معمولا وزن مولكولي بالايي دارند و

هـا بـه سـطح     چسبيدن رنگدانه سازوكارمانند.  مي باقي كورتكس به نفوذ
بندي  تحت عنوان رنگ موهاي موقتي طبقه اپيكوتيكول در محصولاتي كه

 هـاي  رنـگ  موقـت،  هـاي  رنـگ ]. 12[) 1افتـد (شـكل    شوند اتفاق مي مي
همچنـين   و داشـته  مـو  روي بـر  كمـي  دوام كـه  باشند مي غيراكسيداني

 بـين  از شـامپو  شستشو بـا  اولين از دارند و پس آب در حلاليت بيشترين
مـواد   بـه  دسـتيابي  ماننـد  خاصـي  اهداف جهت موقت هاي رنگ. روند مي

 موقـت  مـواد رنگـزاي  ( سـفيد  موهـاي  پوشـاندن  و شاد و فانتزي رنگزاي
 استفاده) شوند مي خاكستري موهاي% 15 از كمتر مقداري پوشش موجب

شـكل   در غيراكسيداني موقت هاي اي از ساختار رنگ نمونه]. 9[شوند  مي
  .شده استنشان داده  2
  

  

  

  .]12[سازوكار نفوذ رنگ موهاي موقتي  -1شكل 

  

    1دائم نيمه هاي رنگ -3-2

 اتفاق مو كورتكس بخش در رنگ مولكول از كوچكي نفوذ يك كه هنگامي
نفـوذ   سـازوكار  عبـارتي  بـه  يا. شود مي ناميده دائمي نيمه محصول بيفتد،

 اتفـاق  محصـولات  اين در كورتكس و كوتيكول از هايي بخش به ها رنگدانه
 بازيك مواد رنگزاي شامل مواد رنگزا، اين بندي فرمول .)3افتد (شكل  مي

 در مقاوم و مو كراتين به زياد تمايل ذاتي كم، مولكولي وزن با كاتيوني يا
 وزن بـا  هـا  رنـگ  در حقيقـت ايـن  . باشـد  بار مي 6 تا 3 بين شستشو برابر

 pH علـت  بـه  مـو  كورتكس بخش در كمي نفوذ به قادر خود كم مولكولي
 ].9[باشند  مي مو كوتيكول شدن باز آن،  نتيجه در و اين محصولات بالاي

         بـه  رسـيدن  بـراي  قليـايي  محلـول  بـا  مخلـوط  آميـزي  به عبـارتي رنـگ  
10-9 pH= كنـد. ايـن   مـي  مـو  كورتكس در نفوذ به قادر را رنگ مولكول 

 يا و خاكستري موهاي پوشش جهت) آسان كاربرد(  خانه در غالبا ها رنگ
 براي توانند نمي همچنين. شوند مي استفاده طبيعي موهاي كردن درخشان

  

                                                           
1
 Semi-Permanent 
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 مـاده  زيـرا بـه   .شـوند  بـرده  كـار  به مو اصلي رنگ از تر   روشن رنگي ايجاد
 احتياج هستند، ضروري اكسايشي هاي  رنگ براي كه آمونياك يا اكسيدان

شوند. در حقيقت  مخلوط ها آن با استفاده از قبل نيست لازم لذا و ندارند
اي  . نمونه]2[افتد  نمي اتفاق مو رنگرزي فرآيند در اكسايشي واكنش هيچ

برخـي از   .نشان داده شده اسـت  4شكل  دائم در نيمه هاي رنگ از ساختار
كـه   دارنـد ) بار 20 تا( شستشو برابر در بالايي مقاومتدائم  هاي نيمه رنگ

 از مخلـوطي  زيـرا شـامل  شـود.   شناخته مـي  1هاي دمي رنگتحت عنوان 
 كـه  باشـند  مـي  رنگـي  سـازهاي  پـيش  دائم بـا  نيمه هاي رنگ هاي مولكول

 اتفـاق  مـو  در رنـگ  جـذب  و نفـوذ  پراكسيد هيدروژن اعمال با همچنين
 هـاي  رنـگ  از مخلـوطي  محصولات، اين هاي بندي فرمول ديگر از. افتد مي

 بـا  بهتـر  رنگـي  نتـايج  جهـت  اسيدي هاي كاتيوني يا رنگ با آنيلين نيترو
 هـاي  رنـگ . باشـد  شستشو مي برابر در بيشتر مقاومت و بالاتر تمايل ذاتي

 و كـردن  حاصـل  اطمينـان  جهـت  امـا  باشـند  مي آب در محلول كاتيويني
 گليكـول  الكـل و  بنزيـل  ماننـد  خاص هاي حلال نوبلورشدن از جلوگيري

 اي از ساختار نمونه .شود مي استفاده رنگ هاي حلاليت بندي فرمول جهت
 5دائم در شكل  رنگ موي نيمه هاي بندي آنيلين در فرمولنيترو هاي رنگ

   .]9[نشان داده شده است 
  
  

                                                           
1
 Demi-permanent 

 

  هاي دائم رنگ -3-3

 موهـاي  رنـگ  بـه  نسـبت  را اي عمده سهم اكسيداني موهاي رنگ امروزه
 هـاي  رنگ از% 80 محصولات، اين. اند داده اختصاص خود به بازار در ديگر

 100 پوشـش  قابليـت  و رنگـي  تنـوع  باشـند.  مـي  بـازار  در شـده  فروخته
 رنـگ  تفـاوت . باشـد   مـي  ها رنگ اين هاي ويژگي از سفيد موهاي درصدي

 در باشـد،  مـي  قليـايي  عامل دائم، هاي رنگ با مقايسه در دائم موهاي نيمه
 وجود رنگ پايين كنندگي روشن قدرت با آمين اتانل دائم، نيمهموي  رنگ
 اتفاق محصولات اين در كورتكس به ها رنگدانه نفوذ و جذب سازوكاز. دارد
 سـاز  پـيش  حضـور  در رنـگ  هاي دائم تشكيل  ). در رنگ6افتد (شكل  مي

 عامــل بــا پيچيــده هــاي واكــنش اثــر بــر و اكســيدكننده عامــل و رنــگ
 بسيار آسـيب  مو ساقه به هاي دائمي رنگ]. 9[افتد   مي اتفاق كننده جفت

 دي پيونـدهاي  از بسـياري  اكسـايش،  هاي در حقيقت واكنش. رسانند مي
 كوتيكـول  بخش به آسيب موجب و تخريب را مو كراتين داخل سولفيدي

 در كوتيكـول  تخريـب  .شود مي آن سطح در زياد هاي فرج و خلل ايجاد و
هـاي    . در اينجا به معرفي اجزاي رنگ]10[است  شده داده نشان 7 شكل

  دائم پرداخته شده است.
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  .]9[هاي موقت  رنگ  بندي ل هاي آنيوني در فرمو ساختار رنگ -2شكل 

  

  

(Acid Orange 7) 

 )C16H12N2O4S.Na( فرمول شيميايي

 بندي شيميايي: مونوآزوطبقه

 

(Acid Yellow 23) 

 )C16H12N4O9S2.3Na( فرمول شيميايي

 بندي شيميايي: پيرازولطبقه
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  .]12[دائمي  رنگ موهاي نيمه سازوكار -3شكل 
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  .]9[دائم  هاي رنگ موي نيمه  بندي ل هاي كاتيوني مورد استفاده در فرمو ساختار رنگ -4شكل
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  .]9[دائم  هاي نيمه رنگ بندي ل هاي نيترو آنيلين مورد استفاده در فرمو ساختار رنگ -5شكل 

  

(Bascic Red 76) 

 )C20H22N3O2.Cl( فرمول شيميايي

 شيميايي: رنگ مستقيمبندي طبقه

(Basic Red 51) 

 )C13H18N5C1( فرمول شيميايي

 بندي شيميايي: رنگ مستقيمطبقه

(HC Ped NO.3) 

 )C8H11N3O3( فرمول شيميايي

 بندي شيميايي: نيتروآنيلينطبقه    

(HC Yellow NO.2) 

 )C8H10N2O3(فرمول شيميايي 

 بندي شيميايي: نيتروآنيلينطبقه      
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  .]12[سازوكار نفوذ رنگ موهاي دائمي  -6 شكل

  

  

  .]10[تخريب كوتيكول مو  -7شكل 

  

  1ساز پيش -3-3-1

ل فن ـ آمينو پارا تولوئن، آمينو دي -5، 2 آمين، دي فنيل (پارا ها ساز پيش
 دو حـداقل  بـا  بنـزن  از شـده  مشتق آروماتيك تركيبات ها) و مشتقات آن

 بـه  و باشـند  مي پارا يا اورتو موقعيت در )NH2،OH ( دهنده الكترون گروه
   ].12[شود  مي انجام آسان اكسايش جهت اين
  

  2كننده جفت -3-3-2

 ،)بنـزن  هيدروكسـي  دي( رزوسينول آمين نوع متا، دي (فنيل كننده جفت
) غيـره و  فنـل  آمينـو  متـا  نفتـول،  آلفا رزوسينول، متيل رزوسينول، كلرو

 OH و NH2 ماننـد  هـايي  گروه با و بنزن از شده مشتق آروماتيك تركيبات
 پراكسـيد  توسـط  شـرايط اكسـايش   ايـن  در. باشـند  مـي  متا موقعيت در

 رنگ ساز پيش مختلف مواد اختلاط با ].9[افتد  نمي اتفاق آسان هيدروژن
 ايجـاد  متنـوعي  پليمريزاسـيون  (كوپلر) درجـه  مختلف هاي كننده جفت و

 .]13[ )1آيد (جدول  مي دست به مختلف هاي سايه با موهاي رنگ و شده
 آزاد اكسيژن ميزان با آمده دست به روشنايي ميزان. كند مي آزاد مو ساقه
  .]2[ باشد مي مرتبط شده

  
  
  

                                                           
1 precursor 
2Coupler 

  .]2[نقش كوپلرها در رنگ موي حاصله  -1جدول 

  رنگ بر روي مو
  كننده جفت

    ها دي آمين -با پارا  ها آمينو فنل -با پارا

  فنيلن دي آمين -متا  مشكي -اي قهوه -مايل به آبي  قرمزقهوه اي مايل به 

  4تعويض در موقعيت   بنفش -آبي  قرمز

  آمينو فنول -3  اي گرم/ارغواني قهوه  قرمز -اي قهوه

  6تعويض در موقعيت   ارغواني  نارنجي -قرمز

  رزورسينول  اي مايل به سبز قهوه  اي روشن قهوه

  متيل -2  طلايي -اي قهوه  اي روشن قهوه

  نفتول  -1  بنفش -آبي  قرمز

  تيمول  بنفش -آبي  قرمز
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  عوامل قليايي -3-3-3

 در رنـگ  نفـوذ  و مـو  كوتيكـول  بـازكردن  جهت قليايي محيط در واكنش
 هيدروكسـيد  فـرم  در آمونيـاك،  از افتد. عمومـا  مي اتفاق كورتكس داخل

 از و باشـد  آب حـاوي  فرمولاسـيون  كـه  زماني آمين لاتان مونو و آمونيوم
 .شـود  مـي  اسـتفاده  باشد،) پودر( جامد فرم به كه زماني سديم سيليكات

 موهاي درصدي100پوشش امكان شود، مي استفاده آمونياك از كه زماني
در واقـع   .دارد وجـود ) ملانـين ( مو در طبيعي هاي رنگدانه حذف و سفيد

 بـه  مـو،   اوليـه  رنـگ  بـا  اكسيدان شدن تركيب  نتيجه در قليايي، مادة اين
  ].9[كند  مي روشن را موها رنگ و عمل كاتاليزور صورت

  

  اكسيدان -3-3-4

 در مو طبيعي هاي رنگدانه كنندهسفيد عامل عنوان به هيدروژن پراكسيد
 را اكسـيژن  هيدروژن همچنين پراكسيد ].14[كند  مي عمل فرمولاسيون

آمده با ميزان اكسيژن آزاد  كند. ميزان روشنايي بدست ساقه مو آزاد مي از
  باشد.  شده مرتبط مي

  

  دهنده  عوامل كاهش -3-3-5

 و سـاز  پـيش  بـين  هـاي  تاخيرانـداختن واكـنش   بـه  اين تركيبات جهـت 
 طـول  در شده  بندي بسته رنگ در واكنش آغاز از جلوگيري و كننده جفت
 سولفيت بي متا سديم مواد، اين از يكي. شوند مي استفاده داري نگه زمان
  .]9[باشد  مي
  

    اكسيدان آنتي -3-3-6

 از واكنش قبـل  شروع از جلوگيري جهت بندي فرمول ها در اكسيدان آنتي
 رنـگ  هـاي  فرمول در ها اكسيدان آنتي ].9[باشد  مي لازم اكسيدان افزودن

 از. دارنـد  عهـده  بر را هوا توسط اكسيدشدن از رنگ محافظت مو، وظيفه
  .]15[باشد  مي سديم سولفيت ي رايج ، نمونه

  

  سطح مواد فعال -3-3-7

ساز رنگي را ممكـن   انحلال عامل قليايي و پيش  كننده يستم، تغليظاين س
كردن ايـن مـواد بـا آب اكسـيژنه، گرانـروي لازم بـراي        مخلوط سازد. مي
مو  كردن نتيجه رنگمو را فراهم كرده و در داشتن مخلوط روي ساقه  نگه

  .]16[شود    كردن و آلودگي انجام مي بدون چكه
  

  1مو بري رنگيند آفر - 4

 يـك  به طبيعي موي رنگ از تر روشن شيد به رسيدن جهت دائم رنگ در
 شـامل  محلـول  توسـط  ابتـدا  در مـو . باشـد  مـي  نياز اي مرحله دو يندآفر

 پرسـولفات  پتاسـيم  يا پرسولفات مآموني و پراكسيد (اكسيدان) هيدروژن
 اضـافه  نظـر  مـورد  رنـگ  سـپس  و شـود  دكلاره مي )پودر دكلاره( سفيد
  

                                                           
1 Decolortion 

: شـود  مـي  مشـخص  درجه 3 با ها اكسيدان كنندگي روشن قدرت. شود مي
 بـا % 9 اكسـيدان  و 20 حجـم  بـا % 6 اكسيدان ،10 حجم با% 3 اكسيدان

 طبعـا  و دارد بيشـتري  كننـدگي  روشـن  قدرت 30 اكسيدان كه 30 حجم
 مو كورتكس در موجود هاي ملانين دكلاره،. كند مي تخريب بيشتر را موها

  ].10[كند  مي اكسيد را
  

  تشكيل رنگ موهاي شيميايي سازوكار - 5

 مـاده  كلـي  طور به. باشد مي اوليه اكسايش رنگ، تشكيل جهت گام اولين
شـود.   تبـديل مـي   ايمـين  دي بـه  پروكسـايد  هيـدروژن  توسط ساز پيش

 با ها) هيدروژن (ايمين پراكسيد و ساز پيش اكسايش از حاصل محصولات
 رنگي بزرگ هاي كمپلكس يند،آفر اين طي و در داده واكنش كننده جفت

 شـدن،  حجـيم  دليل به. )8شوند (شكل  مي (رنگ پليمري ايندو) تشكيل
 مـو  رنـگ  شـدن  دائمـي  باعـث  و افتـد  مـي  دام به مو داخل رنگي مولكول

  .]2[شود  مي
  

  گياهيهاي  رنگ - 6

    2حنا -6-1

-2( 4)، لاوسـون 3حنا (نام علمي: لاوسونيا اينرميس در موجود رنگي ماده
عبـارتي   . بـه ]17[) 9باشـد (شـكل     مـي  )5نفتوكينون -4 ، 1هيدروكسي 

 بـا ) لاوسون( نارنجي -قرمز  رنگي تركيب به مربوط حنا آميزي رنگ اصول
 لاوسـون  .باشـد  مـي  حنـا  شده خشك هاي برگ در%  w/w 5/1 -1 غلظت

 در% 5/1 بيشـينه  غلظـت  يـك  در غيراكسـيداني  موي رنگ يك عنوان به
 تركيبـات  لاسون بر علاوه . حنا]18[شود  مي پيشنهاد آرايشي محصولات

 و موسـيلاژ  رزيـن،  چربـي،  مـانيتول،  گلـوكز،  گاليك، اسيد مانند ديگري
 اسـيد  و فلاونوئيـدها  ماننـد  تركيبـاتي  ].19[دارد  آلكالوئيدها از مقداري

 عمـل  رنگـرزي  ينـد آفر در طبيعـي  هـاي  دندانـه  عنوان به گاليك در حنا
 پايداري حنا خمير به حنا، در موجود هاي همچنين كربوهيدرات. كنند مي

تمايـل   . اين رنگ داراي]20[دهند  مي مو به اتصال براي مناسبي ثبات و
 رنـگ  باشـد و  مي pH)= 5/5( ملايم اسيدي محيط در مو كراتين به ذاتي
هاي حنا  از نفوذ مولكول ييشما 10. در شكل ]9[پوشاند  مي را موها قبلي

  در مو نشان داده شده است.
  

   6اينديگو -6-2

كـه  ) هـا  رنـگ  پادشـاه ( نيل يا )7اينديگو (نام علمي: اينديگوفرا تينكتوريا
 ماده رنگزايي باشد، مي شده شناخته طبيعي رنگ ترين مهم و ترين قديمي
  

                                                           
2
 Henna 

3
 Lawsonia inermis L. 

4
 Lawson 

5 2-hydroxy-1, 4- naphthoquinone 
6 Indigo 
7 Indigofera tinctoria 
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يكـي   )1تينكتوريا نام علمي: ايساتيس(گياه وسمه  ).11(شكل است  رنگ آبي
گيرد. اينـديگو كـارمين    از منابع رنگ نيل است كه در اروپا مورد استفاده قرار مي

). همچنـين  12شود (شكل  يك مشتق از نيل است كه براي رنگرزي استفاده مي
در حقيقـت، اينـديگو    .]2[گيرد  به عنوان رنگ خوراكي نيز مورد استفاده قرار مي

تواند به طور مستقيم بر روي موي انسان استفاده شود و يا به صـورت اصـلاح    مي
 آبـي،  منـابع  ترين محبوببه عبارتي  اينديگو كارمين استفاده شود. شكلشده به 
 حنـا  بـا  خاكسـتري  موهـاي  كـه  هنگـامي  .]22[باشـند   مـي  نيلـي  گياهان

 كـراتين  به و كرده نفوذ مو ساقه داخل به حنا مولكول شوند، آميزي رنگ
  

                                                           
1 Isatis tinetoria L. 

 اينـديگو  از بلافاصـله  اگـر . كنـد  مـي  ايجاد نارنجي رنگ و شود مي متصل
 اتصـال  مولكول اينديگو با مو ساقه بيروني هاي لايه كراتين شود، استفاده

درواقـع  . شـود  مـي  تيـره  آبـي  رنـگ  شدن نمايان موجب و كند مي برقرار
 رنـگ  كـردن  تيره جهت اسيدي شرايط در حنا با نيل شده پودر هاي برگ

 لاسـون  از بزرگتـر  كمـي  اينـديگو  هاي مولكول. شوند مي استفاده نارنجي،
 مـو  سـاقه  بيروني هاي لايه روي بر تنها ها مولكول اين بنابراين. باشند مي
 رنـگ  و شـده  محو هفته چندين از بعد اينديگو رنگ. كنند مي گذاري لكه
  .]8[) 13كند (شكل  مي خود نمايش به شروع حنا

  
  

H2N

NH2

                                       HN

NH

     +                

R

XHHY  

  

    

H2N

N R

HY  

  

  

H2N

N

X

R

HY  

 

 .]12[هاي اكسايشي در رنگ موهاي دائم  واكنش -8شكل 

  

O

O

OH

  

  .]18[ساختار شيميايي لاوسون  -9شكل 

  

 اكسايش

 X, Y=O Or NH ايميندي آمينپارافين دي

R=H, Me, MeO 

 آمينپارافين دي

 رنگ ايندو

 اكسايش
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  .]21[شمايي از نفوذ حنا در مو  -10شكل 

    

N

O

N

H O

H

  
  

.]2[ساختار شيمايي اينديگو  -11شكل 

  1روناس -6-3

 هاي قديم تا به حال بـه  از زمان )]11[ 2روناس (نام علمي: روبيا تينكتروم
به عنـوان   4و پورپورين 3آليزارين .شود مي استفاده قرمز رنگ منبع عنوان
 بـه  ). آليزارين14اند (شكل  روناس شناخته شدهت اصلي در ريشه تركيبا
 در مـوثر  در واقع عامل. است نارنجي -زرد رنگ به پورپورين و قرمز رنگ
در  .]17[اسـت   رونـاس، آليـزارين   گياه ريشه در موجود قرمز رنگ ايجاد

تـر   پـايين  pH نقش اساسي و مهم دارد. بـه نحـوي كـه در     pHاين گروه 
آليزارين به رنگ قرمز ظاهر  10/ 1و  8/6بين  ما  pHرنگ زرد و در  2/5از

را از خـود    بـنفش  -، آليزارين دو رنگ آبي1/12بالاتر از  pH شود. در  مي
  .]22[دهد  نشان مي

  

                                                           
1 Madder 
2 Rubia tinctorum 
3 Alizarin 
4 Purpurin 

  5 بابونه -6-4

 زرد هـاي  سـايه  آوردن دست به براي معمولا كه گياهي هاي رنگ ديگر از
 ) نـام 6آنتميس نـوبيليس بابونه (نام علمي بابونه رومي:  كنند، مي استفاده

 ماده .شود مي آن شدن براق و مو بيشتر انعكاس موجب گياه اين كه دارد.
باشـد كـه تحـت     مي 7تري هيدروكسي فلاون -4، 3، 1 ،گياه اين در فعال

 علـت  عبـارتي بـه   بـه  .]9[ )15است (شكل  شده شناخته 8عنوان آپيژنين
آميـزي مـو اسـتفاده     رنگبابونه، اين گياه براي  در آپيژنين ساختار وجود

 9كننده مـو توسـط بابونـه، تركيـب آزولـن      همچنين عامل روشن .شود مي
  .]23[ )16باشد (شكل  مي
  
  

                                                           
5 chamomile 
6 Anthemis nobilis 
7 1,3,4-trihydroxyflavone   
8 apigenin 
9
 Azulene 
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N

N SO
3
Na

O

SO
3
Na

O

H

H

  

  .]2[ساختار شيميايي اينديگو كارمين  -12 شكل

  

  

 .]8[ كردن مو با حنا) تركيب رنگ حنا و اينديگو بر روي مو (راست: رنگ كردن مو با حنا، سپس اينديگو ، چپ: رنگ شماي -13شكل 

  

OH

OH

O

O OH

OH

OH

O

  

  .]11[ )پورپورينچپ: ،آليزارين موجود در روناس (راست: هاي ساختار آنتراكينون -14شكل 

  

O

OH O

OH

OH

  

  .]23[ ساختار آپيژنين -15شكل 

OH 

OH 
OH 

OH 
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  .]22[ ساختار آزولن -16شكل 

  

   1گردو  -6-5

) يك ايزومر شـناخته شـده   3نفتوكينون -4، 1 -هيدروكسي -5( 2ژاگلون
كـه مسـئول رنـگ    باشـد   ) مي ]11[ 4در گردو (نام علمي: ژاگلانس رجيا

هاي مختلـف گـردو    توان از بخش ). ژاگلون را مي17اي است (شكل  قهوه
  .]22[(پوست سبز، پوست ساقه، برگ) استخراج كرد 

  

O

O

OH  

  .]11[ ساختار ژاگلون -17شكل 

عبارتي ديگر،  . به]8[نيست  نيازي دندانه به گردو پوست با رنگرزي رد
شود  باشد و به عنوان دندانه قوي محسوب مي گردو سرشار از تانن مي

بنزوكوئينون  - 4، 1 اي، تركيب . از ديگر منابع طبيعي رنگ قهوه]3[
باشد. اين تركيب، تركيب آلي كوچكي است كه به علت وزن مولكولي  مي

اين  باشد. دائم مناسب مي رنگ موهاي نيمه بندي كم آن، براي فرمول
هاي جوان گلابي پيدا شده است  اي در شاخه منبع طبيعيِ رنگ قهوه

]22[.  

  

5چغندر قرمز  -6-6
   

دار محلول در آب هستند كه در  هاي نيتروژن رنگدانه 6ها بتالائين
شوند.  ) يافت مي7هاي بالا در چغندر قرمز (نام علمي: بتا ولگاريس غلظت

بنفش) و  -(رنگدانه قرمز  8بتاسيانيني بتالائين از دو زير واحد  رنگدانه
  

                                                           
1 Walnut 
2
 juglone 

3
 5-Hydroxy-1,4-naphthoquinone  

4
 Juglans regia L. 

5
 Beet 

6
 Betalains 

7
 Beta vulgaris L. 

8
 Betacyanin 

. ]24[ )18نارنجي) تشكيل شده است (شكل  - رنگدانه زرد ( 9بتا گزانتين
 4- 5 هاي pH اي كه در گونه بستگي دارد به pH رفتار اين رنگدانه، به مقدار

هاي بالاتر به رنگ بنفش مايل به  pH به رنگ قرمز مايل به آبي روشن و در
باشد كه  ي چغندر نسبت به حرارت حساس مي رنگدانه يابد. آبي تغيير مي

با افزودن مقدار زيادي شكر به اين رنگدانه، مقاومت آن نسبت به حرارت 
ها به عنوان مواد افزودني طبيعي براي  . بتالائين]26[شود  بسيار زياد مي

غذا، داروها و لوازم آرايشي بهداشتي در شكل عصاره چغندر يا پودر 
  .]27[اربرد دارند چغندر قرمز ك

  

   10زردچوبه -6-7

 )11كوركوما لانگا (نام علمي: زردچوبه در فعال موجود رنگدانه
 شامل را عميق نارنجي تا زرد رنگي طيف كه دارد نام 12كوركومين

گياه) حاوي  گوشتي زيرزميني هاي هاي زردچوبه (ساقه شود. ريزوم مي
و بيس دمتوكسي  13ي كوركومين، دمتوكسي كوركومين سه رنگدانه
شوند  باشند كه در مجموع كوركومينوئيد ناميده مي مي 14كوركومين

 5/7  رنگ زرد، در = pH 1- 7. كوركومين در محدوده ]28[ )19(شكل 
pH=  رنگ نارنجي و pHقرمز مايل به زرد مي شود. با  4/8هاي بالاتر از

تر شدن رنگ محلول گرديده و  موجب عميق 9/9بيش از  pHافزايش 
  .]22[گيرد  رنگ قرمز تا بنفش را به خود مي 5/10بالاتر از   pHدر

  

   15قرمز دانه  -6-8

) شامل  ]28[ 16اجزاي سازنده قرمز دانه (نام علمي: كوكوس كاكتاي
رنگزاي ماده ي  است. بخش عمده 18و اسيد كرمزيك 17اسيد كارمينيك

اسيد  ). ساختار شيميايي20باشد (شكل  قرمز دانه، اسيد كارمينيك مي
باشد كه از طريق كربن، قند به  كارمينيك شامل يك واحد بزرگ قند مي

وابسته  حلال pHشدت به  آنتراكينون متصل شده است. رنگ اين ماده به
علت داشتن خاصيت نسبتاً  هاي فنلي در اين ماده به است، زيرا گروه

رنگ  دهند. بنابراين، يونيزه شده و تغيير رنگ مي pHاسيدي، با تغييرات 
رنگ، محلول اسيدي  قرمز دانه در محلول اسيدي قوي، نارنجي كم
ي رنگي  يابد. اين ماده ضعيف، قرمز و در محيط بازي به بنفش تغيير مي

نر ارزش     آيد و حشره دست مي ماده به  حشره  شده از اجساد خشك
  .]29[اقتصادي ندارد 

  

                                                           
9
 Betaxanthin 

10
 Turmeric 

11
 Curcuma longa 

12
 Curcumin 

13
 desmethoxycurcumin 

14
 bis-desmethoxycurcumin 

15 Cochineal 
16
 Coccus cacti L. 

17
 Carminic acid 

18
 Kermesic acid 
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H

H
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COOH
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  .]25[ هاي موجود در چغندر قرمز (به ترتيب از راست به چپ بتاگزانتين (زرد)، بتاسيانين (قرمز)، بتالائين) ساختار رنگدانه -18شكل 

  

OH

R1

HO

O O

R2

  

  

    

    

  .]28[ هاي موجود در زردچوبه ساختار رنگدانه -19شكل 

  

O

OO
O

H
2
C

OH

O
-

CH
3

OH

OH

OHHO

OH

OH

 

  ].29ساختار رنگدانه اسيد كارمينيك در حشره قرمز دانه [ -20شكل 
  

  

                                                     2   R                          1R 

  OCH3                    OCH3..                .كوركورين 

 OCH3                      H3.       دمتوكسي كوركورين

  H                          H .بيس دمتوكسي كوركورين
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  1زعفران -6-9

) ]28[ 2ي طبيعي كه در زعفران (نام علمي: كروكوس سـاتيووس  رنگدانه
 گليكوزيـدى  . كروسـين ]17[ نـام دارد  3شـناخته شـده اسـت، كروسـين    

 كروسين آلفا و) كربوكسيلى دى ليپيدى ترپن يك( 4كروستين از مخلوط
 زعفــران .]30[ )21اسـت (شـكل   ) كروســتين 5ديژنتيوبيـوز  يـك اسـتر  (

 هـاي لوازمĤرايشـي بهداشـتي    رنـگ  همچنـين  و غـذا  در چاشني عنوان به
باشد كه امـروزه   همچنين رنگ زعفران، رنگي عميق مي .شود مي استفاده

  .]17[شود  هاي بلند راهبان بودايي نيز استفاده مي در لباس

  

    6گياه جعفري -6-10

-زرد هـاي  رنگدانـه  داراي )]28[ 7جعفري (نام علمي: تـاجتس اركتـا   گل
لـوتئين در گـل    ).22باشـد (شـكل    مـي  8لـوتئين  نـام  به طبيعي نارنجي

 گيـاهبراي  ايـن  . كشـت ]17[ هميشه بهار و قاصدك نيز پيدا شده اسـت 
آمـده از   دست زرد بهرود. از رنگ  مي كار به زينتي و دارويي تجاري، مقاصد

دهنده غـذا   آميزي و طعم عنوان جايگزين زعفران جهت رنگ ها به اين گل
خـوراك   هااز اين گل بـه  مرغ تخم بيشتر كردن زرد شود. براي استفاده مي

محصـولات   كنند. همچنين از اين رنگدانهدر سس سالاد، اضافه مي ها مرغ
  .]28[شود  استفاده مي لبني، نوشابه، مربا و غيره

  
  

                                                           
1
 Saffron 

2
 Crocus sativus L 

3
 Crocin 

4
 Crocetin 

5
 digentiobiose ester 

6 Marigold 
7
 Tagetes erecta L 

8
 Lutein 

  9گلسنگ -6-11

كـه زنـدگي هـر كـدام      باشـند  ميو قارچ ها  اي از جلبك مجموعه ها گلسنگ
نوعي پيكره گياهي بدون ريشـه،  ها  وابسته به زندگي ديگري است. گلسنگ

درختـان،   ي هـا، تنـه   ها، صخره  اين گياهان روي سنگ باشند. ميگل  وبرگ 
ي گلسـنگ   گونه 15000حدود  رويند. گياهان و در سطح زمين مي ي ساقه

(شـكل   10عنوان مثـال اورسـئين   هاي مختلف شناخته شده است. به با رنگ
)، رنگ قرمز طبيعي استخراج شده از چنـدين گونـه مختلـف گلسـنگ     23
م، لوازم آرايشي، تهيه عطـر،  ها در منابع غذايي، خوراك دا گلسنگ باشد. مي

  .]28[ارند كاربرد دغيره ها، كاغذ تورنسل و  بيوتيك آنتي
  

  11مستور خوابيده -6-12

هـاي   آلبـا) فـلاون   اكليپتـا  مستور خوابيده (نام علمي: رنگزاي ماده تركيبات
- فلاون و 14گليكوزيد - O- 7- باشند، مانند فلاون مي 13و لوتئولين 12آپيژنين

C -و دي  16دلولاكتون و اين گياه، همچنين دو تركيب عمده در 15گليكوزيد
به عبارتي، تركيباتي شامل  .]31[) 24(شكل باشند مي 17دلولاكتون متيل و

ها، گليكوزيدها و مشـتقات   ترپن ها، تري استيلن يدها، پليآلكالوئيدها، فلاونوئ
. ]32[ ها در اين گياه، آن را منبع رنگي خوبي معرفي كـرده اسـت   كومارين

هاي ايـن گيـاه    باشد. عصاره برگ اين گياه داراي رنگ سياه مايل به آبي مي
كننده مو، بلكه براي بهبود  عنوان تيره دستور سنتي هندوستان نه تنها بهدر 

  .]30[ شود رشد مو و كاهش ريزش مو نيز استفاده مي
  

                                                           
9
 Lichens 

10
 orcein 

11 Eclipta Alba 
12
 apigenin 

13
 luteolin 

14
  flavone-7-O-glycoside

15
  flavone-C-glucoside

16
 wedelolactone 

17 dimethyl  wedelolactone

O
O

OH

CH
3

CH
3

CH
3

CH
3

OH 

  .]30[ ي كروستين در زعفران ساختار رنگدانه -21شكل 

  

CH
3

CH
3

CH
3

CH
3

CH
3

CH
3

OHCH
3

CH
3

CH
3

HO
  

  .]28[ ساختار رنگدانه لوتئين موجود در گياه جعفري -22شكل 
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  .]28[ساختار رنگدانه اورسئين موجود در گلسنگ  -23شكل 
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  .]31[ساختار تركيبات موجود در مستور خوابيده  -24شكل 

  

 گـزاي رنمـواد  شيميايي و مزاياي  مواد رنگزايض عوار - 7

  طبيعي مو

 شـيميايي  مـواد رنگـزاي   در اصـلي  ماده آمين دي فنيل به طور كلي پارا
سـر و ديگـر التهابـات پوسـتي      پوست قرمزي و خارش باعث كه باشد مي
سرطان  خطر معرض در ها رنگ اين از استفاده با مردم از بسياري. شود مي

. همچنين پارا فنيـل  ]1[گيرند  مي قرار غيرهوچكين لنفوم و مثانه سينه،
 1اسيدوز متابوليكها،  دارد و موجب نارسايي كليه دي آمين سميت بالايي

. هيدروژن پراكسيد اسـتفاده شـده بـا رنـگ     ]33[شود  مي 2رابدوميوليز و
دليـل   موها (به عنوان اكسيدان) داراي جذب پوستي بسيار زياد است و به

هاي  تواند پيامدهايي همچون درماتيت هاي آزاد، مي توانايي توليد راديكال
  

                                                           
1 metabolic acidosis 
2 Rhabdomyolysis 

شدن درميس، سوختگي و هيپرپلاژي پوستي داشته باشد  آلرژيك، قطور
دهد  ها و تومورهاي پوستي را افزايش مي و همچنين خطر ابتلا به سرطان

 دي پيونـدهاي  شكستن هيدروژن، باعث . همچنين حضور پراكسيد]34[
 حفـره  و سلولي غشاي شكست به منجر و همچنين مو كراتين سولفيدي

. رزورسـينول كـه بـه عنـوان يـك      ]35[شـود   نيز مي كوتيكول سطح در
توانـد باعـث التهـاب     رود كـه مـي   كار مـي  كننده در رنگ موها به متصل

هـاي خـوني    نظمـي  پوستي، تحريك سيستم عصبي و فشار تنفسي و بـي 
شـدن   جود در رنگ مو موجب سـمي . همچنين رزورسينول مو]34[شود 
عنوان حلال در  يكول مايع بي رنگي كه بهشود. پروپيلن گل ها نيز مي كليه

ريتمـي  رنگ مو استفاده مي شود كه موجب اختلال در سيستم عصـبي، آ 
هاي مـوي حـاوي    شود. همچنين رنگ ها مي قلبي و اختلال عملكرد كليه

هـاي مـزمن كليـوي و     استات سرب و سولفات بيسموت منجر به بيمـاري 
ر طور مسـتم  . همچنين در زناني كه به]33[ شوند نفريت بينابيني حاد مي

كنند، خطر ابتلا بـه   اي، قرمز) استفاده مي هاي تيره (مشكي، قهوه از رنگ

 ودلولاكتون دي متيل ودلولاكتون

 گليكوزيد -O -لوتئولين
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 هاهاي آنمروري بر انواع رنگ مو، ساختار و ويژگي

 
 مقاله

. ]36[ هاي پلاسما) نيز وجود دارد رطان ميلوم متعدد يا (سرطان سلولس
 خطرناك، باعث جانبي علاوه بر عوارض آرايشي، شيميايي مواد از استفاده
. ]37[شـوند   نيـز مـي   شرايط زيسـتي  شدن مختل و زيست محيط آلودگي

هـاي   زيست، رنگدانه دار محيط امروزه به دليل تمايل به محصولات دوست
اند.  ن توجه زيادي را به خود جلب كردهطبيعي حاصل از حشرات و گياها

هاي طبيعي حاصل از گياهاني مانند چغندر قرمز و ساير گياهـان   رنگدانه
محصولات اكسيداني و تقويت سيستم ايمني بدن در  دليل خاصيت آنتي به

 دار دوسـت  طبيعـيِ  هـاي  . از طرفـي رنـگ  ]38[رونـد   كـار مـي   آرايشي به
از طرفـي   ].39[دارنـد   كمتـري  آلرژيـك  عوارض و سميت زيست، محيط
سوزش و خـارش   مو، تخريب كوتيكول مشكل طبيعي مواد رنگزايديگر، 
مـواد  . ]40[باشـند   مـي  امـن  اسـتفاده  بـراي  و اند كرده حل را سر پوست
تر شده و بـه   طبيعي با گذر زمان دلپذيرتر، چشم نوازتر و پر رنگ رنگزاي

كه رنگزاهاي مصنوعي با گذر زمان  شوند، در حالي تر مي اصطلاح جا افتاده
مـواد  . در ادامه بـه معرفـي مزايـاي تعـدادي از     ]29[گردند  نامطلوب مي

پوست  pHحنا پرداخته شده است.  طبيعي مورد استفاده براي مورنگزاي 
و از سفيدي زود رس مـو و ريـزش مـو    دارد  ر را در حد متعادل نگه ميس

 مالاسزيا هاي گونه عليه بر ضدقارچي فعاليت . حنا]32[كند  جلوگيري مي
 ].41[دارد ) سـر  شوره اصلي هاي مولد و سر شوره ايجادكننده هاي قارچ(

 موجـب  كـه  باشـند  مـي  حنـا  هـاي  برگ در مهمي تركيبات ها آنتراكينون
 هـاي  عفونت اين گياه براي]. 42[شوند  مي گياه اين ضدميكروبي خاصيت
 اثـر   . اينـديگو داراي ]17[شـود   مـي  اسـتفاده  هـم  كچلـي  مانند پوستي

التهاب است و همچنين اين گياه براي اكسيداني و ضد آنتي ضدباكتريايي،
 آرايشـي  محصـولات  در . بابونـه ]43[باشـد   رشد موهـا بسـيار مفيـد مـي    

هـاي   خاصيت فلاونوئيـد  -1 :علت دو به. دارد اي گسترده كاربرد بهداشتي
ــه ــده بــين از عــروق، كننــده گشــاد ضــدالتهاب،: موجــود در بابون  ي برن

 هـاي  خاصيت روغن -2خورشيد.  نور برابر در محافظت آزاد، هاي راديكال
 نـور  برابـر  در محافظت كننده، ضدعفوني ضدالتهاب،: فرار موجود در بابونه

 كننـدگي و  مرطـوب  كنندگي، نرم داراي خاصيت گياه اين. ]44[خورشيد 
 خاصــيت داراي همچنــين گيــاه ايــن. باشــد مــي پوســت دهنــده تسـكين 

گـردو بـراي    هـا و پوسـت سـبز    برگ ].45[باشد  نيز مي مو كنندگي پاك
برداري و رفع شوره سر، مناسـب   درمان خارش پوست سر، ريزش مو، لايه

خاصيت ضدالتهاب و  زردچوبه داراي. كوركومين موجود در ]46[باشد  مي
عنـوان   هـا پـيش بـه    باشد. خمير زردچوبه از قـرن  اكسيداني قوي مي آنتي
. ]47[گرفته است  عفوني كننده و غذاي پوست مورد استفاده قرار ميضد

 ها در چغندر قرمز از اثر آنتـي اكسـيداني بـالايي برخـوردار مـي      بتالائين
تر از  برابر قوي 4تا  3داني تا حدود اكسي طوري كه خاصيت آنتي باشند، به

كند،  . قهوه نه تنها ذهن و بدن را تحريك مي]48[آسكوربيك اسيد دارند 
هاي مو را توسـط بهبـود بخشـيدن بـه سـاختار فوليكـول مـو         بلكه ريشه

كند. بنابراين در محصـولات مراقبـت از مـو اسـتفاده زيـادي       تحريك مي
باشـد كـه ايـن مـاده موجـب       ن مـي عبارتي، قهوه حاوي كافئي شود. به مي

تحريك فوليكول مو و ترويج رشد مو و همچنـين جلـوگيري از طاسـي و    
تـر و   موها را نـرم  تواند شود. همچنين قهوه مي طبيعي مي ريزش موي غير

هاي گياه مستور خوابيـده، در دسـتور    . عصاره برگ]49[تر كند  درخشان

مو، بلكه براي بهبود رشد مو  كننده تيره عنوان تنها به  سنتي هندوستان نه
شود. همچنـين زنـان سـالمند از ايـن      و كاهش ريزش مو نيز استفاده مي

. همچنـين  ]30[كننـد   گياه براي شستشوي موهـاي خـود اسـتفاده مـي    
عنوان مقوي مو و افزايش رشد مو كاربرد زيادي  گلسنگ در هندوستان به

  .]50[دارد 
  

ستاي تهيه رنـگ  مروري بر تحقيقات انجام شده در را - 8

  موهاي گياهي

 اهـان ياز گ يمو از انواع مختلف ـ يمورد استفاده برا ياهيگ يها بحث رنگ
و  1تحقيقي توسط رائـو  درقرار گرفته است.  يمورد بررس ياديدر منابع ز

 (حنـا، اينـديگو، چـايي،    اهانياز گ يمختلف باتيترك ،)2008( شهمكاران
(گيـاه   5، باكوپـا 4گـل ختمـي   ،3، انگـور فرنگـي  2مستور خوابيده، دارچين

) مـورد  =pH 6-9مختلـف (  يها pH مو در يزيآم رنگ يبرا) آكواريومي
 ـانسـان بـا هـر كـدام از ا     يمـو  يزيآم رنگ جينتا .ندقرار گرفت يابيارز  ني
و  )يبـه نـارنج   لي ـحنا (قرمز ما يعيطب يها گجداگانه، رنطور به اهانيگ
 ي از نظـر جـذب رنـگ   تـر  يتر و قـو  مناسب يها (بنفش) را رنگ گوينديا

نفوذ رنگ در داخل مو شناخته شـد.   يبراpH   نيبهتر =pH 7 نشان داد.
مطالعه مورد  نيا براي) 1:3، 1:2، 1:1( گوينديمختلف حنا و ا يها نسبت
 گوينـد يحنـا و ا  يها نسبت رييقرار گرفتند و مشاهده شد كه با تغ يبررس

 بي) از تركدفعه 3مكرر ( . استفادهديرس يمناسب يا توان به رنگ قهوه يم
شدت رنـگ   شيافزا ،يكروسكوپيمو و مشاهدات م يبر رو گوينديحنا و ا

 زيبار شستشو با شامپو ن 6 بعد از يحفظ شدت رنگ نيرا نشان داد. همچن
به و رنگ مو  بداوطلب زن انتخا 8 ت،يحساس آزمون مشاهده شد. جهت

ساعد آنهـا قـرار داده شـد. سـپس رنـگ حـذف        يساعت بر رو 24مدت 
مـورد مشـاهده قـرار گرفـت.      قـه يدق 40بـه مـدت   آزمون و مكان  ديگرد

از هـر گونـه التهـاب و     يحاصـله عـار   يمشاهدات نشان داد كه رنگ مو
در تحقيقـي ديگـر توسـط     .]51[ باشد يبه پوست م وارد شده يتيحساس

تخراج شـده از گياهـان   )، منابع رنگي اس ـ2010( شو همكاران 6پاكيانادن
ورا جهـت   (گوجه فرنگـي درختـي) و آلوئـه    7جعفري گل درشت، تاماريلو

رسيدن به رنگ موي طبيعي سازگار ارزيابي شـد. رنـگ طبيعـي حاصـله     
% 35شـامل   % عصاره استخراج شده از تاماريلو30و شامل % گياهي 100

جعفري گـل درشـت    % عصاره استخراج شده از30% تانن،10فلاونوئيد و 
به عنـوان دندانـه طبيعـي شـامل      % آلوئه ورا40% كاروتنوئيد و 20 شامل

% آب مي باشد. رنگ موي توليد شده بـا رنـگ   5/98/.% پلي ساكاريد و 3
هاي مصنوعي و نيمه مصنوعي موجود در بازار مقايسه شدند. در هر سـه  

  

                                                           
1 Rao 
2
 Cinnamon 

3
 Amla 

4 Shoe flower 
5
 Brahmi 

6 Packianathan 
7 Tamarillo 
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 زهرا شاهي و همكاران

ي مشـاهده شـد امـا در مشـاهدات ميكروسـكوپي پـارگ       4-5ثبات رنگي 
هاي مصنوعي و نيمه مصـنوعي مشـاهده    منطقه كورتكس مو توسط رنگ

تـر مشـاهده    هاي نيمه مصنوعي جزئي شد. هرچند اين پارگي توسط رنگ
سـاعت)   24روز (طي  7شد. جهت آزمون حساسيت از خرگوش به مدت 

توانـد بـه    استفاده شد و هيچ حساسيتي مشاهده نشد. اين رنـگ مـو مـي   
مصـنوعي   هـاي مصـنوعي و نيمـه    جايگزين رنگعنوان يك رنگ دائمي و 

در پژوهشي توسـط   .]15[بدون هيچ آسيبي به پوست و مو استفاده شود 
گونـه   6هاي اسـتخراج شـده از   )، رنگدانه2012( شو همكاران 1بونسونگ

، گيـاه  3، درخـت سـاپان  2گياه (مستور خوابيده، زردچوبه، درخت بلريـك 
رنـگ مـوي طبيعـي سـازگار بـا       يـد تول ) بـراي  5، گيـاه مـاكرولا  4يانانگ
ب از اين گونـه  هاي استخراج شده با آ زيست ارزيابي شده است. فام محيط

هاي استخراج شده از اين  اي و سبز مشاهده شد. عصاره گياهان، زرد، قهوه
به عنـوان   بيك اسيد، پراكسيد هيدروژن، ليموترش سبزگياهان با آسكور

طـور   به عنـوان دندانـه بـه    EDTA ، كاتاليزور و سولفات آهن، آلوم، چايي
پذيري بسـيار عـالي    جداگانه مخلوط شدند. نتايج اين تحقيق قابليت رنگ

ي  هـاي تيـره   با كاتاليزور آسكوربيك اسيد و دندانه سولفات آهن با فاممو 
بـار  15اي مايل به قرمـز / نـارنجي و ثبـات شستشـويي بـالا بعـد از        قهوه

نتــايج ايــن مطالعــه نشــان داد كــه كلي طــور شستشــو را نشــان داد. بــه
عنوان جـايگزين مناسـبي بـراي پراكسـيد هيـدروژن       آسكوربيك اسيد به

توانـد   عنوان بهترين دندانه مـي  (عامل عوارض آلرژيك) و سولفات آهن به
 شو همكـاران  6شـادهام يناي ديگـر توسـط   در پژوهش .]35[ استفاده شود

) از يبه قهـوه ا  ليحاصله (قرمز ما يرنگ مو يو بررس ديتول به، )2013(
حنا، گل ختمي، مستور خوابيده، انگور فرنگي، درخت  اهانياز گ يمخلوط
آلوئه ورا پرداخته  ژلهمراه با  11، شنبليله10، ريحان9، چريش8، انار7كاري

 يهـا  عناصر موجود در رنگ يكم زي(آنال EDXRFشده است. با استفاده از
مختلـف در   يعنصر با درصـدها  10حداقل )، وجود شيمورد آزما يعيطب

كـربن، منيـزم،    عناصر عمده (درصد غلظت بالاتر)، ثابت شد. اهانيگ نيا
 ـ فسفر، كلر، پتاسـيم، كلسـيم    سـديم،   عبـارت بودنـد از:   يو عناصـر جزئ

 يحضـور عناصـر   عـدم م، موليبـدن.  سيم، گوگرد، آلومينيم، زيركـوني سيل
را  يمواد رنگ ـ نيا تيدم سمعم، آرسنيك، سرب، روي، كبالت، كرمانند: 

هـا،   دراتي ـحضـور كربوه  ،يبـا آزمـون كرومـاتوگراف    نيهمچن ـ نشان داد.
ثابت شـد.   اهانيگ نيدر ا دهايو فلاونوئ دهاياس نويآم دها،يها، آلكالوئ تانن

مورد  يكروبيم ضد آزمون يجهت بررس اهياستخراج شده از هر گ ي عصاره
  

                                                           
1 Boonsong 
2
 Beleric 

3
 Sappan  

4
 Thao yanang 

5
 Maclura 

6 Naishadham 
7  Curry 
8 Pomegranate 
9 Neem 
10
 Tulasi 

11 Fenugreek 

هـا را   عصـاره  نيا يكنندگ قرار گرفت. مشاهدات، حداكثر اثر مهار شيزماآ
 نيــا يبــالا يگــذار ريتــاث ج،ينشــان داد. نتــا E. Coli يدر برابــر بــاكتر

و سـوزش پوسـت سـر     بيبـدون آس ـ  ييايقل يكم pH را در بندي فرمول
 يدارتريتر و پا رهيرنگ ت ون،يآهن به فرمولاس يها افزودن براده نشان داد.
رنـگ   ني ـآن است كـه ا  ونيفرمولاس نيا گريد تياز مز شود. يرا منجر م

كنـد.   يمـو نفـوذ م ـ   كوليكوت يداخل منطقه كورتكس بدون پارگ ياهيگ
در  .]32[ را نشـان داد  يعـال  ييمحصـول ثبـات شستشـو    ني ـا نيهمچن
 يروغن ـ ياهيگ ي)، رنگ مو2015( شو همكاران 12سواما ي توسطپژوهش

و روغـن  حنا، اينديگو، انگور فرنگي، مستور خوابيده  اهانيبا استفاده از گ
شـد. رنـگ     ديبالا تول يدانياكس يآنت تيبه علت خاص 14و كنجد 13لينارگ

فـام   شـد.  سـه يموجود در بازار مقا يروغن ياهيحاصله با رنگ گ يقهوه ا
نسـبت بـه رنـگ موجـود در      هشـت)  دسـته (از رنـگ حاصـله    يتـر  رهيت

 اتي ـتحـت عمل  دفعـه  2-12بـين  هـا   مشاهده شد. نمونـه  ده) دسته(بازار
 مرتبـه  12بعـد از   ينشان داد كه رنـگ بـازار   جيشستشو قرار گرفتند. نتا

 6بعـد از   قي ـتحق ني ـمتوسط و رنگ حاصـله از ا  يا شستشو به فام قهوه
نسـبت بـه نمونـه     2/6رنـگ حاصـله    pH .ديفام رس نيشستشو به ادفعه 
 لي ـاز قب ياتيخصوص ـ گيـاهي  ونيفرمولاس نيگزارش شد. ا) 6/5ي (بازار

نسـبت بـه    تي، حـداقل سـم  PPDاز هرگونـه مـاده مضـر ماننـد      يعار"
اتـاق،   يبودن در دما داريموجود در بازار، پا يو مصنوع ياهيگ يها نمونه

 يرو رب يگذار از لكه يبعد از كاربرد رنگ، عار ي موبه شستشو ازيبدون ن
و كنجـد در   لي ـداشتن روغـن نارگ  علت رنگ مو به نيباشد. ا يم "پوست

در  .]1[ باشـد  يم ديمف اريبس يكنندگ به مو و نرم دنيرطوبت بخش نهيزم
نـا، انگـور   ح( اهـان ي)، از گ2016( شو همكـاران   15توسط اقبـال ي قيتحق

،  17، پوست بـادام زمينـي   16، ليمو، ساپيندوسفرنگي، پوست گردو، چاي
بـه رنـگ    دنيجهـت رس ـ )  21، نخود سياه20، ميخك19، زاج18پوست بادام

 يدرصـدها  بي ـمناسـب اسـتفاده شـد. بـا اسـتفاده از ترك      يع ـيطب يمو
روشـن، متوسـط و    يا قهوه يعيطب يوسه رنگ م اهان،يگ نياز ا يمختلف

از بخشي بود.  يعال اريدست آمده بس هب يرنگ مو جينتا دست آمد. هب رهيت
 بـالا  يزمان مانـدگار  ”يعيطب يرنگ مو نيدست آمده از ا هب اتيخصوص

 ،يخوب تا عـال  يليخ يكيزي)، ظاهر ف4-5خوب ( يماه)، ثبات رنگ 3-2(
)، درخشش موهـا و  غيره (خارش، سوزش و يبودن از عوارض جانب يعار

ا بودن گياهان علت دار . اين محصول بهباشد يآن م“ مقرون به صرفه بودن
جهت رهايي از شوره سر و افزايش غيره  زميني، بادام و مفيدي مانند بادام

  

                                                           
12 Suvarna 
13 Coconut 
14 Sesame 
15 Iqbal 
16 Reetha 
17 Peanut 
18 Almond  
19 Alum 
20 Laung 
21 Black gram 
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 هاهاي آنمروري بر انواع رنگ مو، ساختار و ويژگي

 
 مقاله

 شو همكاران 1توسط كومار گريد يقيدر تحق .]40[باشد  رشد مو مفيد مي
حنا، اينديگو، انگور  بندي با استفاده از فرمول يعيطب يرنگ مو، )2016(

 هيته(گلابي وحشي)  3، امرود2فرنگي، ريحان، شنبليله، درخت كاد هندي
: مقـدار حنـا و   ري ـمختلـف (متغ بنـدي   فرمـول  7از  قي ـتحق ني ـشد. در ا

 جياستفاده شد. نتـا  گريد اهانيرگي) و ثابت ماندن مقاديمصرف يگوينديا
 يمناسـب  رهيتوان به رنگ ت يم گوينديحنا و ا ريمقاد ريينشان داد كه با تغ

نفوذ رنگ به داخل مـو   يبرا pH نيبهتر  =69/6pH .افتيمو دست  يبرا
شدت رنگ را نشـان   شيافزا گوينديشناخته شد. استفاده مكرر از حنا و ا

مـو، سـازگار بـا     كـول يكوت بي ـرنگ مو، عدم تخر نيا اتيداد. از خصوص
هرگونــه  جــادياز ا ياتــاق، عــار يبــودن در دمــا داريــپا ســت،يز طيمحــ

مضر (  و دنيناخوشا ياز هرگونه بو يپوست، عار يو ورم بر رو تيحساس
مورد استفاده در  )، حلالاهاني% از گ100 يمحلول آب يساز به علت آماده

 %100 يرنـگ مـو   ني ـ: آب مقطر، مناسب بـودن ا يساز آماده فرآيندكل 
و  4اي توسـط كومـاري   در مطالعـه  .]52[ اسـت  نيهمه سـن  يبرا ياهيگ

جهت استخراج مواد رنگزاي  5هاي توت سفيد )، از برگ2016( شهمكاران
طبيعي و سولفات مـس، پتاسـيم دي    ي ورا به عنوان دندانه طبيعي، آلوئه

مصـنوعي اسـتفاده شـد. اثـر      ي كرومات و استات سرب به عنوان دندانـه 
رنگرزي بر روي موي انسان، پشم، ابريشم، پنبـه، جـوت، نـايلون بررسـي     

زمان رنگ كردن مو  شد. نتايج در مورد موي انسان بدين شرح بود: مدت
ساعت گزارش شد. 1بدون استفاده از دندانه جهت داشتن اثر رنگي خوب، 

گزارش شد. همچنـين   "خوب"ظاهر فيزيكي مو در رنگرزي بدون دندانه 
ز شستشو مشاهده شد. مدت زمـان  ثبات شستشويي خوبي براي مو بعد ا

جهـت   دقيقـه  30هاي طبيعي و مصـنوعي  كردن مو در حضور دندانه رنگ
ورا،  بـا آلوئـه   "خـوبي "مطلوب گـزارش شـد. اثـر رنگـي      رسيدن به رنگ

در مورد اسـتات سـرب    "متوسط"كرومات و اثر رنگي  مس و دي سولفات
 "خوب"هاي مصنوعي  مشاهده شد. ثبات شستشويي رنگ كردن با دندانه

گزارش شد. ظاهر فيزيكـي مـو در حضـور     "متوسط "ورا  و در مورد آلوئه
  

                                                           
1 Kumar 
2
 Catechu 

3
 Psidium guajava 

4 Kumari 
5
 Morus Alba 

هاي استات  و در حضور دندانه "خوب"ورا و سولفات مس  آلوئههاي  دندانه
مشاهده شد. همچنين در اين مطالعه رنـگ   "آسيب ديده"كرومات  و دي
مصنوعي موجود در بازار مـورد   حاصله با رنگ موي مصنوعي و نيمه موي

بـراي رنـگ    "خـوبي "مقايسه قرار گرفت. اثر رنگي و ثبـات شستشـويي   
مصـنوعي و اثـر رنگـي و ثبـات      يق و رنگ نيمـه هي حاصل از اين تحقگيا

براي رنگ مصنوعي بر روي مـو گـزارش شـد.     "خيلي خوب"شستشويي 
هـاي   ظاهر فيزيكي مو در حضـور رنـگ گيـاهي خـوب و در مـورد رنـگ      

  .]53[ مصنوعي تخريب كورتكس مشاهده شد نوعي و نيمهمص
  

  گيري نتيجه - 9

سفيد، اصلاح و بهبود پوشاندن موهاي  جهت مردان از رنگ مو و زنان
 از پيروي و جديد رنگ ايجاد و رنگ موهاي خود و همچنين جهت تغيير

 حاوي بازار، در موجود شيميايي موهاي كنند. رنگ مي زيادي استفاده مد
 اين كه باشند مي نيز هيدروژن پراكسيد و پارا فنيل دي آمين، آمونياك

مانند  حساسيتبروز عوارض  مو، بدنه نابودي و تضعيف موجب تركيبات
، سرطان مثانه، سرطان سينه و سرطان غيره قرمزي پوست سر، خارش و

 نموده حل را مشكلات اين گياهان از حاصل موهاي شوند. رنگ خون مي
 از بسياري كاهش براي باشند و همچنين مي ايمن استفاده براي و

 و سر شپش زودرس، شدن سفيد سر، شوره مو، ريزش مانند مو اختلالات
 سازگار ايمن، تركيبات از استفاده و از طرفي توليد شوند. مي استفاده غيره

 به مناطق از بسياري در را زيادي توجه همواره زيست، محيط دار دوست و
 و نساجي غذا، در گياهان حاضر، حال در است و كرده جلب خود

 به قادر طبيعي هاي دارند. از طرفي رنگ اساسي نقش آرايشي محصولات
 پريدگي رنگ و شستشو برابر در مو از حفاظت و مو داخل عميق نفوذ

 تواند مي كاتاليزورها و ها دندانه مانند موادي نيستند، كه افزودن
 جهان تمام در حاضر حال دهد. به طور كلي، در بهبود را پذيري رنگ

 دارد وجود طبيعي و گياهي كاملاً محصولات از استفاده سمت به بازگشت
 ترجيح تر سالم زندگي شيوه داشتن براي را مواد اين از استفاده مردم و

 مو رنگ براي غيرسمي بندي فرمول و مدآكار توسعه به توجه و دهند مي
  شود. نمي تضعيف هرگز
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