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  چكيده

يكي از كاربردهاي مهم اين تركيبات ايجـاد   .توانند منشأ طبيعي يا سنتزي داشته باشند  كه ميشوند ميها و رنگزاها تقسيم  دهنده به رنگدانه عوامل رنگ

هاي سلامتي و زينتي از هزاران سال پيش نقـش مهمـي را در زنـدگي              محصولات آرايشي به دليل ويژگي    . تسهاي آرايشي و بهداشتي ا     وردهآرنگ در فر  

انتخاب عوامل . شوند كردن چهره استفاده مي دادن و شاداب تي هستند كه براي رنگدسته مهمي از اين مواد، محصولات آرايشي زين       . اند  انسان بازي كرده  

هدف از ارائه اين مقاله معرفي محـصولات  . باشد هاي شيميايي و فيزيكي، پايداري و كاربرد نهايي مي  بر اساس ويژگي دهنده در اغلب اين محصولات      رنگ

مجاز و مشكلات ناشي از مـصرف       هاي غير  سپس برخي از رنگ   . باشد  هاي مختلف مي    كار رفته در آنها در شكل       آرايشي زينتي و بررسي انواع مواد رنگي به       

دهنـده در   هاي شناسايي شيميايي و جداسازي عوامـل رنـگ    در پايان روش   .شده است ها معرفي     براي توليد رنگدانه   نابع جديد و ايمن   م و   آنها بيان شده  

  . شده استارائهمحصولات آرايشي 

  

  هاي كليدي واژه

  .دهنده، رنگدانه، رنگزا، محصولات آرايشي زينتي، جداسازي و شناسايي عوامل رنگ
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Abstract 
Coloring agents divided to dyes and pigments that can be natural or synthetic. One of the most significant application of 

them is coloring of cosmetics.  Cosmetic products play an important role in human life due to their health and beauty 

effects. Decorative cosmetics are used to beautify and creating youthfulness, so choosing suitable colorant for them is on the 

basis of phisico-chemical properties, stability and final application. In this research decorative cosmetics and chemical 

structure of their component and colorant have been introduced primarily, and then non- permitted color in cosmetic and 

related health problems have been discussed. Finally separation and characterization of coloring agent in cosmetic matrix 

have been described. 
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  مقدمه -1

به ويژه محـصولات آرايـشي زينتـي بـه      تاريخچه استفاده از لوازم آرايش

 اسـتفاده از  در همه جوامـع  گردد و تقريباً مي  سال قبل بر6000بيش از 

كـه   دهد  به ما نشان ميگذشتگانآثار به جا مانده از  . رايج بوده استآنها

.  و پوست مرسوم بـوده اسـت  كردن مو، ناخن مواد رنگي براي رنگ   كاربرد  

گيـاهي و معـدني     مواديشي از ريشه درختان، برگ و كلاًمواد رنگي و آرا

قـديم بـراي    مثلاً پودري به نام سرمه در زمـان مـصريان  . گرديد تهيه مي

مصريان همچنـين   . شد ها مصرف مي   تر نشان دادن چشم    تر و بزرگ   شفاف

ن براي تهيه سـرخاب جهـت   زدند و از اكسيد آه چراغ را به ابرو مي دوده

آنهـا از اكـسيدهاي رنگـين مـس، بـه       .كردنـد  استفاده مي آرايش صورت

هـاي تيـره     آميزي زير چـشم و از كـاني        خصوص رنگ سبز آن، براي رنگ     

هـا اسـتفاده    بـالا و مـژه   بـراي پلـك   سرب مانند خاكستري تيره و سياه،

كردند كه به  ياستفاده م ها از موادي براي آرايش صورت يوناني. كردند مي

هاي جيوه در سـاخت آن اسـتفاده    تركيب نمك رنگ قرمز روشن بود و از

ها  ها پرداختند و ژاپني كردن ناخن رنگ ها براي اولين بار به چيني. شد مي

 .آراسـتند  صـورت و بـدن خـود را مـي     هاي رنگـي  با استفاده از پودر برنج

هاي معطـر در   و روغنعطريات  ايرانيان نيز به عنوان اولين توليدكنندگان

محصولات آرايشي زياد شده و   با گذشت زمان تنوع.اند دنيا شناخته شده

در اينجا قصد . شدند هاي سنتزي جايگزين مشابه طبيعي خود دهنده رنگ

محـصولات   دهنده بـه كـار رفتـه در    داريم به بررسي اجمالي عوامل رنگ

  را مطالعـه كنـيم     هاي طبيعي امروزي   گزينيآرايشي زينتي بپردازيم و جا    

]1[.  

  

  دهنده رنگ عوامل -2

 يبنـد  دسـته  عمـده  گـروه  دو به شان تيحلال با مطابق دهنده رنگ عوامل

 ـ مـواد  رنگزاهـا . 2هـا  رنگدانه و 1 رنگزاها: شوند يم  اي ـ آب در( محلـول  يآل

 يها محافظ ليقب از يشيآرا محصولات كردن رنگ يبرا كه هستند) يچرب

 صـورت  بـه  كـه  هـستند  يمـواد  ها رنگدانهي  ول. شوند يم استفاده پوست

 ـ دسـته  دو به و مانند يم يباق محصول در نامحلول  ميتقـس  يمعـدن  وي آل

 يبهداشـت  ليوسـا  لـب،  رژ سـاخت  در مثال عنوان به ها رنگدانه. شوند يم

 ـآرا ليوسـا  هـا،  صابون ها، ردندانيخم مثل  اسـتفاده  رهي ـغ و ينت ـيزي شي

 بـه  هيته منشأ به توجه با توانند يم دهنده رنگ عواملهمچنين  . شوند يم

 ،يع ـيطب يهـا  دهنـده  رنـگ . شـوند  ميتقـس  يسـنتز  ا ي يعيطب دسته دو

 شـكل  در. ]2[ نـد يآ دست هب جانوران اي اهانيگ ،يمعدن مواد از توانند يم

  .است شده داده نشان تيحلال و منشا طبق بر ييشما يبند طبقه ،1

                                                           
1 Dyes 
2 Pigments 

  
 

  
  

  .]2 [دهنده رنگ عوامل يبند طبقه -1شكل 
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  .]FDA ]3مطابق FD&C Yellow 5 و EU طبق CI 19140  تارتازين با نام تجاري-2 شكل
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  .]CI75470 ]4 كارمينيك اسيد با نام تجاري-3 شكل

  

ــرخلاف ــا ب ــواد ريس ــشك م ــده ليت ــصولات در دهن ــآرا مح ــه يشي   از ك

 نيب ياديز اختلافات كنند، يم يرويپ يالملل نيب معمول ينامگذار ستميس

 ـآرا باتيترك ينامگذار  ـآرا محـصولات  كـارگروه  در يشي داراي مـواد    يشي

 ـا دارو و غذا اداره و) EU (1اروپا هياتحادكننده   رنگ   )FDA( 2متحـده  الاتي

 ـآرا مباحـث  با مرتبط مراكز نيمعتبرتر عنوان به  در. ]3[ وجـود دارد     ،يشي

بـر  با يك كد عددي     كننده   عنوان رنگ مواد مجاز به     EUسيستم نامگذاري   

اما درسيستم نامگذاري   . شوند  بندي مي  طبقه) 3CI(شان   اساس ضريب رنگ  

FDAشبيههاي از پيشوند FD&C  ،D&Cو  Ext. D&C     بعـد از نـام رنـگ

دهنده مجاز بودن اسـتفاده از   كه نشان شود براي توضيح كاربرد استفاده مي

. اسـت ) EXT (4و مصارف خـارجي ) C(يا آرايش   ) D(، دارو   )F(آنها در غذا    

كننـده تارتـازين       را براي مـاده رنـگ      FDA و   EU طريقه نامگذاري    2شكل  

  .دهد نشان مي

  

 رنگزاها -2-1

   محلول در آبيرنگزاها: الف

محصولات شوينده كه در آن      ها و  ها، عطرها، صابون   ها در لوسيون   زااين رنگ 

ها شـامل يـك يـا        اين مولكول . شوند اثر پوششي مطرح نيست، استفاده مي     

SO3-(دوسـت نظيـر سـولفونيك     چند گروه آب
- Na+(  و يـا كربوكـسيليك   

)Na+ -COO-(محــيط، ميــزان اســيدي بــودن  بــههــا زاايــن رنگــ.  هــستند  

اي از  نمونـه . باشند مي عوامل اكسنده و كاهنده بسيار حساس      ،بنفشفرانور  

ــن رنگــ ـ ــيد    زاايـ ــك اسـ ــامل كارمينيـ ــا شـ ــكل(هـ ــل،)3شـ   ، كارامـ

D&C Orange No. 4 و D&C Red No. 33 4[ است[.  

                                                           
1 Europeans union  
2 Food and Drug Administration 
3 Color Index 
4 Exterior 

  هاي محلول در چربي زارنگ: ب

نندگي در آنهـا مطـرح   هاي بدون آب كه پوشـا  ها براي مخلوط گزااين رن 

، روغـن  كننـده  هـاي برنـزه   به عنوان مثال، روغن  (روند   ر مي نيست، به كا  

هاي محلول در آب نيـستند و        ها داراي گروه   اين مولكول ). حمام و غيره  

بـه  بـوده و  پايداري آنها در روغن به ندرت فراتر از چند گرم در هر ليتر      

هاي محلـول در چربـي       زاهايي از رنگ   مثال. حساس هستند بنفش  فراور  ن

 D&C Red No.17،D&C Yellow No.11  ،D&C بتـا كـاروتن،   شامل

Green No.6 و D&C Orange No.5هستند .  

  

  ها رنگدانه -2-2

  هاي معدني رنگدانه: الف

تر از نوع آلـي هـستند و بيـشتر           هاي معدني نسبت به نور مقاوم      رنگدانه

 در تركيبـات مختلفـي  . مات بوده و از براقيت كمتري برخوردار هـستند     

اين گروه از جمله اكسيد آهن وجود دارد كه باعث افزايش پايداري شده 

ازم اي در وسايل و لـو      طور گسترده  هايي هستند كه به     از جمله رنگدانه   و

سه درجه رنگ از اكسيدهاي آهن      . گيرند آرايشي مورد استفاده قرار مي    

، قرمـز  )FeO·nH2O، هيدراتهII  آهنمربوط به اكسيد (زرد : وجود دارد

مخلـوطي از هـردو اكـسيد    (و سياه ) III  ،Fe2O3آهنمربوط به اكسيد (

. شـود  ر لوازم آرايشي زينتي اسـتفاده مـي       اكسيدهاي كروم نيز د   ). آهن

هاي سبز ديگر حاوي   و رنگ (Cr2O3)هاي سبز حاوي اكسيد كروم رنگ

ا ثبـات  هاي معدني معمول ب رنگدانه(Cr2O3 · 2H2O) هيدروكسيد كروم 

.  هستند5يده پس رنگنوري و پايداري حرارتي عالي و مقاومت در برابر 

كنند امـا قـدرت       بالايي را عرضه مي    يده ها ظرفيت پوشش   اين رنگدانه 

  .]5[دهندگي آنها ضعيف است  رنگ

                                                           
5 Bleed resistance 
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جمله  ها از   هستند كه طيفي از فام     1ها ها اولترامارين  گروه ديگري از رنگدانه   

هـاي سـنتزي     نـه  آنهـا رنگدا   .دنشـو  ميبي را شامل    سبز، بنفش، صورتي و آ    

م پيچيده هـستند كـه داراي       هاي سديم آلوميني   متشكل از سولفوسيليكات  

 نـسبت   ، بوده كه بسته به رنگ مورد نظر       Nav(AlwSixOy)Szفرمول متداول   

 Na4(Al5Si6O24)S2به عنوان مثال تركيبي با فرمـول        .  متفاوت است  ،عناصر

  آنهـا .باشـد  ي م ـرنـگ آبي  Na7(Al5Si6O24)S3 هبنفش رنگ است در حاليك   

 قليايي پايدار بوده، امـا در محـيط اسـيدي چنـدان         pHنسبت به حرارت و     

گنز است كه يك    هاي معدني، بنفش من    يكي ديگر از رنگدانه   . دار نيستند پاي

بوده  MnNH4P2O7باشد و از نظر شيميايي به صورت         رنگ بسيار روشن مي   

م دي اكـسيد    تيتـاني .  و نور بـسيار پايـدار اسـت        هاي آلي   به حلال   نسبت و

)TiO2(          گرمـا   به يبسيارپايداري   يك رنگدانه سفيد با پوشش بالا است كه 

ري اين رنگدانه سفيد بيشتر از هر رنگدانه سـفيد ديگ ـ         . دهد و نور نشان مي   

  .]6[شود  در محصولات آرايشي استفاده مي

  

 هاي آلي رنگدانه: ب

هـاي بنزنـي و    يبات حلقوي مزدوج بر مبناي حلقـه    ها اغلب ترك   اين رنگدانه 

 و  3، تونرهـا  2هـا  لاك:  نوع رنگدانه آلـي وجـود دارد       سه .هتروسيكل هستند 

هاي محلول در آب بوده كه بـا اسـتفاده از            ها رنگ  لاك. 4هاي واقعي  رنگدانه

چـه آنهـا     اگـر . شـوند   جذب بسترهاي نامحلول مـي     ينيروهاي وان دروالس  

. كننـد  اي ايجاد مي   نندهك هاي خيره   دارند اما فام   رفيت پوششي متوسطي  ظ

 پايداري ضعيفي داشـته، ولـي       نور و عوامل شيميايي   همچنين آنها در برابر     

                                                           
1 Ultramarine 
2 Lakes 
3 Toners 
4 True pigments 

هـا   ايـن رنگدانـه   . دهند از خود نشان مي    خوبي   پايداريدر برابر حرارت    

اسـتفاده از  . شـوند  لب و لاك ناخن استفاده مي    ي در رژ  ا طور گسترده  به

 بـر روي يـك بـستر    ا با جـذب يـك رنـگ محلـول در آب     ه اين رنگدانه 

فاده، تـرين بـسترهاي مـورد اسـت       متـداول . پـذيرد  نامحلول صـورت مـي    

ها  و رنگبوده م سولفاته تيتانيم و آلومينيدي اكسيد آلومينيوم هيدراته، 

  .ه شكل نمك سديم يا پتاسيم هستنداغلب ب

  

محلول يرنگزا + نامحلول بستر نامحلول لاك →   

  

رنگزا ديم نمك س  + Al2(SO4)3 → نمك آلومينيم رنگزا{  + Na2SO4} 

  

 هاي فلزي رسوب كه به شكل نمكبوده هاي محلول در آب  تونرها، رنگ 

روي  هـا جـذب بـر    ها اين است كـه در لاك    تفاوت آنها با لاك   . كنند مي

دهي  ترين فلزات براي رسوب    استفاده ترين و پر   معروف. بستر وجود دارد  

  .كلسيم و باريم هستندبه شكل نمك، 

  وهـاي آلـي هـستند     پايـدارترين رنگدانـه   هاي واقعي    در نهايت، رنگدانه  

 No.36مثلد ستند كه حاوي هيچ يون فلزي نيستنتركيبات نامحلولي ه

D&C Red  و D&C Red No.30) 7[ )4شكل[.  

هاي ديگري با اصطلاح مرواريدگون معروف هستند كه داراي اثر      رنگدانه

 .كنند نور را منعكس كرده و منتقل مي      شان   با شفافيت ده و   مرواريدي بو 

بـرهم منطبـق شـده مـواد        اثر مرواريدگون يك رنگدانه توسط صفحات       

اين سـاختار    .دست آمده است   ههاي انكساري متفاوت ب    شفاف و شاخص  

سبب بازتاب بخشي از نور ورودي شده و بقيه را به صفحات زيرين عبور         

  .]8[ )5شكل ( دهد مي

  

 

S

S

O

Cl

Cl

O

  
  .]D&C Red No.30 ]7ساختار رنگدانه واقعي  -4شكل 

  

            
  

  .]8[ هاي مرواريدگون و محصولات داراي اثر مرواريدي  عمل رنگدانه سازوكار-5 شكل
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نتي آرايـشي و    انواع مختلفي از مواد مرواريدگون در محصولات و لوازم زي         

 كه يك   )BiOCl(شود، مانند اكسي كلريد بيسموت       ميبهداشتي استفاده   

ماده مرواريدگون سنتزي است و به شكل يك جسم مسطح هشت ضلعي            

ايـن مـاده بـا      ). 6شـكل   (دهـد    ي را مـي   اثر مرواريدگون فلزي بسيار براق    

هاي كلريـد بـه      اي نمك بيسموت اسيدي در حضور يون      ه  محلول آبكافت

 رنگدانه، اثر پوشـش قـوي عرضـه         ناي. ]9[شود   نشين مي  شكل رسوب ته  

حالـت نـرم و ابريـشم        سـت دارد و   كند، چسبندگي خوبي به سطح پو      مي

با اين حال، با توجه به پايداري ضعيف . شود اي از لمس آنها حس مي گونه

تيـره   ،آن نسبت به نور، پس از قرار گرفتن طولاني مدت در معـرض نـور              

بـه علـت   كـه   استگون هم داراي خواص مرواريد ميكاتركيب  .شوند مي

متفاوت بودن ضريب شكست آن نسبت به هوا ظاهري درخشان به پوست 

 بـا   يبـا مـواد   ) ميكرونيـزه ( زماني كه گرد ميكاي تخليص شـده         .دهد مي

پوشيده شـد،   م و اكسيد آهن      بالا مانند دي اكسيد تيتاني     يقدرت انكسار 

تداخلي پديد   هاي رنگدانهبه نام   هاي مرواريدگون    نسل جديدي از رنگدانه   

هاي تداخلي بر پايه ميكاي مسكوويت طبيعي به عنوان  اولين رنگدانه. آمد

پـس از  . م يا اكسيد آهن ساخته شـد يك بستر پوشش داده شده با تيتاني   

 از اين نوع رنگدانه، به ويژه پولك سيليكا و پولك آلومينـا  يآن انواع ديگر  

سيله تغيير در ضخامت    رنگ تداخلي نهايي به و    . مورد استفاده قرار گرفت   

انـواع  در ادامـه    . شـود  سيد فلز و ضـريب شكـست آن تعيـين مـي           لايه اك 

انـد،    نامبرده شده در آنها استفاده شده     هاي   محصولات آرايشي كه رنگدانه   

  .شوند معرفي مي

  

   انواع محصولات آرايشي-3

 هـا،  خوشـبوكننده  و عطرهـا  شامل عمده دسته پنج به يشيآرا محصولات

 محــصولات مــو، از مراقبــت محــصولات پوســت، از اقبــتمر محــصولات

 ميتقــس 1ينتــيز يشيــآرا محــصولات و) دنــدان ريــخم مثــل (يبهداشــت

% 12 حدود 2006 سال در اروپا در شده انجام يها يبررس طبق. شوند يم

 ـآرا محصولات بازار  ـآرا محـصولات  بـه  يشي  در دارد، تعلـق  ينت ـيز يشي

 كي  هر فروش زانيم 7 شكل ].10[ است% 18 كايآمر در رقم نيا كهيحال

 بـانوان  .دهـد   نـشان مـي    2006 سـال  در اروپا دررا   يشيآرا محصولات از

 ـا در .هـستند  ينتيز يشيآرا محصولات ياصل كنندگان مصرف  5/15 راني

 ـ سـال  40 تـا  20 نيب يسن محدوده در زن ونيليم  جامعـه % 20 از شيب

 مـت يق ارزان محـصولات  انـواع  معـرض  در كه دهند يم ليتشك را يرانيا

 از افتن ي ـ  يآگـاه  نيبنـابرا . هستند هيترك و يجنوب كره ن،يچ از يواردات

 ـا دهنـده  ليتـشك  هي ـاول مواد  جامعـه  سـلامت  نيتـام  در محـصولات  ني

  .است رگذاريتأث

  

                                                           
1 Decorative cosmetic 

  
  

  .]9[  اكسي كلريد بيسموتبلور يك  SEM  تصوير-6 شكل

  

  
 2006 سال در اروپا در يشيآرا محصولات از كي هر فروش زانيم -7 شكل

]10[.  

  

ــولاٌ ــصولات اصـ ــآرا محـ ــيز يشيـ ــامل ينتـ ــب، رژ شـ ــه، رژ لـ   گونـ

 پن (پودرها ناخن، يها لاك چشم، هيسا چشم، خط ابرو، و مژه يها ملير

 دادن رنـگ  ياصل هدف آنها همه در كه شود يم 2تاتو يجوهرها و) كيك

 ـا هـدف ). 8 شـكل  (اسـت  چهـره  به   ليوسـا  موضـوع  يمعرف ـ بخـش  ني

 مواد و آنها ييايميش ساختار با رابطه در بحث خواننده، هب ينتيزي   شيآرا

  .است آنها در رفته كار به مختلف يرنگ

  

  
  ].2[ي نتيز يشيآرا محصولات از ييها نمونه -8 شكل

                                                           
2
 Tattoo ink 
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  آرايشي پايهلوازم  -3-1

 محصولات آرايشي هستند كه بـراي قـرار گـرفتن بـر      ،آرايشي پايه  لوازم  

صولات اغلب توسط اكسيدهاي آهن      اين مح  .اند روي صورت طراحي شده   

علاوه بر ايـن،    . آيد دست مي  هها ب  خاكي پراكنده شده در روغن يا گليكول      

تالك، نشاسته اصـلاح شـده، كـائولن،        (عوامل پودري سفيد رنگ مختلف      

بـراي بـه دسـت آوردن حـس و         ) سيليس، پلي متيل متااكريلات و غيـره      

د در  ن ـتوان هـا مـي    ايـه پ .شـود  حالت ابريشمي و مخملي مطلوب اضافه مي      

، آب در روغــن )O/W(هــاي روغــن در آب  هــاي مــايع و امولــسيون فــرم

)W/O(هاي كرمـي آب در سـيليكون    ، امولسيون)W/Si(     و يـا بـه شـكل

هاي آبـي يافـت شـوند و ممكـن اسـت بـا         يا ژل ) ها و پودرها   كرم(آب   بي

خاصيت هر دو   بايد  ين نوع فرمولاسيون    ا. انگشت يا اسفنج استفاده شوند    

همچنـين بايـد    . زمـان داشـته باشـد      آرايشي و مراقبتي از پوسـت را هـم        

 ماننـد ثبـات طـولاني مـدت، ايمنـي پوسـتي و         يهاي فني مختلف   ويژگي

شـود،   ضدجوش بودن را مطابق قوانين كـشوري كـه در آن فروختـه مـي              

كـردن مناسـب لـوازم     توان با فرمولـه   تمام خواص فوق را مي     .داشته باشد 

ــشي و به ــه آراي ــتي ب ــاب    داش ــق انتخ ــال از طري ــراي مث ــت آورد، ب دس

علاوه . توان به خواص دلخواه دست يافت      هاي مناسب مي   كننده امولسيون

هـا را دارنـد و       سازي خوب رنگدانـه    هايي كه خواص پراكنده    بر اين، روغن  

 مـورد   بنـدي    كه براي دادن ثبات به فرمـول       ها ديگر مواد چرب مانند موم    

هاي رئولوژي  اصلاح كننده. درستي انتخاب شده باشندنياز هستند بايد به 

هـا،   كننـده  ب  هـاي رطـوبتي، مرطـو      ، جـاذب  )ميزان رواني و جريان ماده    (

 بنفشفـرا  هـاي   كننده  ممانعتها، مواد شيميايي ضدپيري،      كننده بازسازي

هـايي كـه بـه       و الكتروليـت  ) بنفش، و غيره  فرا پرتودر صورت ادعاي ضد     (

 ـ  كننــد نيــز چنـد نمونــه از مــواد   هــا كمــك مـي  دهثبـات پايــه و نگهدارن

  . هستندبندي فرمولشونده به اين  اضافه

  

  پودرها-3-2

 هي ـبق. شـوند  يم ـ ساخته  متشكل از ميكا و تالك     ديسف هيپا كي از پودرها

ــ لات،يمتــاكر لنيمتــ يپلــ ،ســيليكا مثــل پودرهــا ــشاسته د،يــآم يپل   ن

 مثـل  ييها يژگيو ودبهب سبب ديترين بور يپودرها و كائولن شده، اصلاح

 فـام  و يپوشـانندگ . شـوند  يم تيشفاف و يدارندگ نگه ،يزيل ،ينرم ،يمات

 د،ياكس ميتانيت( يمعدن يها رنگدانه لهيوس هب رژگونه در ژهيو هب پودر يينها

 D&C Red No. 28 Aluminiumيآل ـ و) ديفروسـان  كي ـفر د،ياكـس  آهن

Lake) و (D&C Red Calcium Lake ديانيفروس ـ كي ـرف .ديآ يم دست هب 

 فرمـول  يدارا 9 شـكل  اسـت  شـده  شناخته 1پروس يآب نام به شتريب كه

                                                           
1 Prussian blue 

 بـودن  يرسميغ بودن، ارزان آسان، هيته روش ليدل به و CN(7Fe(18ي  كل

 پودرها .]11[ دارد يشيآرا محصولات هيته در ياديز كاربرد ديشد رنگ و

 چهـره،  رنـگ  حيتصح پوست، يينها رنگ ميتنظ ليقب از ييها يژگيو ديبا

 هنگـام  و باشـند  داشته را دوام و يپوشانندگ قدرت منافذ، كنندگي پنهان

 يفن يها يژگيو يبرخ ديبا گر،يد طرف از. باشند نديخوشا كاربرد و لمس

 بـودن،  جاذب ريغ نور، برابر در يداريپا ليقب از  براي تضمين فروش   گريد

 ين ـميا نيهمچن ـ و يمـوج  شـكل  و يك ـيالكتر مقاومت نيب خوب تعادل

 ونيفرمولاس ـ كي ـ در هـا  كننـده  متـصل  از استفاده. دنباش داشته را يكاف

 وبوده    كاربرد قابل و متراكم پودر كه شود يم سبب رايز است مهم يليخ

 دو لياكت (استرها ليقب از ييها يچرب از ها كننده متصل. بچسبد پوست به

 ـا استئارات، لياستروئ ليدس  هـا  نكويليس ـ ،)اسـتئارات  زوي ـا لي ـپروپ زوي

 مرهـا يپل ،)كـون يمت هگـزا  لي ـمت سيب كون،يمت يتر ليفن كون،يمت يد(

 لياكت ( چرب  يها الكل ،)لاتيس يلوكسيس يمتوكس يتر يپل بوتن، يپل(

. شـوند  يم ساخته) نيپاراف (يمعدن يها روغن و) الكل نيلانول دكانول، دو

 هـا  هخوشبوكنند ها، دارنده نگه فرابنفش، يها صافي ليقب از يگريد عوامل

 مـواد  يرو بـر  يك ـيزيف اعمال يبرخ انجام. شوند افزوده توانند يم رهيغ و

 يچـسبندگ  ،يفـشردگ  رنگدانـه،  شـدن  پراكنـده  اسـت  ممكن هياول خام

  .]3[ كنند ليتسه را پودرها خشك و مرطوب يكاربردها و ينرم ،يپوست

  

   سايه-3-3

 بـا  ده كـه بوهاي مختلف، از قبيل پودرهاي فشرده  هاي چشمي در فرم    سايه

خـام كـه اصـولاً عوامـل         اوليه مواد. شوند  پذير استفاده مي    يك برس انعطاف  

تيتـانيم پراكنـده    دي اكـسيد    واريدگون هستند در يك پودر پايـه مثـل          مر

هـاي چربـي      دهنـده   فشردگي و پراكندگي رنگدانه توسـط اتـصال       . شوند  مي

 ـ             شود  دوست تامين مي   ق  كه از پوسته پوسـته شـدن يـا تـشكيل ذرات معل

هـاي فـرار از    مـثلاٌ سـيليكون  . كننـد  جلوگيري كرده و بافت نرمي ايجاد مي      

اي   هـاي سـايه     كرم. ]12[كنند     مربوط به پودرها جلوگيري مي     2اثرات گچي 

هـاي خاصـي     ايـن مـواد امولـسيون     . هاي چشمي هـستند     نوع ديگر از سايه   

شـوند و بايـد بـدون         هايي با انـدازه كوچـك عرضـه مـي           هستند كه در لوله   

آنها غني از رنگدانـه يـا       . هاي پلك، پراكنده شوند     نشيني گچي در چروك     هت

عوامل مرواريدگون هستند و بعضي از آنها به دليل وجود سـيليكون مقـاوم               

ه يبش ـمداد چشم هـم از يـك پايـه مـومي كـه تركيـب آن             . به آب هستند  

 اند، ساخته شده است و      ها پراكنده شده    و در آن رنگدانه    استتركيب رژ لب    

  .]12[شود  اي يا پلاستيكي عرضه مي در يك پوشش استوانه

                                                           
2 Chalky effect 

      
  

  .]11[ ديانيفروس كيفر رنگدانه ساختار -9 شكل
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  ريمل -3-4

تـرين آنهـا سـياه،     وجـود دارنـد كـه رايـج    هـا   ريملها در  انواع مختلف رنگ  

هاي معدني براي چشم استفاده      معمولاً رنگدانه . ز يا آبي هستند   اي، سب  قهوه

تـر   ند و از بين آنها اكسيد آهن سياه و كـربن سـياه از همـه متـداول                 شو مي

. توان رنگدانه اولترامرين آبي هـم يافـت        ها مي  اخيراً در برخي از ريمل    . است

غـال را كـه در گذشـته در         زاداره غذا و دارو ايالات متحده استفاده از قير و           

هـا بايـد     لاز ديـدگاه فنـي، ريم ـ     . ها متداول بوده ممنوع كـرده اسـت        لريم

در .  فـرد آسـيب نرسـاند      پايداري طولاني مدت داشته باشـند و بـه بينـايي          

هـا،   كننـده  سنتزي يا طبيعي، اموليـسيون    هاي   توانيم موم  ها مي  فرمولاسيون

ها مثـل    انواع مختلفي از ريمل   . را ببينيم هاي متنوع    پليمرها و ديگر افزودني   

  .]3[ قليايي وجود دارند هاي ب و ريملآب، مقاوم در برابر آهاي ضد ريمل

  

   خط چشم-3-5

هـاي   ا شامل اكسيد آهن براي ايجاد رنگ  ه  رنگدانه خط چشم در محصولات   

 ـ    اي، اولترامارين   سياه و قهوه   ي، اكـسيد كـروم بـراي سـبز و          ها براي رنگ آب

 عموماٌ دو نـوع خـط چـشم اسـتفاده         . م اكسيد براي رنگ سفيد است     تيتاني

هـاي غيرروغنـي،     در آنهـا از امولـسيون    شمي مايع كـه   هاي چ  خط. شود مي

شـود و خـط چـشم فـشرده كـه از       ها و عامل تشكيل فيلم استفاده مي  رنگ

كيل شـده و بـا بـرس خـيس اسـتفاده            ها تش  دهنده  پودرهاي فشرده و رنگ   

انـه در يـك پايـه       هاي چشمي مايع از يك سوسپانسيون رنگد       خط. شود  مي

ند كه بـه تثبيـت محـصولات        شو دهنده فيلم تشكيل مي     داراي مواد تشكيل  

گـستره زيـادي از   . كند از سياه شدن دور چشم جلوگيري مي      و    كرده كمك

 چـشمي  هـاي  هاي چشمي فشرده به سـايه    خط. ها وجود دارند   فرمولاسيون

دارند تا يك دهنده بيشتري  طور كلي مواد اتصال فشرده شباهت دارند، اما به

ها دارند اما  ساني با ريمل  اي چشمي مواد خام يك    ه خط. خمير تشكيل دهند  

  .]3[ درصد كمتري از موم را دارند بوده وآنها بيشتر مايع 

  

   رژ-3-6

مـد، مـايع و يـا       جاكاربردترين محصول آرايشي است كه در حالت        رژ لب پر  

هـاي سـفيد و پايـه رنگـي           از پايـه   اين محـصول  . شود نيمه جامد عرضه مي   

هيـت و طبيعـت متفـاوت و         بـا ما   هـايي  پايه سفيد از مـوم    . شود  ساخته مي 

هـا   لـب  ها وارد سـاختار بلـوري رژ   روغن. شود تشكيل ميهاي مختلف   روغن

انـدگاري و   هـايي از قبيـل پايـداري حرارتـي، م          شده و امكان تنظيم ويژگي    

بـه عبـارت ديگـر      . كنند تر را فراهم مي    تر يا نرم   ايجاد يك بافت كمي سخت    

دهند ولي در عين      آسان مي  درخشندگي، نرمي و كاربري   لب   ها به رژ   روغن

ديگر مواد چـرب از قبيـل       . شود   و تراوش نامناسب آن مي     حال سبب نشتي  

 چـرب نقـش مهمـي را در    هاي گياهي هيدروژنـه و اسـترهاي   ها، روغن  كره

هايي از جمله همگـن بـودن، ضـخامت، كرمـي شـكل بـودن،                ايجاد ويژگي 

پايـه  . ]13 ,14[كننـد    مـي ها بـازي     ستحكام فيلم تشكيل شده بر روي لب      ا

ها بـه رژ      رنگدانه. شود  ها تشكيل مي    ها و مرواريدگون    رنگي رژ لب از رنگدانه    

 درصـد  10 تا   1تواند از     هاي خالص مي    دهند كه غلظت رنگدانه     لب رنگ مي  

تــرين رنگدانــه مــورد اســتفاده  رايــج. بـسته بــه نــوع محــصول تغييــر كنـد  

. هستند) ها و تونرها    لاك (و آلي ) تيتانيم و آهن اكسيد   (هاي معدني     رنگدانه

وسيله اعمال مكانيكي  ناپذير بودن به خوبي به      ها به خاطر انحلال     اين رنگدانه 

بـستري مناسـب اسـت كـه بـه رنگدانـه            . شوند  در بستر روغني پراكنده مي    

ها در  گرايش داشته باشد تا سبب ايجاد رطوبت و پراكندگي مناسب رنگدانه     

ها در تركيب رژ لـب اجبـاري          واريدگونحضور مر . سوسپانسيون نهايي شود  

هـايي مثـل درخـشندگي، اثـرات          نيست، اما وجودشان سبب تنظيم ويژگي     

اين تركيبات در پايان فرآيند سـاخت اضـافه       . شود  رنگين كماني يا تلألؤ مي    

عــلاوه بــر عناصــر اصــلي . ]15[شــوند تــا اثرشــان را از دســت ندهنــد  مـي 

تواند اضافه شـود،       اختياري ديگري مي   دهنده بسته به نياز بازار مواد       تشكيل

و جلـوگيري از    براي مثال افزودن پودرهايي مثل تالك بـراي بهبـود بافـت             

يـك  . هـا و غيـره        هاي فرابنفش، ضداكـسيدكننده     كننده  كردن، ممانعت  عرق

شود كه بايد بـراي   ها استفاده مي    عطر يا خوشبوكننده اغلب در بيشتر رژلب      

ي بوده و مزه قابل قبولي داشته باشد، اما نبايد          پوشاندن بوي پايه چربي كاف    

مقـادير كمـي از آمـونيم       . آور و سـمي باشـد       اختلال ايجاد كند يـا سـوزش      

تفاوت . شود   معمولاً براي بهبود دادن موارد اخير استفاده مي        1گليسيرهيزات

 نـشان داده شـده اسـت    1دهنده رژ لب و برق لـب در جـدول           مواد تشكيل 

]15[.  

                                                           
1 Ammonium glycyrrhizate 

  

  .]15[ دهنده رژ لب و برق لب اوت مواد تشكيل تف-1جدول 
  

  (%)اي از فرمول برق لب  نمونه  (%)اي از فرمول رژ لب  نمونه  مواد خام

  >5  12-18  ها واكس

  10-30  40-60  ها روغن

  <50  0-20  پليمرها

  0-10  10-15  مواد چرب

  >2  1-10  ها رنگدانه

  0-2  0-5  پودرها

  0-10  0-10  مرواريدگون

  >1  >1  عطر
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   لاك-3-6

هاي ناخن از نيتـرو سـلولز حـل شـده در يـك حـلال كـه بـا                      اغلب لاك 

رنگ لاك از طريق . اند تشكيل شده است     هاي مختلف رنگين شده     رنگدانه

شود، كه مطابق با درصـد اسـتفاده،          هاي معدني يا آلي حاصل مي       رنگدانه

ها   دگونافزايش مرواري . هايي با شفافيت بيشتر يا كمتر خواهد داشت         رنگ

ها فقط مـصرف زينتـي       كبعضي از لا   .اثرات خاصي را به رنگ خواهد داد      

هـا بـراي درمـان       بيوتيـك  قارچ يـا آنتـي     تركيبات ضد  نداشته و با افزودن   

هايي كه بايد در تعيين كيفيـت        ويژگي. روند هاي ناخن به كار مي     بيماري

، نـگ مقاومت سايـشي، چـسبندگي، ر     : لاك ناخن بررسي شود عبارتند از     

نـي، درخـشندگي، سـختي،     پذيري، روا  شدن، انعطاف  چگالي، زمان خشك  

. ها ب و مقاومت در برابر آب و شوينده    ، مقدار آ  گرانرويفرار،  محتويات غير 

هاي نـاخن نبايـد كـدر شـوند و بايـد             هاي ذكر شده لاك    علاوه بر ويژگي  

 از  هـاي فنـي    كننده لاك، حذف شوند و ويژگي       وسيله يك پاك   هبراحتي ب 

ن كـشوري كـه در آن       ل عمر خوب، پايـداري نـوري و الزامـات قـواني           قبي

هـا اضـافه     هاي مختلفي به لاك    افزودني. شوند را داشته باشند    فروخته مي 

اجـزاي  . ذكور را تـامين كننـد     هاي آرايـشي و فنـي م ـ       شوند تا ويژگي   مي

هايي از قبيـل فتـالات،       كننده شامل نيترو سلولز، نرم   (لم  دهنده في  تشكيل

رايـشي يـك لاك را     ويژگي اساسـي آ   ) ها ي سيتريك اسيد و رزين    استرها

شود كه نيتروسلولز به سطح  پليمرهاي چسبنده سبب مي. كنند تعيين مي

ند كن  مي هاي پليمري اتصال ايجاد    بين زنجيره ها    كننده  نرم. چسبدناخن ب 

از شـود كـه فـيلم بعـد        هـا سـبب مـي      و فاصله ايجاد شـده بـين زنجيـره        

هـا يكـي ديگـر از        حـلال . پـذير باشـد    ان كافي انعطاف  شدن به ميز   خشك

شـدن سـريع و     ن محصولات هستند كه بايد سـبب خـشك        اجزاي مهم اي  

كنند و  ي فيلم را به خوبي حلآنها بايد اجزا. ماندگاري پودر در لاك شوند

هايي مثل  حلال. حمل و همچنين غيرسمي باشند    داراي يك رايحه قابل ت    

متيل  ستات، بوتيل استات، ايزو پروپيليك الكل ،اتيل استات، ايزوپروپيل ا

گـذاري   مـشكل رسـوب   . باشـند هـا را دارا مـي      اين ويژگـي   ينو اتيل است  

هاي  در لاك. شود ك رس اصلاح شده حل مي    ها با به كارگيري خا     رنگدانه

هـا، تولـوئن،     ناخن بايد محـدوده اسـتفاده از اجـزا سـمي نظيـر فتـالات              

زا بــودن و ايجــاد   تعيــين كــرد و آلــرژيلــزات ســنگين رافرمالدهيــد و ف

هاي پوستي را در آن بررسي كرد قرار گـرفتن در معـرض ايـن              حساسيت

 ساير مشكلات مزمن سـلامتي   ين و مواد منجر به سرطان، آسم، سقط جن      

  .]16 ,17[شود  مي

  

  جوهر تاتو -3-7

يـشي زينتـي   جوهر تاتو محصولي است كه نسبت به بقيـه محـصولات آرا    

انه كنتـرل  دهنده را در خود دارد ولـي متاسـف     عوامل رنگ  درصد بيشتري 

ن وجـود نداشـته و اغلـب بـه شـكل        دهنـده آ   مناسبي روي اجزا تـشكيل    

 سازمان نظارت بر مواد غذايي و دارويـي         .شود يقانوني تهيه و توزيع م    غير

آمريكا تاكنون استفاده از ماده رنگي براي تزريق به داخل پوست را تاييد             

هـستند كـه    هـايي    هاي تاتو متشكل از رنگدانـه     شتر جوهر بي .نكرده است 

در مخلوط يـك يـا چنـد حـلال پخـش            دهند و    رنگ اصلي را به تاتو مي     

 ـ      هـا معمـولاً    حـلال . اند شده ل، پـروپيلن گليكـول و       بايـد شـامل آب، اتان

 ـ     اشد كه در موارد زيـادي حـضور حـلال         گليسيرين ب  ل، هـاي سـمي متان

هـا در آنهـا       كننده  پاك فرمالدهيد و ساير     ،ايزوپروپيل الكل، اتيلن گليكول   

ها ريـشه گيـاهي ندارنـد        برخلاف باور عمومي رنگدانه   . گزارش شده است  

هاي رنگين آلي  انواع مختلف مولكولهاي فلزي معدني يا  شامل نمكبلكه 

اي آروماتيـك،      آلي اغلب شامل تركيبـات چندحلقـه       هاي مولكول. هستند

هستند كه در بدن بـه      )  موارد %60(اي آزو   ه ها و همچنين رنگدانه     فتالات

زا تبديل شده و موجب اختلال در تنظيمـات          هاي آروماتيك سرطان    آمين

ي انجـام    به ازا  1 و همكارانش  طبق تحقيقات انگل  . شوند هورموني بدن مي  

 253پوشـاند حـدود      متر مربع از بدن را مـي         سانتي 100تاتو كه مساحت    

علاوه بر مواد گزارش شده     . ]18[شود   ميگرم رنگدانه آزو وارد بدن        ميلي

اتو تشخيص داده شده است     حضور چند گونه نيتروز آمين هم در جوهر ت        

 جوهرهاي رنگي اغلب    ها، ميدانبه گفته پزشكان و شي    . زا است  كه سرطان 

م و فلـزات سـمي سـرب،        يم، باريم، مـس، آهـن، استرانـس       حاوي آلوميني 

ت وه و فلزات ايجاد كننده حـساسي      م، منگنز، آنتيموان، واناديم، جي    كادمي

ها  توانند موجب بروز آلرژي    باشند كه مي   از قبيل كروم، نيكل و كبالت مي      

دهنـده   برترين جز تشكيل ها هزينه گدانهكه رن از آنجايي. ها شوند و بيماري 

كـردن   كننده به راحتي بـا جـايگزين  هاي توليد جوهر تاتو هستند، شركت  

تـر توليـد    فلزات گران قيمت محـصول ارزان  با  فلزات ارزان قيمت و سمي    

هاي موجود در اين جوهرها اغلب مصارف        حتي برخي از رنگدانه   . كنند مي

هـا توليـد     صنعتي دارند كه براي اسـتفاده در چاپگرهـا و رنـگ اتومبيـل             

تاكنون تحقيقي براي تعيين تركيب جوهر تاتو انجام نشده است،        . اند شده

اي به كارخانه ديگر فرق  اتو از كارخانهولي مشخص شده تركيبات جوهر ت   

با اين وجود در همـه آنهـا        . كند و از رنگي به رنگ ديگر متفاوت است         مي

رطان، مقادير چشمگيري فلز سنگين وجود دارد كـه منجـر بـه بـروز س ـ              

نـي، مـشكلات كليـه و سيـستم         هاي خود ايم   آلزايمر، زوال عقل، بيماري   

بـه جـزء ايـن     فـرآورده آرايـشي   با توجه به اين كه هـيچ    . شود عصبي مي 

مانـد   مدت زمان طولاني در بـدن بـاقي نمـي         شود و در     فرآورده وارد بدن نمي   

دي -3 و 3تركيـب  . حساسيت در مورد ايمني اين فرآورده بجا و منطقي است       

 و  هـاي زرد    واسط در تهيه رنگدانـه     كه به عنوان حد   ) 10 شكل(كلرو بنزيدين   

هاي جـانبي    شود در حضور نور با انجام واكنش       قرمز در جوهر تاتو استفاده مي     

  .]19[زا همراه است  بسيار سمي و سرطان
  

  

NH2

ClCl

H2N

  
  

  .]19[ دي كلرو بنزيدين-3و  3 ساختار شيميايي -10 شكل
  

                                                           
1 Engel 
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  دهنده غير مجاز در محصولات آرايشي  عوامل رنگ-4

ورهاي مختلف دارند و هر     هاي بسياري را در كش      دهنده محدوديت   عوامل رنگ 

هـاي آرايـشي مجـاز و غيرمجـاز مـورد اسـتفاده در                كشوري ليـستي از رنـگ     

بـه عنـوان مثـال      . كنـد   محصولات آرايشي توليدي و وارداتي خود منتشر مـي        

 و در ژاپـن  154، در اتحاديـه اروپـا   64هاي مجاز در كشور آمريكـا    تعداد رنگ 

شـود   ييه اروپا مجاز شمرده م     مورد است و ممكن است رنگي كه در اتحاد         83

به عنوان مثال اريتروسين در ژاپـن و اتحاديـه          . در بازار آمريكا قابل ارايه نباشد     

در ميـان عوامـل     . شـود  لي در آمريكا غير مجاز شناخته مـي       اروپا مجاز است و   

شوند هـم تركيبـات      اي كه در اغلب كشورها غير مجاز شناخته مي         دهنده رنگ

هـاي غيـر مجـاز        هورترين رنگدانه از مش . ني وجود دارد  آلي و هم تركيبات معد    

ا تـشكيل   دهنده آلـي ر    عوامل رنگ % 80 تا 60زو هستند كه    هاي آ  آلي رنگدانه 

دهند و داراي يك يا چنـد گـروه          ها را پوشش مي    داده و طيف وسيعي از رنگ     

هـاي بيولـوژيكي اغلـب داراي     سيـستم . در ساختارشان هـستند (-N=N-) آزو 

ا بشكنند و همچنين با كمـك   هستند كه قادرند پيوند آزو ر      1 آزو آنزيم كاهنده 

 خاصـي  هاي ديگري از جملـه تخريـب نـوري و گرمـايي، در شـرايط              سازوكار

هـاي   هـا رخ داده و منجـر بـه تـشكيل آمـين             شكستن كاهشي پيوند نيتروژن   

هـاي   برخـي از ايـن آمـين    ].20[ )11شـكل  (شـود   مـي  آروماتيـك نـوع اول  

انـد و   زا، شـناخته شـده   يدين بـه عنـوان تركيبـات سـرطان    آروماتيك مثل بنز 

البتـه حـضور    .  هـستند  زا ها نيز سرطان    هاي آزو بر پايه اين آمين       بنابراين رنگ 

نع شكـستن  هاي سولفونه و كلر و هيدروكسي ما   ها مانند گروه   برخي استخلاف 

 اين برخـي از آنهـا مجـاز شـناخته         شود و بنابر   ها مي  پيوند مذكور در اين رنگ    

 فقط دو مورد از آنهـا       FDAهاي دي آزو      از ميان تعداد زيادي از رنگ     . شود مي

 2را براي استفاده در محصولات آرايشي مجـاز شـمرده اسـت كـه در جـدول        

  ].20[ساختارشان نشان داده شده است 

                                                           
1 azoreductases 

  

  

N N

R1

R2

NADH NAD

N N

R1

R2H H

NADH

NAD

NH2

R1

H2N

R2

azo redactase

azo redactase

  
  

  ].20[  پيوند آزو سازوكار عمل آنزيم آزورداكتاز در شكستن كاهشي-11شكل 

  

  

  

  ].20[ هاي آزو مجاز در محصولات آرايشي  ساختار شيميايي رنگ-2جدول 
  
  

                      ساختار                                    
R 1

N

N

R 2

N

N

R 3

    

 R3  R2  R1  نام تركيب

D&C Brown No. 1  

CH3

CH3  

OH

OH  

NaO3S

  

D&C Red No. 17  
OH
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حقيقات را به دليل ها بيشترين حجم اين ت محصولات مورد استفاده بر لب   

بـا مطالعـه ايـن مقـالات     . اند ده شدن محصول به خود اختصاص داده  خور

ها و همچنـين     لب در اغلب موارد حضور سرب در رژ      شود كه    مشاهده مي 

هـاي   ويژه در سـايه  هزا نظير كبالت، كروم و نيكل ب حساسيت رنگي فلزات

 بالقوه اثرات به توجه با .]25[چشم بيش از حد مجاز مشاهده شده است 

كنتـرل   بـراي  لازم هـاي  آزمـون  بايستي انسان سلامتي فلزات سنگين بر

دهنده مجـاز در   انجام شود و از عوامل رنگ آرايشي نامرغوب هاي فرآورده

  ].26 ,27 [تهيه اين محصولات استفاده شود

  

  هاي آرايشي جديد  رنگدانه-5

ت سـنگين شـناخته     هاي معدني آنهايي كه بـه عنـوان فلـزا           از ميان رنگدانه  

در اغلـب كـشورها مقـدار    . هـايي در اسـتفاده دارنـد    شـوند محـدوديت   مـي 

حداكثري براي سرب، آرسنيك، جيوه و كادميم در محصولات آرايشي ذكر           

 در مـورد رژلـب هـم        14622در استاندارد ملي ايران به شـماره        . شده است 

بر گرم   ميكروگرم   10 و سرب    3، آرسنيك   20حداكثر ميزان فلزات سنگين     

دليـل اسـتفاده توليدكننـدگان از سـرب در محـصولات        . تعيين شده اسـت   

 تـا   .هاي فريبنده سـفيد، زرد و قرمـز اسـت           آرايشي ماندگاري و ايجاد رنگ    

 مقاله علمي در مورد بررسي ميزان فلزات سنگين         46 در حدود    2013سال  

همچنـين تحقيقـات    .  نمونه آرايشي مختلف منتـشر شـده اسـت         2200در  

 در ايران در مورد ارزيابي ايمني اين محصولات انجـام گرفتـه اسـت                زيادي

]24-21[.  

هاي جديد در مورد سلامتي و محيط زيـست سـبب شـده اسـت كـه                  يافته

هـاي   منـابع متـداول رنـگ   . گرايش به سمت منابع طبيعي رنگ بيشتر شود 

ها هستند و امروزه بـه دليـل گـرايش بـه             طبيعي، گياهان و ميكروارگانيسم   

هاي طبيعي حاصل از حـشرات        رنگدانهدار محيط زيست،     لات دوست محصو

هاي طبيعي حاصل از گياه مثل       رنگدانه. و گياهان بسيار مورد توجه هستند     

توت، پوسـت پيـاز، انگـور،    دست آمده از فلفل، كلم قرمز، شـا      ههاي ب  رنگدانه

اكـسيداني و   چغندر قرمز و سـاير گياهـان رنگـي بـه دليـل خاصـيت آنتـي         

كروبي و همچنين تقويت سيستم ايمني بدن در محـصولات آرايـشي            ضدمي

ها، مخمرها   ها، كپك  تعداد زيادي از باكتري    .]28-30[روند   كار مي  همدرن ب 

سـمي بـودن و   ها بـه دليـل غير    اين رنگ . كنند ها رنگدانه توليد مي    و جلبك 

  . اي دارند  اهميت ويژهpHپايداري در برابر تغيير دما و 

ت كه آنها ارزان و آسان توليد       ها اين اس    رنگ از ميكرواورگانيسم   مزيت توليد 

شوند و طيف رنگي متنوعي دارند و به همين دليل امروزه تحقيق راجـع               مي

به كاربرد آنها در محصولاتي كه با سـلامت مـردم سـروكار دارنـد از جملـه               

ــر ــه اســت   وردهآف ــشي گــسترش يافت هــا  ميكروارگانيــسم .]31[هــاي آراي

هـا   ها، كوئينون ها، فلاوين هاي متنوعي از جمله كاروتنوئيدها، ملانين   رنگدانه

در شـكل  . كننـد  ها ويولائيس و اينديگو را توليد مي     طور ويژه موناسكين   هو ب 

ها در محيط كشت موجود  هاي توليد شده توسط ميكروارگانيسم رنگدانه 12

  .]31[ بينيد در ظروف آزمايشگاه مي

هـاي     آنهـا كـه مجـاز بـه اسـتفاده در فـرآورده             فرمول شيميايي برخي از   

برخي از اين رنگدانـه     .  آمده است  13خوراكي و آرايشي هستند در شكل       

به عنوان مثال رنگدانه    . شود  توسط چندين نوع قارچ يا باكتري حاصل مي       

كاروتن توسط پنج نوع قارچ مختلف و رنگدانه آسـتازانتين توسـط دو             -بتا

 زرد  رنگدانـه . ]32-34[ )3جـدول    (ه اسـت  نوع باكتري مختلف قابل تهي    

   نيز شناخته شده اسـت توسـط بـاكتري   B2ريبوفلاوين كه با نام ويتامين      

Bacillus subtilisشود و به انواع محـصولات    در مقياس صنعتي توليد مي

شـود و بـه سـلامت آن كمـك            آرايشي زينتي از جمله رژ لب افزوده مـي        

هاي  هاي فلزي در مقياس نانو در فرآورده اخيراً استفاده از رنگدانه. كند مي

 بـه عنـوان يـك    L’orealشركت . آرايشي و بهداشتي گسترش يافته است  

شركت بزرگ توليدكننده لوازم آرايشي پنجمين شركت در دنيا در زمينه           

  .]35-42[تعداد اختراعات به ثبت رسيده در زمينه نانوفناوري است 

  

  
وجود  ها كه در محيط كشت به روارگانيسمهاي حاصل از ميك  رنگدانه-12شكل 

  .]31[اند  آمده

  

  .]32-33[كاروتن و آستازانتين حاصل از چندين نوع قارچ مختلف -هاي بتا  رنگدانه-3جدول 
  

  مرجع  ميكروارگانيسم  رنگ  مولكول  رديف

  Xanthophyllomyces dendrorhous (yeast), formerly Phaffia rhodozyma  34  قرمز-صورتي  1آستازانتين  1

  Agrobacterium aurantiacum (bacteria)  35  قرمز-صورتي  آستازانتين  2

  Paracoccus carotinifaciens (bacteria)  36  قرمز-صورتي  آستازانتين  3

  Blakeslea trispora (fungus)  37  نارنجي- زرد  2كاروتن-بتا  4

  Fusarium sporotrichioides (fungus)  38  نارنجي- زرد  كاروتن-بتا  5

  Mucor circinelloides (fungus)  39  نارنجي- زرد  كاروتن-بتا  6

  Neurospora crassa (fungus)  40  نارنجي- زرد  كاروتن-بتا  7

  Phycomyces blakesleeanus (fungus)  41  نارنجي- زرد  كاروتن-بتا  8
          1 Astaxanthin                     2 β-Carotene 
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  .]31[ هاي خوراكي و آرايشي آوردههاي مجاز به استفاده در فر  فرمول شيميايي بعضي از رنگدانه-13شكل 
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شـان كـه وابـسته بـه      هاي نوري استفاده از نانوذرات فلزي به دليل ويژگي 

بـه  . اند  تي مورد توجه قرار گرفته    اندازه آنهاست در محصولات آرايشي زين     

هاي آبي يا قرمـز داشـته       توانند رنگ   اي مي   عنوان مثال نانوذرات طلا ميله    

 نانومتر برسند و فرم كروي داشته باشند رنـگ  50باشند، اما اگر به اندازه    

نانوذرات نقره در فرم كروي رنگ زرد دارنـد،         . دهند  سبز از خود نشان مي    

ــانو40امــا در انــدازه  ــه متر ن ــده مــي و در فــرم ميل از . شــوند اي آبــي دي

هاي فلزي براي ايجاد اثر فلوئورسانس و فوتولومينـسانس هـم             رنگدانه  نانو

 و در طـول     كننـد   ميشود، چرا كه آنها نور فرابنفش را جذب           استفاده مي 

هاي كربنـي بـه عنـوان         استفاده از نانولوله  . دهند  موج بالاتر آن را نشر مي     

كـنش   اه در محصولات آرايشي نظير ريمل، به دليل بـرهم  هاي سي   رنگدانه

تركيبـات ضـدآفتاب    . شود  دهي طولاني مدت مي     ها باعث رنگ    بهتر با مژه  

مدرن اغلب حاوي نانوذرات دي اكسيد تيتانيم و اكسيدروي هـستند كـه         

و نور فرابنفش را بهتر از ميكروذرات بـا انـدازه بـيش از            باشند    ميرنگ    بي

  .]43[كنند  مي نانومتر جدا 10

  

دهنده در محصولات  هاي شناسايي شيميايي عوامل رنگ روش -6

  آرايشي زينتي

دهنـده لـوازم     هاي مختلفي براي تعيين عوامـل رنـگ         در بسياري كشورها آزمون   

ها  اين آزمون. شود رايشي توليدي و وارداتي انجام ميآرايشي در مورد محصولات آ

صـحت و  نان اسـتفاده از عوامـل مجـاز،        اطمي. به چند دليل مهم و ضروري است      

مطابقـت اطلاعـات درج شــده بـر روي برچــسب بـا واقعيــت، بررسـي احتمــال      

بررسـي ميـزان پايـداري      هـاي پوسـتي،        و حـساسيت   زا  حـساسيت هاي    واكنش

تـرين    ها با توجه به عوامل مختلف محيطي و كنترل كيفي آنهـا مهـم               دهنده رنگ

محـصولات  . ر محصولات آرايـشي اسـت     دهنده د   دلايل براي تعيين عوامل رنگ    

از آنها %  25 تا 1اي بين  دهنده و دامنه آرايشي تزييني بيشترين ميزان عوامل رنگ

هـا حـاوي     در حاليكه بقيه محصولات آرايشي مثل شامپوها و كرم       را دارا هستند،  

در بيشتر موارد براي شناسايي كيفي و       . دهنده هستند   عوامل رنگ % 3/0 تا   01/0

دهنده، آنها بايد از بافت محصول جدا شوند و روش جداسازي به  ل رنگكمي عوام

دهنده  هاي فيزيكي و شيميايي عوامل رنگ نوع بافت و همچنين حلاليت و ويژگي

ت آرايشي دهنده مورد استفاده در محصولا  انواع عوامل رنگ4جدول . بستگي دارد

 اجزاي رنگي از روشي كه اغلب براي جداسازي .]3[دهد  زينتي را نشان مي

 بـا سيـستم     ١ مـايع  -شود شامل استخراج مـايع      يك محصول استفاده مي   

از . اسـت  ٢هاي جذبي از جمله استخراج فاز جامد        حلالي دو فازي و روش    

توان با جذب از بافت جدا كـرد، بـه         ها را نمي    ها و رنگدانه    آنجايي كه لاك  

حلول را حـذف    هاي م   دهنده  ها و ساير عوامل از جمله رنگ        جاي آن روغن  

گيري فلزات سنگين     براي مثال براي اندازه   . كنيم تا رنگدانه باقي بماند      مي

شـود    در برخي محصولات آرايشي از سه روش متداول هضم استفاده مـي           

 .ماننـد   كه در هر سه آنها بافت اصلي تخريب شده و تنها فلزات باقي مـي              

يري بــا تــرين روش اســتخراج فلــزات، روش خاكــسترگ اولــين و متــداول

كارگيري كوره الكتريكي است كه در اين روش نمونه مـورد آزمـون در                به

 در داخل كوره الكتريكي تبديل به خاكستر شده و پـس از             C 550°دماي

روش ديگري كه براي . شود حل شدن در اسيد نيتريك رقيق، آزمايش مي

رود روش هـضم   كـار مـي   هاي فلزي به هضم نمونه و استخراج اين رنگدانه     

 عناصر موجود در نمونه در اثـر        باشد كه در اين حالت      سيدي مرطوب مي  ا

هيـدروكلريك اسـيد، نيتريـك    (واكنش با مخلوطي از اسـيدهاي معـدني    

به صورت محلول درآمده و ) اسيد، پركلريك اسيد و هيدروفلوئوريك اسيد 

روش ديگر هـضم اسـيدي نمونـه تحـت          . گيرد  سپس مورد آناليز قرار مي    

كنترل شده دما و فشار با اسـتفاده از سيـستم مـايكروويو             شرايط بسته و    

  .]44[باشد  مي

                                                           
1
 Liquid–liquid extraction 

2
 Solid-phase extraction (SPE) 

  

  .]3[دهنده كه ممكن است در محصولات آرايشي زينتي به كار روند   انواع عوامل رنگ-4جدول 
  

    عوامل رنگ دهنده      محصولات آرايشي

  رنگزا    رنگدانه    

   محلول در آب      محلول در چربي          آلي            لاك  معدني  

  �        شامپو

  �        صابون حمام

     �                     �  �  كرم پودر

    � �                     �  �  رژ لب

     �  �  لاك ناخن

  �  �    �  كرم

    �    �  گونه رژ

      �  �  سايه چشم

  �        عطر
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  .]44[ يملهاي رنگي موجود در رژ لب و ر  روش عمومي براي استخراج افزودني-14شكل 

  

  

 در اين روش چون نمونه در شرايط دمـايي و فـشار كنتـرل شـده هـضم                 

كاهش كاذب ميزان فلزات    شود در نتيجه حرارت باعث از بين رفتن و           مي

وش عمـومي بـراي اسـتخراج عوامـل          ر 14در شـكل    . گـردد  موجود نمي 

 لـب و ريمـل كـه تـا حـدي قابـل اسـتفاده بـراي بقيـه          دهنده از رژ   رنگ

دهنده از بافـت      وقتي عوامل رنگ   .ست نشان داده شده است    محصولات ه 

اصلي جدا شـدند بايـد از يكـديگر هـم جـدا شـوند، زيـرا چنـدين نـوع                     

 ٣كروماتوگرافي لايـه نـازك    . شود دهنده در يك محصول استفاده مي      رنگ

در ايـن  . دهنده از هم اسـت      متداولترين روش براي جداسازي عوامل رنگ     

دهنـده     عامـل رنـگ    15انـد     ناسـب توانـسته   كارگيري حـلال م     روش با به  

ــد  متفـــاوت موجـــود در رژ در روش . ]45[ لـــب را از هـــم جـــدا كننـ

 UV/VIS ٥گيري از آشكارسازهاي توان با بهره     نيز مي  ٤كروماتوگرافي مايع 

هــاي پــر شــده بــا فازهــاي جامــد متفــاوت  كــارگيري انــواع ســتون هو بــ

ركيبـات رنگـي    اسـايي ت  بـراي شن  . هاي آلي را از هم جدا كرد       دهنده  رنگ

  .]45[ دهند ها را ارايه مي  بهترين روشسنجي طيفهاي   روش

  

  گيري  نتيجه-7

هاي آرايشي بهداشـتي مختلفـي را بـه      هر يك از ما در طول روز، فرآورده       

اين مـواد كـه در بعـضي        تقريباً به همه    . كنيم صورت موضعي استفاده مي   

بـه آرايـشي دارنـد عوامـل     موارد، جنبه بهداشتي و در مواردي ديگـر، جن    

هـاي مجـاز    بندي رنگ در اين مقاله به دسته. ه شده است دهنده اضاف  رنگ

سپس . يي آنها بررسي شدهاي فيزيكي و شيميا    آرايشي پرداخته و ويژگي   

دهنـده و    آرايشي زينتي و انواع عوامـل رنـگ   انواع محصولات  بندي  فرمول

در ادامـه   . شـد خـاص بيـان  دليل استفاده از هر كدام از آنها در فـرآورده       

دهنده غير مجاز و مشكلات سـلامتي ناشـي از آنهـا             برخي از عوامل رنگ   

توانند جايگزين ايمني براي     دهنده جديد كه مي     و عوامل رنگ   معرفي شد 

هـاي جداسـازي و       در پايان نيز روش   . هاي فعلي باشند معرفي شدند     رنگ

 متداول شيميايي ارايه هاي  روشدهنده با استفاده از  شناسايي عوامل رنگ

كنندگان و همچنين گرايش بـه       با توجه به ميزان تنوع طلبي مصرف      . شد

اي در زمينه     هاي پژوهشي گسترده    حصولات آرايشي سبز و ايمن، زمينه     م

هــاي  هنــده جديــد و يــا جــايگزين كــردن رنــگد ســاخت عوامــل رنــگ

  .تر وجود دارد تر و سالم هاي طبيعي رسان فعلي با نمونه آسيب

                                                           
3
 Thin-layer chromatography (TLC) 

4
 Liquid chromatography  

5
 Detector 
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