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 چكيذُ

دس حمیمز، ايٗ وٛدوبٖ ثهٝ دِیهُ    .ا٘ذ ٘بسٛاٖسٛا٘ٙذ دُ اسسجبعی وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ ثب خٟب٘ی ثبؿٙذ وٝ ايٗ وٛدوبٖ اص ثشلشاسی اسسجبط ثب آٖ  یٔ ٞب سً٘

 ٞهب  آٖدبػه  اص  ٚ لبدس ثٝ ثشلشاسی اسسجبط اخشٕبػی ثهب ديٍهشاٖ ٚ دشػهؾ ٚ     ا٘ذ دادٜ اصدػزٔـىلار ٔغضی، سٛا٘بيی دسن ٔٛلؼیز ٔىب٘ی خٛد دس فضبٞب سا 

يىهی اص   ػٙٛاٖ ثٝ ٞب سً٘سٛاٖ اص  یٔ، ديذاسییز ٔىب٘ی خٛد ٘یؼشٙذ. ثٙبثشايٗ، ثب سٛخٝ ثٝ حبفظٝ لٛی ايٗ وٛدوبٖ دس دسن اعلاػبر ٔٛلؼخٟز آٌبٞی اص 

سٛا٘ٙذ ثهٝ ايهٗ افهشاد ٘ـهبٖ      یٔ بٞ سً٘ٞبی ٔخشّف ثشای ايٗ افشاد اػشفبدٜ وشد.  یزفؼبِخٟز سؼشيف ٚ وذٌزاسی فضبٞب ٚ  ديذاسیسشيٗ ػلائٓ  دس دػششع

ثب ثشلهشاسی سؿهشٝ اسسجهبعی     ٞب سً٘دٞٙذ وٝ ثبيذ دس ٞش ِحظٝ، دس وذاْ لؼٕز اص فضب ثبؿٙذ ٚ چٝ فؼبِیشی سا دس ودب ٚ چٍٛ٘ٝ ا٘دبْ دٞٙذ. ثذيٗ سشسیت، 

 اضهغشاة ٚ، ثذٖٚ ػلائٓ سٍ٘ی ايهٗ وٛدوهبٖ ثهب سهشع ٚ     س يٗاصاثخـٙذ.  یٔوٛدوبٖ اٚسیؼٓ ثب خٟبٖ دیشأٖٛ ثٝ د٘یبی ٘بٔفْٟٛ ايٗ وٛدوبٖ، ٔؼٙب ٚ ٔفْٟٛ 

ٝ سٛا٘ذ ثش سٚ٘ذ آٔٛصؽ ايهٗ افهشاد،    یٔؿٛ٘ذ. سشع ٚ اضغشاثی وٝ  یٔ سٚ سٚثٝثیٙی  دیؾ یشلبثُغ٘بؿی اص حضٛس دس يه فضبی ٘بؿٙبخشٝ ٚ  ٖ  ثه يىهی اص   ػٙهٛا

سٚ، ٞذفی وٝ دس  يٗاصا ٞبی آٔٛصؿی اٚسیؼٓ آؿىبس اػز. یظٔحٞبی دسٔب٘ی اٚسیؼٓ، سأثیش ٔٙفی ثٍزاسد. دغ إٞیز اػشفبدٜ اص سً٘ دس  یٜٛؿيٗ سش ٔٙبػت

دس ٟ٘بيز ٘یهض ثهب ٔهشٚس ٚ     ٞبی آٔٛصؿی ثشای وٛدوبٖ اٚسیؼٓ ثٛدٜ اػز. یظٔحی ٔٙبػت دس عشاحی ٞب سً٘ايٗ ٔمبِٝ د٘جبَ ؿذٜ اػز، ٔشٚسی ثش وبسثشد 

سهٛاٖ دس وهبٞؾ اضهغشاة،     یٔدس سؼشيف فضبٞبی آٔٛصؿی،  ٞب سً٘اػز وٝ ثب وبسثشد ٔٙبػت  ؿذٜ ٔـخقثشسػی سحمیمبر ٔشسجظ ثب ٔٛضٛع ايٗ ٔمبِٝ، 

 یدٝ، ثٟجٛد سٚ٘ذ يبدٌیشی ٚ دسٔبٖ ايٗ وٛدوبٖ ٔؤثش ثٛد.دس٘شحفظ آسأؾ، سٕشوض ٚ 
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Abstract 
Colors can be a communicative tool between autism children and the world, where they are not able to communicate with. In fact, these 

children have lost their ability to recognize their spatial position in spaces due to brain problems and they are unable to communicate with 

others and ask questions from them to find out about their spatial position. Hence, given the strong memory of these children in 

understanding and recognizing the visual information, colors can be used as one of the most available visual signs for defining and 

encoding various activities and spaces for these individuals. Colors can represent these individuals in which part of the space they should 

be and where and how perform a given activity. Thus, the colors give meaning to the meaningless world of the autistic children through 

the establishment of communication between these children and the world around them. Therefore, without color signs, these children are 

faced with anxiety and fear of being in an unknown and unpredictable space. The fear and anxiety can leave negative impact on the 

education of these individuals. Hence, the importance of using color is evident in autism educational environments. Accordingly, this 

research was conducted to review the application of appropriate colors in the design of educational environments for autistic children. 

Finally, by reviewing and investigating the studies related to the subject of this paper, it was shown that proper application of colors in the 

definition of educational spaces can be effective in reducing anxiety, keeping the peace of mind, concentration and consequently, 

improving the learning process and treatment of these children. 
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 و  مریم قاسمی سیچانی زهرا ریاضی هراتمه

 هقذهِ -1
ٖ ٔی سٛا٘ٙذ يىی اص اثضاسٞبی اسسجبعی  ٞب سً٘ ثهب ٔحهیظ اعهشا      ٞهب  ا٘ؼهب

سٚ، وبسثشد ٔٙبػت سً٘ دس ٔهٛسد افهشادی وهٝ ثهٝ دِیهُ       يٗاصا. [1] ثبؿٙذ

٘بسٛا٘ی دس ايدبد سٚاثظ اخشٕبػی سؿشٝ اسسجبعی خٛد سا ثب خٟهبٖ دیشأهٖٛ   

ٓ   [2] ، إٞیز صيبدی داسدا٘ذ دادٜ اصدػز  1. ايٗ افشاد ٔجشلايهبٖ ثهٝ اٚسیؼه

ٞؼشٙذ ٚ سب دبيبٖ ػٕش، س٘ح ٚ ػخشی حبكُ اص ايٗ اخشلاَ ٔغضی سا سدشثٝ 

ايٗ اخشلاَ آٔٛصؽ ايهٗ افهشاد    صٚدٍٞٙبْثب سـخیق  وٝ آٍٖٔش  ٙذ؛وٙ یٔ

 [.3] دس ػٙیٗ وٛدوی آغبص ؿٛد

ٞبی آٔٛصؿی، سهشع ٚ اضهغشاة    یظٔحأب ٚسٚد وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ ثٝ 

حبكُ اص سدشثٝ حضٛس دس ٔحیغی خذيذ سا ثشای ايٗ وٛدوبٖ ثهٝ ٕٞهشاٜ   

ثذٖ افشاد داسای  2ٚػشیجٛلاسداسد. صيشا ثٝ دِیُ ٘مق دس ػیؼشٓ سؼبدِی يب 

اٚسیؼٓ، ايهٗ وٛدوهبٖ سٛا٘هبيی خهٛد سا دس سـهخیق ٔٛلؼیهز ٔىهب٘ی ٚ        

ثذٖٚ وٕه ٚ حٕبيز ديٍهشاٖ لهبدس    دس ٘شیدٝ ا٘ذ. دادٜ اصدػزيبثی  خٟز

ايهٗ افهشاد دس    اص عش  ديٍهش  ثٝ سـخیق ٔٛلؼیز خٛد دس فضبٞب ٘یؼشٙذ.

٘یض ٔـىُ داس٘هذ.   وٕه اص ديٍشاٖ دسخٛاػزثشلشاسی اسسجبط اخشٕبػی ٚ 

 وٙهذ  یٔثٙبثشايٗ دس چٙیٗ ؿشايغی سشع ٚ اضغشاة ثش ٚخٛد آٖ ٞب غّجٝ 

ٌیشد وٝ ايٗ افشاد خٛد سا دس ٔحیغهی   یٔايٗ اضغشاة صٔب٘ی ؿذر  .[4]

وٙٙذٜ وٝ دس آٖ اص ػلائٓ سإٞٙب خٟز ٔؼیشيبثی ٚ آٌبٞی اص ٔٛلؼیز  یحٌ

ٚضهؼیز ٔٛخهٛد   دس ايهٗ كهٛسر،    .ثیٙٙهذ  ٔىب٘ی اػشفبدٜ ٘ـذٜ اػز، ٔی

ٞهب ٘یهض دؿهٛاس خٛاٞهذ      ثشای وٛدوبٖ اٚسیؼٓ ثّىٝ ثشای خب٘ٛادٜ آٖ سٟٙب ٘ٝ

ٌٛ٘ٝ اص فضبٞب، چیضی ثٝ غیش اص سحُٕ اضهغشاة   يٗا٘شیدٝ حضٛس دس  ؿذ.

حبكُ اص ٘بسٛا٘ی دس ٔؼیشيبثی ٚ دس دبيبٖ، ػذْ سٕبيُ ثهٝ ادأهٝ دسٔهبٖ ٚ    

 . [5] ٘یؼز ٞب آٖحضٛس دس فضبٞبی آٔٛصؿی ثشای ايٗ افشاد ٚ خب٘ٛادٜ 

ثٙبثشايٗ ثب سٛخٝ ثٝ سٛا٘بيی وٛدوبٖ داسای اٚسیؼهٓ دس ثهٝ خهبعش ػهذشدٖ     

 ديهذاسی سؼشيف فضبٞبی آٔٛصؿی ثهب اػهشفبدٜ اص ػلائهٓ    ٔفبٞیٓ سلٛيشی، 

يٗ سش ػبدٜٚ  سشيٗ دػششعيىی اص دس  .[6] ثشای ايٗ وٛدوبٖ ضشٚسی اػز

َ دس  ؿذٜ ا٘دبْٞؼشٙذ وٝ ثش اػبع سحمیمبر  ٞب سً٘ايٗ ػلائٓ  ی ٞهب  ػهب

 .[2] دس سؼشيف فضبٞب ثشای ايٗ افشاد سأویذ ؿذٜ اػز ٞب آٖاخیش، ثش ٘مؾ 

سٛخٝ ثٝ ٔغبِت روشؿذٜ، ٞذ  اكهّی وهٝ دس ايهٗ ٔمبِهٝ     ثذيٗ سشسیت ثب 

ٞبيی خٟز وبسثشد ٔٙبػت  ؿٛد، اسائٝ ساٞىبسٞب ٚ دیـٟٙبد ٔشٚسی د٘جبَ ٔی

ٞب دس سؼشيف فضبٞبی آٔٛصؿهی ثهشای وٛدوهبٖ اٚسیؼهٓ اػهز. ايهٗ        سً٘

ٞهبی افهشاد    ساٞىبسٞب دغ اص آؿٙبيی ٔخشلشی ثب اخشلاَ اٚسیؼٓ ٚ ٚيظٌی

ٞب  ايٗ ثخؾ ؿٛ٘ذ. بی ٔخشّف ايٗ ٔمبِٝ ٔغشح ٔیٞ ٔجشلا ثٝ آٖ دس ثخؾ

آٔیضی فضبٞبی آٔٛصؿی، ٘ٛس ٚ سهأثیش آٖ دس   ؿبُٔ ساٞىبسٞبيی خٟز سً٘

آٔیضی فضبٞب ٚ ٕٞچٙیٗ، سؼشيف فضهبٞبی داخّهی ؿهبُٔ ٔؼهیشٞب،      سً٘

ٞب ٚ سؼشيهف   ٞب، دّٝ ٔٛلؼیز ٔىب٘ی، فضبی ايؼشبدٖ، ٘ـؼشٗ، ا٘دبْ فؼبِیز

دس دبيبٖ ٘یهض،   ٚسیؼٓ، ثب اػشفبدٜ اص سً٘ اػز.فضبٞبی ثبص ثشای وٛدوبٖ ا

 ؿٛد. ٘شبيح حبكُ اص ايٗ سحمیك ثیبٖ ٔی

 

                                                                 
1 Autism
2 Vestibular

و  یابی جهتدل، آگاهی از مولعیت مکانی و تعاسیستم تعادلی یا وستیبولار، وظیفه حفظ 
است. لرارگرفتهدهلیسی در داخل گوش  صورت بهغیره را برای انسان بر عهذه دارد و   

 پيشيٌِ تحقيق -2
ٚ ثٝ د٘جهبَ آٖ،   1943ثب ٔؼشفی اخشلاَ اٚسیؼٓ ثٝ خبٔؼٝ خٟب٘ی دس ػبَ 

ٞبی  سٛا٘بيی ٞبی افشاد داسای اٚسیؼٓ ٚ حشی آؿٙبيی ثب ٔـىلار ٚ ٘بسٛا٘بيی

افشاد، دغذغٝ اكّی ثؼیبسی اص ٔحممبٖ، سهلاؽ خٟهز   ثبِمٜٛ ثشخی اص ايٗ 

ٞبی ٔمبثّٝ ثب ايٗ اخشلاَ ٚ دس ٟ٘بيز، دسٔبٖ ٔجشلايبٖ ثهٝ   وـف ػّز، ساٜ

كٛسر وبُٔ دهشدٜ اص اػهشاس    ٞب ٘شٛا٘ؼشٙذ ثٝ اٌشچٝ ايٗ سلاؽ .[7آٖ ؿذ ]

ٞبی دٟٙبٖ ايهٗ اخهشلاَ سٔضآٔیهض     ايٗ اخشلاَ ٔؼٕبٌٛ٘ٝ ثشداس٘ذ، أب خٙجٝ

سهب ايهٗ ثهبس، ٔغبِؼهبر      ٕ٘هٛد ػفی سا ثهشای ٔحممهبٖ فهشاٞٓ    اٍ٘یضٜ ٔضهب 

ٞهبی   سشی سا دس حٛصٜ سٚا٘ـٙبػی اٚسیؼٓ ٚ حهٛصٜ  ای ٚ ٌؼششدٜ سؿشٝ ٔیبٖ

دس  .[8ٔشسجظ ثب آٖ اصخّٕٝ سٚا٘ـٙبػی ٔحیظ ٚ ٔؼٕهبسی ا٘دهبْ دٞٙهذ ]   

ٚ    ای، سؿشٝ اوثش ايٗ ٔغبِؼبر ٔیبٖ سأثیشٌهزاس ٔحهیظ ٚ    ثهٝ ٘مهؾ ٔثجهز 

، ثش سٚ٘ذ آٔٛصؽ ٚ دسٔهبٖ وٛدوهبٖ    آٖ اصخّٕٝ سً٘ دٞٙذٜ ػٙبكش سـىیُ

ٝ ، ثٝ ي1دس خذَٚ داسای اٚسیؼٓ سأویذ ؿذٜ اػز وٝ  ی حبكهُ اص  ٞهب  بفشه

ً وهبسثشد   دس ٔهٛسد اص ايٗ سحمیمهبر   ای ٔدٕٛػٝ ی ٔٙبػهت ثهشای   ٞهب  س٘ه

 .ؿٛد یٔٔجشلايبٖ ثٝ اٚسیؼٓ اؿبسٜ 
 

 اختلالات طيف اٍتيسنهعرفي  -3

ؿٛد، أب اص صٔبٖ ٔؼشفی  اخشلاِی ٔؼٕبٌٛ٘ٝ ٔغشح ٔیػٙٛاٖ  اٌشچٝ اٚسیؼٓ ثٝ

آٖ ثٝ خبٔؼٝ خٟب٘ی، ٔحممبٖ ٚ سٚاٖ ؿٙبػبٖ صيبدی دسكهذد سٔضٌـهبيی اص   

ثش ٕٞیٗ اػبع، سحمیمبر صيبدی دس ساثغٝ ثهب ػّهز ايهٗ     اػشاس آٖ ثشآٔذ٘ذ.

ْ    اخشلاَ ٔغضی، ٘حٜٛ سـخیق ٚ ٚيظٌی ؿهذٜ   ٞبی افشاد ٔجهشلا ثهٝ آٖ ا٘دهب

ی فهشدی  ٞهب  سفهبٚر دٞذ وٝ  یٜٔ، ٘شبيح ايٗ سحمیمبر ٘ـبٖ أشٚص [.7]اػز 

ی ٞهب  ٔحهشن ی ٔخشّف ٘ؼجز ثٝ ٞب ٚاوٙؾصيبدی ٔب٘ٙذ ٔیضاٖ حؼبػیز ٚ 

أهب ٕٞهٝ ايهٗ افهشاد،      [.15] حؼی دس ثیٗ ٔجشلايبٖ ثٝ اٚسیؼٓ ٚخهٛد داسد 

داسای ٘مق دس ثشلشاسی اسسجبط اخشٕبػی ثهب ديٍهشاٖ ٞؼهشٙذ ٚ ٌهشايؾ ثهٝ      

یق ٚ دسٔهبٖ  سـهخ  ػذْثش ايٗ، دس كٛسر  ػلاٜٚ ٞب داس٘ذ. یزفؼبِسىشاس ٔىشس 

، ثؼیبسی اص ايٗ افشاد سب دبيبٖ ػٕهش خهٛد داسای ٔـهىلار يهبدٌیشی     ٔٛلغ ثٝ

يٗ ٔـىلار ثب دا٘ؼشٗ ا ٔؼشمُ ص٘ذٌی وٙٙذ. كٛسر ثٝسٛا٘ٙذ  یٕ٘ٞؼشٙذ ٚ 

٘فهش ٚ دس حهبَ    100٘فهش اص ٞهش    1وٝ ٔیضاٖ اثشلا ثٝ اٚسیؼٓ دس خٟهبٖ،   يٗا

 .[16]( 2)خذَٚ  ؿٛد یٔسش  یخذافضايؾ اػز، 
 

 آهيسي فضاّاي آهَزشي براي کَدکاى داراي اٍتيسن رًگ -4

سهٛاٖ ثهب اػهشفبدٜ اص آٖ، فضهبٞبی      سشيٗ ساٞىبسٞبيی وهٝ ٔهی   يىی اص ٟٔٓ

وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ اص يىهذيٍش  ٞبی آٔٛصؿی سا ثشای  ٔخشّف دس ٔحیظ

سفىیه وشد ٚ سؼشيف ٔشفبٚسی اص ايٗ فضبٞب سا ثشای ايٗ وٛدوبٖ اسائٝ داد، 

اٌشچٝ ٕٔىٗ اػهز وهٝ    .ٞش فضب ثب فضبيی ديٍش اػزٔشفبٚر ثٛدٖ سً٘ 

ٞب ٘ذاؿشٝ ثبؿٙذ، ِٚهی   وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ ؿٙبخز دسػشی اص ٘بْ سً٘

ص٘ذ وٝ دس ٞش فضب ثب ٞش سٍ٘هی وهٝ داسد   آٔٛ ٞب دس اثش سٕشيٗ ٚ سىشاس ٔی آٖ

ٝ 2چٝ فؼبِیشی ثبيذ ا٘دبْ ؿهٛد ]  ٗ  [. ثه ٞهبی   سشسیهت، فضهبٞب ٚ فؼبِیهز    ايه

ثیٙهی   ٔخشّف ثب اػشفبدٜ اص سً٘ ثشای ايٗ وٛدوهبٖ سؼشيهف ٚ لبثهُ دهیؾ    

سٛا٘ذ، دس وبٞؾ اضغشاة وٛدوبٖ ٚ خّهٌٛیشی اص   ؿٛ٘ذ وٝ ايٗ أش ٔی ٔی

  [.6] اسفبلبر ٘بخٛاػشٝ ٔؤثش ثبؿذٞب ٚ  ٞب ثب فؼبِیز سٚيبسٚيی آٖ
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 .ؿذٜ دس ٔٛسد وبسثشد سً٘ ثشای وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ ٞبی حبكُ اص سحمیمبر ا٘دبْ يبفشٝ -1 خذَٚ

  

 ٔشاخغ ٞب بفشٝي ٔحمك

 [4] ٞبی سیشٜ سحشيه ٚ ثشاٍ٘یخشٍی افشاد دس اثش ٔـبٞذٜ سً٘ 1ٔٛسسٖٛ

 [4] (ٞب سً٘ی ؿذٜ ثب سؼذاد صيبدی اص ضیآٔ سً٘ثٛدٖ فضبٞبی سٍ٘بسً٘ ) ضیآٔ هيسحش 2ٚسٌض

 [9] اٚسیؼٓ ی ٔٙبػت ثشای وٛدوبٖ اٚسیؼٓ؛ ا٘شخبة سً٘ ثشاػبع ػلالٝ ؿخلی وٛدوبٖٞب سً٘ضشٚسر دلز دس ا٘شخبة  3ثیٛس

ٚ  4فشا٘ىّیٗ

 ؾٕٞىبسا٘

دٖ دلز وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ ٘ؼجز ثٝ  دلز  ؛ٞب ٚ دس ثٝ خبعش ػذشدٖ سً٘ ٞبی ٔخشّف سـخیق سفبٚر ثیٗ سً٘وٛدوبٖ ػبدی دس وٕشش ثٛ

 ٞبی ٔخشّف ثؼیبس دبيیٗ وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ ؿذيذ دس سـخیق سفبٚر ثیٗ سً٘
[10] 

ٚ  5ثٙذيه

 ؾٕٞىبسا٘

ٚی )سبثؾ ٘ٛسی ثٝ سً٘ ٞبی دسػی سٛػظ  ای ثشای ا٘دبْ فؼبِیز ػٙٛاٖ دبداؽ، خبيضٜ ٚ اٍ٘یضٜ آٔٛص ثٝ اػشفبدٜ اص سً٘ ٔٛسدػلالٝ دا٘ؾ

 )آٔٛص دس ولاع، خٟز سـٛيك ٚی، دغ اص ا٘دبْ كحیح ٚ وبُٔ سىبِیف دسػی خٛد ٔٛسدػلالٝ دا٘ؾ
[4] 

ٚ  6لادِٛ

 7ٚيّىیٙض

ٞبی سٍ٘ی ثش سٚی سىبِیف ٚ  ٞبی سٍ٘ی ٚ يب لشاس دادٖ كفحٝ ثٟجٛد ػّٕىشد دا٘ؾ آٔٛصاٖ داسای اٚسیؼٓ، دغ اص اػشفبدٜ اص ػیٙه

 دسػی خٛدٞبی  فؼبِیز
[4] 

 [4] ی خٙثی، ٌشْ ٚ ٔلايٓ ثشای وٛدوبٖ اٚسیؼٓٞب سً٘ٔٙبػت ثٛدٖ  8ٌُٚ

ِٛئیدیب 

 9اػیشِی

آٔیض ثٛدٖ  آٔیض ثشای افشاد داسای اٚسیؼٓ؛ اػشفبدٜ اص سً٘ خٟز وذٌزاسی ٚ سؼشيف فضبٞب؛ سحشيه ٞبی سحشيه سٛكیٝ ثٝ ػذْ اػشفبدٜ اص سً٘

 ٞب ايدبد ٞبسٔٛ٘ی ثیٗ سً٘ فضبٞب ثب ٔجّٕبٖ ٔٛسد اػشفبدٜ دس آٖػغٛح سٍ٘بسً٘ )چٙذسً٘(؛ سٛكیٝ ثٝ 
[11] 

 11ٚ سيٛ 10وبثز
 ٞب خٟز ٔـخق وشدٖ اص سً٘اػشفبدٜ  ٞب ٚ ٔحُ لشاسٌیشی ٚػبيُ ٔٛسد٘یبص دس ولاع؛ ٞب خٟز سؼییٗ ٔحُ ا٘دبْ فؼبِیز اػشفبدٜ اص سً٘

 ٘حٜٛ ا٘دبْ سىبِیف دسػی ثشای وٛدوبٖ اٚسیؼٓ.
[6] 

لادِٛ ٚ 
 ؾٕٞىبسا٘

؛ ٚخٛد ػلالٝ ٞب سً٘ٔـخق وشدٖ ػّز ػلالٝ ؿذيذ ٚ ٚػٛاع ٌٛ٘ٝ ٚ ٕٞچٙیٗ سشع ؿذيذ ثشخی اص افشاد داسای اٚسیؼٓ ٘ؼجز ثٝ ثشخی اص 

ی حؼی؛ ٚخٛد سشع ؿذيذ ٞب ٔحشنی اص افشاد ٔٙفؼُ ٚ داسای حؼبػیز ثؼیبس دبيیٗ ٘ؼجز ثٝ ا ػذٜدس ثیٗ  ٞب سً٘ٚػٛاع ٌٛ٘ٝ ثٝ ثشخی اص 

ی ؿذيذ ثشخی ٔٙذ ػلالٝی حؼی ٔب٘ٙذ سً٘؛ ٞب ٔحشنی اص افشاد داسای حؼبػیز ثؼیبس ثبلا ٘ؼجز ثٝ ا ػذٜدس ثیٗ  ٞب سً٘٘ؼجز ثٝ ثشخی اص 
اسسجبط ٘ضديه ثیٗ دس ايٗ افشاد خٟز ايدبد  اِؼبدٜ خبسقلذسر  خٛد، ثٝ دِیُ ٚخٛد ٔٛسدػلالٝاص افشاد داسای اٚسیؼٓ ثٝ سً٘ ٚػبيُ ٚ چیضٞبی 

ٔثبَ دٚػز داؿشٗ ؿذيذ سً٘ آثی ٚ سٕبيُ ٚػٛاع ٌٛ٘ٝ ثٝ آثی ثٛدٖ ٕٞٝ ٚػبيُ ٚ فضبٞب، ثٝ دِیُ آثی  عٛس ثٝ) ٞب آٖايٗ ٚػبيُ ٚ سً٘ 

 (ٔٛسدػلالٝی ثبص اػجبةثٛدٖ 

[12] 

 12دٚيٗ
اػشفبدٜ اص سً٘ ثشای وٕه ثٝ ٔؼیشيبثی، سؼشيف اػشفبدٜ اص سً٘ خٟز ايدبد اسسجبط ثیٗ وٛدوبٖ اٚسیؼٓ ثب ٔحیظ ٚ خٟبٖ دیشأٖٛ خٛد؛ 

 ٔٛلؼیز ٔىب٘ی ٚ ٔفْٟٛ ثخـیذٖ ثٝ فضبٞب ثشای وٛدوبٖ.
[2] 

ٔدبٞذی ٚ 

 ؾٕٞىبسا٘

ٔٙبػت  ،ٞبی داسای سً٘ ػشد ٔٙبػت ثٛدٖ خبوؼششی، ثٙفؾ ٚ كٛسسی؛ سٛكیٝ ثٝ ػذْ اػشفبدٜ اص لأخ ،ٞبی سٚؿٗ ٔٙبػت ثٛدٖ سً٘

 ٞبی آٔٛصؿی اٚسیؼٓ. ٞبی آفشبثی ٚ داسای سً٘ ٌشْ دس ٔحیظ ثٛدٖ لأخ
[8] 

ٚ  13سجٌٛشا٘ذ خ

 14ٔبػبسبوب

دؼش ٔجشلا ثٝ  29 ای ثب ثشسػی ٞبی لشٔض، آثی، ػجض، صسد، كٛسسی ٚ لٟٜٛ ٔٙذی افشاد داسای اٚسیؼٓ ثٝ سً٘ وشدٖ ٔیضاٖ ػلالٝ ٔـخق

ٞبی ٔٛسد  ای اص ٔیبٖ سً٘ ػبَ؛ ٔیضاٖ ػلالٝ ثبلای افشاد داسای اٚسیؼٓ ثٝ سً٘ ػجض ٚ لٟٜٛ 17سب  4اخشلاَ اٚسیؼٓ دس ٔحذٚدٜ ػٙی 

ػبَ، احشٕبلاً ثٝ دِیُ ثبلاسش ثٛدٖ  11ای ٘ؼجز ثٝ افشاد ثبلای  ػبَ ثٝ سً٘ لٟٜٛ 11ثشسػی دس ايٗ سحمیك؛ ٔیضاٖ ػلالٝ وٕشش افشاد صيش 

ػلالٍی ٚ ثیضاسی افشاد داسای اٚسیؼٓ ٘ؼجز ثٝ سً٘ صسد ثٝ ػّز  بيی ٔب٘ٙذ سً٘؛ ثیٞبی ثیٙ ػبَ ثٝ ٔحشن 11ٔیضاٖ حؼبػیز افشاد صيش 

وٙٙذٜ ثٛدٖ سً٘ صسد ثشای ايٗ افشاد، دؿٛاس ثٛدٖ دسن سً٘ صسد ٚ ٍ٘بٜ وشدٖ ثٝ آٖ ثشای ايٗ افشاد، ٘بٔٙبػت ثٛدٖ سً٘ صسد ثشای  سحشيه
 ٞبی ٔٛسد ثشسػی دس ايٗ سحمیك. دس ثیٗ سً٘ دشسٛدٞیلاسشيٗ ٔیضاٖ افشاد داسای حؼبػیز ثبلا ثٝ ٔحشن ٘ٛس ثٝ دِیُ داسا ثٛدٖ ثب

[13] 

 ػشسیخ صادٜ ٚ

 ؾٕٞىبسا٘
 [14] ٞبی ثٙفؾ ٚ كٛسسی ٞبی سٚؿٗ ٚ ٕٞچٙیٗ سً٘ سٛكیٝ ثٝ اػشفبدٜ اص خبوؼششی، سً٘
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 و  مریم قاسمی سیچانی زهرا ریاضی هراتمه

 [.15، 17] سؼشيف وّٕبر ٔشثٛط ثٝ اخشلاَ اٚسیؼٓ -2 خذَٚ
 

 تَضيح کلوِ

 اػز. اِؼٕش ٔبداْ ٘ٛػی اخشلاَ ٔغضی اٚسیؼٓ

 اخشلالار

 عیف اٚسیؼٓ

كٛسر  سىشاسی ٞؼشٙذ. ثٙبثشايٗ، اٚسیؼٓ سا ثٝٞبی ٞبی ٔشفبٚسی اص ؿذر ٘بسٛا٘بيی اسسجبعی اخشٕبػی ٚ سفشبس ٔجشلايبٖ ثٝ اٚسیؼٓ، داسای دسخٝ

 ٌیش٘ذ. ٚ اص ٔلايٓ سب ؿذيذ دس ٘ظش ٔی 3،2،1يه عیف، دس ػغٛح 

 ٔبٍٞی وٛدن اػز ٚ ثبيذ فمظ، سٛػظ ٔشخللیٗ ا٘دبْ ؿٛد. 24سب  18اٚسیؼٓ، دس صٔبٖ سـخیق  سـخیق اٚسیؼٓ

 دسٔبٖ اٚسیؼٓ
اِؼٕش ثٛدٖ  ثٝ دِیُ ٔبداْ دس حمیمز ای خٟز وٙششَ اٚسیؼٓ اػز. دس ٔٛسد اٚسیؼٓ، دسٔبٖ ثٝ ٔؼٙبی ا٘دبْ يه ػشی اص الذأبر ٔذاخّٝ

 دزيش ٘یؼز. اٚسیؼٓ، ؿفب ٚ ثٟجٛدی وبُٔ افشاد أىبٖ

 ٔذاخلار اٚسیؼٓ
 ٔذاخلار اػز. غیشٜٔذاخلار دسٔب٘ی ؿبُٔ ٔذاخلار آٔٛصؿی، داسٚيی، سطيٓ غزايی ٚ ٔذاخلار ٔىُٕ، ٔب٘ٙذ ٞٙشدسٔب٘ی، ٌفشبسدسٔب٘ی ٚ 

 يٗ ٘ٛع ٔذاخلار اػز.سش ٟٔٓآٔٛصؿی اص 

 وٙٙذ. ٚسیؼٓ فشاٞٓ ٔیفضبٞبيی وٝ أىبٖ سحلیُ ٚ اػشفبدٜ اص ٔذاخلار دسٔب٘ی سا ثشای افشاد داسای ا ٔحیظ آٔٛصؿی
 

آٔیضی فضبٞب ثشای وٛدوهبٖ داسای اٚسیؼهٓ، لاصْ اػهز وهٝ      أب لجُ اص سً٘

ساٞىبسٞهبيی وهٝ   ٞبی ٔٙبػت ثشای ايٗ وٛدوبٖ ا٘شخبة ؿٛ٘ذ. يىهی اص   سً٘

ٞهب ٚ سٚحیهبر    خٟز ا٘شخبة سً٘ ثشای ايٗ افشاد ٚخٛد داسد سٛخٝ ثٝ ٚيظٌی

عٛس ٔثبَ، ثؼیبسی اص وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ ثهٝ   ٞب اػز. ثٝ فشد آٖ ٔٙحلشثٝ

ثٙهبثشايٗ،   ثیٙٙهذ.  سش اص حذ ٔؼٕهَٛ ٔهی   ٞب سا دشسً٘ دِیُ آػیت ٔغضی، سً٘

آٔیضی فضبٞبی ٚيظٜ ايهٗ   سً٘ٞبی سٚؿٗ، خٟز  ؿٛد وٝ اص سً٘ سٛكیٝ ٔی

ً    وٛدوبٖ اػشفبدٜ ؿٛد.  صا سهٙؾ ٞهبی سیهشٜ    صيشا دس ثؼهیبسی اص ٔهٛاسد، س٘ه

 [.5] ؿٛ٘ذ ٞؼشٙذ ٚ ػجت ثشاٍ٘یخشٍی ٚ سحشيه وٛدوبٖ اٚسیؼٓ ٔی

ٞهبی   ؿٛد وٝ اص ػغٛح ٔخشّف خبوؼششی ٚ سً٘ ػلاٜٚ ثش ايٗ، سٛكیٝ ٔی

آٔیضی فضبٞب ثشای  سً٘ثشاق ثبؿٙذ، خٟز  ٔلايٓ، ثٝ كٛسسی وٝ ٔبر ٚ غیش

  ً ٞهب اص ا٘ؼىهبع ٘هٛس ثهٝ چـهٓ       ايٗ وٛدوبٖ اػشفبدٜ ؿٛد. صيشا ايهٗ س٘ه

وٙٙهذ. ٕٞچٙهیٗ،    ٞب خٌّٛیشی ٔی وٛدوبٖ ٚ اص سحشيه ٚ ثشاٍ٘یخشٍی آٖ

اصحذ وٛدوبٖ اٚسیؼٓ ثٝ خضئیهبر   دشسی ٚ سٛخٝ ثیؾ ثب خٌّٛیشی اص حٛاع

بٖ ا٘دهبْ  ٔحیظ، ٘مؾ ٟٕٔی سا خٟز حفظ سٕشوض ايهٗ وٛدوهبٖ دس صٔه   

 [.8] وٙٙذ ٞبی دسع ايفب ٔی ٚيظٜ دس داخُ ولاع ٞبی آٔٛصؿی، ثٝ فؼبِیز

يىی ديٍش اص ساٞىبسٞبيی وٝ خٟز حفظ سٕشوض ايٗ افشاد دس صٔبٖ آٔٛصؽ 

ثهیٗ   سً٘ ثٛدٖ ٔجّٕهبٖ دس ٞهش فضهب ٚ ايدهبد ٞهبسٔٛ٘ی،      ٚخٛد داسد، سه

ؿٛد وٝ  ٞبی ٔٛخٛد دس فضبٞبی آٔٛصؿی اػز. صيشا ايٗ وبس ثبػث ٔی سً٘

   ٚ ٝ  فضبيی ػبدٜ ٚ ثٝ دٚس اص ؿّٛغی ٚ ٞیدهبٖ ايدهبد ؿهٛد  ٗ  ثه سشسیهت،   ايه

خبی سٛخٝ ثٝ خضئیبر صيبد دس فضب، ثٝ ٔشثی خٛد ٚ فؼبِیشی وهٝ   وٛدن ثٝ

 (.1[ )ؿىُ 4، 11] ثبيذ ا٘دبْ دٞذ، سٛخٝ وٙذ

ً   اِجشٝ دغ اص روش ساٞىبسٞبی ٔٛخٛد خٟز ٔٙبػهت  ٞهب ثهشای    ػهبصی س٘ه

وهٝ ٕٞهٝ افهشاد داسای    اػهز  ، روش ايٗ ٘ىشهٝ لاصْ  وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ

ٞهب ٚ ٚاوهٙؾ    اٚسیؼٓ اص ٘ظش ػلائٓ اٚسیؼٓ ٚ دس٘شیدٝ، سأثیشدزيشی اص سً٘

سٛاٖ ٌفز وهٝ   سٚ، ٔی [. اصاي5ٗ] ٞب ثب يىذيٍش ٔشفبٚر ٞؼشٙذ دس ٔمبثُ آٖ

سشيٗ ساٞىبسٞب خٟز ٌضيٙؾ سً٘ ٔٙبػهت ثهشای وٛدوهبٖ     آَ يىی اص ايذٜ

ش دشٚطٜ ػبخشٕب٘ی، ايٗ اػز وٝ سً٘ فضبٞب ثشاػهبع  داسای اٚسیؼٓ دس ٞ

 ٞب ا٘شخبة ؿٛد ٔمبثُ سً٘ ٞبی ٞش يه اص ايٗ وٛدوبٖ دس ػلالٝ ٚ ٚاوٙؾ

[. أب دسن سلٛس ٚ ػلالٝ ٞش يه اص وٛدوبٖ داسای اٚسیؼهٓ ٘ؼهجز ثهٝ    8]

صيههشا ثؼههیبسی اص ايههٗ افههشاد لههبدس ثههٝ  ػههخز ٚ دؿههٛاس اػههز؛ ،ٞههب س٘ههً

 [.2] ثش٘ذ ذاد وّٕبر ٔحذٚدی سا ثٝ وبس ٔیوشدٖ ٘یؼشٙذ ٚ يب سؼ كحجز

ػبصی س٘هً ثهشای وٛدوهبٖ     ثٙبثشايٗ، ثٟشش اػز وٝ ثٝ ساٞىبس وّی ٔٙبػت

ً    داسای اٚسیؼٓ يؼٙی اػشفبدٜ اص سً٘ ٞهبی   ٞبی سٚؿٗ، ٔهبر، ٌهشْ ٚ س٘ه

وٙٙذٜ، خٟز  ٞبی سحشيه ٔلايٓ دس وٙبس خبوؼششی ٚ ػذْ اػشفبدٜ اص سً٘

ؿهٛد وهٝ اص    ػهلاٜٚ ثهش ايهٗ، سٛكهیٝ ٔهی     آٔیضی فضبٞب سٛخهٝ ؿهٛد.    سً٘

ٝ   ٞبی ٔٛسداػشفبدٜ دس دشٚطٜ سً٘ ؿهذٜ ثهشای وٛدوهبٖ     ٞبی ٔٛفهك ػهبخش

ؿذٜ دس سحمیمهبر خهبٔؼی    ٞبی ٔؼشفی اٚسیؼٓ دس د٘یب ٚ ٕٞچٙیٗ، اص سً٘

اػز، اػشفبدٜ   ؿذٜ وٝ خٟز ا٘شخبة سً٘ ٔٙبػت ثشای ايٗ وٛدوبٖ ا٘دبْ

 1اِی -سٛػظ ٌشٜٚ ٔؼٕبسی خهی  خبٔغ، يىی اص ايٗ سحمیمبر .[4، 5] ؿٛد

ٚ دغ اص ٔـبٞذٜ ٔشاوض اٚسیؼهٓ ٔٛخهٛد    2ثب ٕٞىبسی دا٘ـٍبٜ ویٍٙؼشٖٛ

ٗ   دس اٍّ٘ؼشبٖ ا٘دبْ ثهٝ ٔشاحهُ ا٘دهبْ ايهٗ      سٚ دس ادأهٝ،  ؿذٜ اػهز. اصايه

 ؿٛد. اؿبسٜ ٔی 3ٞبی حبكُ اص آٖ دس خذَٚ  سحمیك ٚ يبفشٝ

 

 
 

ٛ٘ی ثیٗ سً٘ ػجض وٓ -1ؿىُ  سً٘ ػمف، ديٛاسٞب ٚ وف فضبی ولاع ثب  ايدبد ٞبسٔ

3سً٘ ػجض ٔٛخٛد ثش سٚی سخشٝ ولاع، دس ٔشوض اٚسیؼٓ ٘شّی
 [18].
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 [.11] ٞبی ٔٙبػت ثشای وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ سً٘اِی دس ٔٛسد  -ٞبی حبكُ اص سحمیك ٌشٜٚ ٔؼٕبسی خی ٔشاحُ ا٘دبْ ٚ يبفشٝ -3َٚ خذ

 

 شذُ ٍ ّاي هشاّذُ رًگ هراحل اًجام تحقيق
 شذُ در ّر هرحلِ اًتخاب 

 ّاي ًْايي حاصل از تحقيق يافتِ

سً٘ سٛػظ ٌشٜٚ  23( ا٘شخبة 1
اِی ثشای وٛدوبٖ داسای  -ٔؼٕبسی خی

اٚسیؼٓ، ثب سٛخٝ ثٝ ٘ظش ٔشثیبٖ ٚ 
سً٘  85ثیٗ  ٔؼّٕبٖ ايٗ وٛدوبٖ، اص

ؿذٜ سٛػظ ٔشوض سحمیمبر  ٔؼشفی
 عشاحی.

 

محرن با خاصیت  براق، ملایم و غیر های مات، غیر انتخاب رنگ *
 این تحمیك.  بخشی برای کودکان دارای اوتیسم درآرامص

ٞبی عیف آثی ٚ ػجض دس فضبٞب، ثب سٛخٝ  سٛكیٝ ثٝ اػشفبدٜ اص سً٘* 
 ٞب. ثٝ ايٗ سً٘ ثٝ ػلالٝ ٚ سٕبيُ وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ

 ٞبی ٔلايٓ دس وٙبس خبوؼششی دس فضبٞب. * سٛكیٝ ثٝ اػشفبدٜ اص سً٘
وٙٙذٜ، ٔب٘ٙذ لشٔض ٚ ٘بس٘دی  ٞبی سحشيه * ػذْ اػشفبدٜ اص سً٘

 دشسً٘، ثشای وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ.
ٞب،  * دشٞیض اص ايدبد ٘مؾ ٚ ٍ٘بس صيبد دس فضبٞب ٚ سٍ٘بسً٘ وشدٖ آٖ

آٚس ثٛدٖ  وٙٙذٜ ٚ اضغشاة وٛدوبٖ )ٌیحٚ سٕشوض  خٟز حفظ آسأؾ
 فضبٞب(. ٘مؾ ٚ ٍ٘بسٞب ٚ اٍِٛٞبی سٍ٘ی دس وف

* ايدبد ػبدٌی ٚ ٞبسٔٛ٘ی سً٘ دس فضبٞب، ٔب٘ٙذ اػشفبدٜ اص عیف 
 ٞب. سً٘ آثی دس ولاع

* اػشفبدٜ اص ٔجّٕبٖ ٘شْ، ثذٖٚ ٘مؾ ٚ ٍ٘بس ٚ داسای ٞبسٔٛ٘ی ثب سً٘ 
 ديٛاسٞب، وف ٚ  ػمف فضب.

 ػٕی. ، ثذٖٚ ثٛ ٚ غیشعجیؼیٞبی  اػشفبدٜ اص سً٘* سٛكیٝ ثٝ 
* سأثیشٌزاس ثٛدٖ ٘ٛس ٚ ؿىُ فضب دس دسن وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ اص 

 ٞب. سً٘
وشدٖ فضبٞب ثشای وٛدوبٖ  * اػشفبدٜ اص سً٘ خٟز سؼشيف ٚ ٔـخق

 داسای اٚسیؼٓ.

ٞبی ٔٛسداػشفبدٜ دس   ( ٔـبٞذٜ س2ً٘
ؿذٜ ثشای وٛدوبٖ  ٞبی ػبخشٝ دشٚطٜ
ی اٚسیؼٓ دس اٍّ٘ؼشبٖ، ٔب٘ٙذ ٔشوض داسا

سٛػظ ٌشٜٚ ٔؼٕبسی  ،1اٚسیؼٓ ػب٘فیّذ
 اِی. -خی

 

ٞبی  سً٘ اص ثیٗ سً٘ 20( ا٘شخبة 3
ايٗ سحمیك،  2ٚ  1ٔٙشخت دس ٔشحّٝ 

خٟز ٘ـبٖ دادٖ ثٝ وٛدوبٖ داسای 
 اٚسیؼٓ.

 

( ا٘شخبة سً٘ سٛػظ وٛدوبٖ داسای 4
ٞبی ٔٙشخت دس  اٚسیؼٓ اص ثیٗ سً٘
 سحمیك. 3ٔشحّٝ 

 

 

 فضاّاآهيسي  ًَر ٍ تأثير آى در رًگ -5
يىی اص ٘ىبسی وٝ خٟز ا٘شخبة سً٘ ٔٙبػت ثشای وٛدوبٖ داسای اٚسیؼهٓ  

ثبيذ ثٝ آٖ سٛخٝ وشد، ايٗ اػز وٝ ٔیضاٖ، ؿذر ٚ سً٘ ٘ٛس عجیؼی ٚ ٘ٛس 

ٔلٙٛػی ٔٛخٛد دس داخهُ فضهبٞب ثهش دسن س٘هً سٛػهظ ايهٗ وٛدوهبٖ        

ٔثبَ، ٕٔىٗ اػز وٝ س٘هً ا٘شخهبثی خٟهز     عٛس ثٝ. [11]اػز  شٌزاسیسأث

ی فضبيی ثشای وٛدوبٖ اٚسیؼٓ ٔٙبػت ثبؿذ؛ أب ٘ٛس ٔٛخهٛد دس  ضیآٔ سً٘

اص حبِز ٔؼَٕٛ  سش شٜیسداخُ ايٗ فضب ثٝ كٛسسی ثبؿذ وٝ ايٗ سً٘ ثؼیبس 

ٝ  سٛا٘هذ  یٔه ديذٜ ؿٛد. دس ايٗ كٛسر، ايٗ سً٘ سیشٜ  ً  ا٘هذاصٜ  ثه ی ٞهب  س٘ه

ثبؿهذ ٚ   وٙٙهذٜ  هيه سحشٔحشن، ٔب٘ٙذ لشٔض ٚ ٘بس٘دی، ثشای ايٗ وٛدوهبٖ  

 . [4]ٍی ٚ دشيـب٘ی ايٗ افشاد ؿٛد ثبػث آؿفش

اِجشٝ، سأثیش ٘ٛس فمظ ثٝ سغییش دسخٝ س٘هً )ٔیهضاٖ سیشٌهی ٚ سٚؿهٙی( خهشٓ      

ثبػث ؿٛد وٝ سً٘ يه فضهب   سٛا٘ذ یٔ، ثّىٝ دس ثؼضی اص ٔٛاسد، ٘ٛس ؿٛد یٕ٘

ٔثبَ، صٔب٘ی وٝ ديٛاسٞبی اسبلی ػفیذ ثبؿهذ ٚ   عٛس ثٝوّی سغییش وٙذ.  عٛس ثٝ

سبق، سٚ ثٝ آفشبة ٚ ثٝ سً٘ ػجض ثبؿذ ثب سبثؾ ٘هٛس ثهش   ی آٖ اٞب دٙدشٜؿیـٝ 

ٛ  یٔه ديذٜ  سً٘ وٓسٚی ديٛاسٞبی اسبق، ايٗ ديٛاسٞب ثٝ سً٘ ػجض  . صيهشا  ذ٘ؿه

، أهب  وٙهذ  یٔه ٘بحیٝ لشٔض ٚ آثی عیف ٘ٛس ٔشئی سا خزة  ٞب ـٝیؿسً٘ ػجض 

. [19] سبثب٘هذ  یٔه ٚ ثهش سٚی ديٛاسٞهب    دٞذ یٔ٘بحیٝ ػجض ٘ٛس سا اص خٛد ػجٛس 

، ثب سٛخٝ ثٝ سأثیشدزيشی سً٘ فضبٞب اص ٘هٛس ٔٛخهٛد دس فضهبٞب، ثٟشهش     سٚٗ ياصا

ی آٔٛصؿهی ثهشای   ٞهب  ظیٔحه ی ضیه آٔ سً٘ی ٔٙشخت خٟز ٞب سً٘اػز وٝ 

ا٘شخبة سً٘ ٔٙبػت ثشای ايٗ وٛدوبٖ، دس صيش ٘ٛس  ٔٙظٛس ثٝوٛدوبٖ اٚسیؼٓ 

 . [5]عجیؼی ٚ ٔلٙٛػی ٔٛخٛد دس فضبٞب وٙششَ ؿٛ٘ذ 

ٞبی آٔٛصؿی اٚسیؼٓ ثٝ  آٔیضی ٔحیظ ذ دس ثحث سً٘يىی اص ٘ىبسی وٝ ثبي

سهٛاٖ اص   آٖ سٛخٝ وشد ايٗ اػز وٝ دس ثؼضی اص ٔٛاسد، ػلاٜٚ ثش س٘هً ٔهی  

ٞب اػهشفبدٜ وهشد. يىهی اص     آٔیضی ايٗ ٔحیظ ٘ٛسٞبی سٍ٘ی ٘یض خٟز سً٘

سهٛاٖ   آػهب٘ی ٔهی   ٞب ثٝ ٔضايبی ٘ٛسٞبی سٍ٘ی ايٗ اػز وٝ ثب اػشفبدٜ اص آٖ

ش داد. ثٙبثشايٗ، إٞیز اػشفبدٜ اص ايٗ ٘ٛسٞهب دس داخهُ   سً٘ فضبٞب سا سغیی

فضبٞبيی ٔب٘ٙذ اسبق سبسيه ثیـشش اػز. ايٗ اسبق يه فضبی حؼهی اػهز   

سٛاٖ اص عشيك سغییش سً٘ اسبق ثب اػشفبدٜ اص ٘ٛسٞبی سٍ٘هی ٚ   وٝ دس آٖ ٔی

، حٛاع ٌشٚٞی اص وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ غیشٜٚصيبد وشدٖ ٔیضاٖ ٘ٛس ٚ  وٓ

ثیٙهبيی ٞؼهشٙذ سا    1ٞبی حؼبػیز ثؼیبس دبيیٗ ٘ؼجز ثٝ ٔحشنوٝ داسای 

اصا٘ذاصٜ ثؼضی اص ايهٗ   صدايی، حؼبػیز ثیؾ ٚ يب ثب حؼبػیز سحشيه وشد

دس حمیمز، ثؼهیبسی اص   .[4]ٞب وبٞؾ داد  وٛدوبٖ سا دس ثشاثش ايٗ ٔحشن

وٛدوبٖ اٚسیؼٓ ثٝ دِیُ ٔـىلار ٔغضی دس دسيبفهز ٚ ؿهٙبخز كهحیح    

ٞبی حؼی اعشا ، ٔب٘ٙذ ٘ٛس ٚ سً٘ )ٔحشن ٞهبی ثیٙهبيی( دچهبس     ٔحشن

بثشايٗ، ثؼضی اص ايٗ وٛدوبٖ ثب داؿشٗ حؼبػیز ثبلا ٘ؼهجز   ٔـىُ ٞؼشٙذ. ثٙ

آؿهفشٍی  ٞهبی غیشٔؼٕهِٛی ٔب٘ٙهذ     ٞب ٕٔىٗ اػز وهٝ ٚاوهٙؾ   ثٝ ايٗ ٔحشن

سا اص خٛد ٘ـبٖ دٞٙذ ٚ يب ثٝ دِیهُ داؿهشٗ    غیشٜفشيبد ٚ  ؿذيذ، ٌشيٝ ٚ خیغ ٚ
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سفهبٚر ٚ   ٞب، ثٝ كٛسر وهبٔلاً ثهی   حؼبػیز ثؼیبس دبيیٗ ٘ؼجز ثٝ ايٗ ٔحشن

بثشايٗ، ٘یبص اػز وٝ دس فضبٞبی حؼی ٔب٘ٙهذ اسهبق   [17]ٔٙفؼُ ػُٕ وٙٙذ  . ثٙ

اص ٘ٛسٞهبی سٍ٘هی، حؼبػهیز     سبسيه، اص عشيك ا٘دبْ الذأبسی اصخّٕٝ اػشفبدٜ

. خٟهز  [4]ٞبی ثیٙبيی ثٝ حذ سؼهبدَ سػهب٘ذ    ايٗ وٛدوبٖ سا دس ٔمبثُ ٔحشن

، 1سٛاٖ اص سدٟیضاسی ٔب٘ٙهذ ثبثهُ سیهٛة    ايدبد ٘ٛسٞبی سٍ٘ی دس ايٗ اسبق ٘یض، ٔی

 .(2[ )ؿىُ 20]اػشفبدٜ وشد  غیشٜفیجش ٘ٛسی، ٘ٛسافىٗ ٚ 
 

بتراي کَدکتاى   تعريف فضاّاي داخلي با استتاادُ از رًتگ    -6
 اٍتيسن

ٞب خٟز سؼشيف ٔؼیشٞب ٚ  سٛاٖ اص سً٘ ٞبی داخّی ػبخشٕبٖ ٔی دس ثخؾ

ٞهبی وٛدوهبٖ اٚسیؼهٓ     سؼییٗ ٔىبٖ ايؼشبدٖ، ٘ـؼهشٗ ٚ ا٘دهبْ فؼبِیهز   

ٞبيی وهٝ   ثٙبثشايٗ ثٝ ايٗ ٔٙظٛس، ثٝ ثشسػی ساٞىبسٞب ٚ سٚؽ اػشفبدٜ وشد.

 ؿٛد. دس ايٗ صٔیٙٝ ٚخٛد داسد، دشداخشٝ ٔی
 

 ريف هسيرّا در فضاّاي داخلي با استاادُ از رًگتع -6-1
ثب ٚسٚد وٛدن داسای اٚسیؼٓ ثٝ داخهُ فضهبی آٔٛصؿهی، يىهی اص اِٚهیٗ      

ثشای سػیذٖ ثٝ كحیح ؿٛد، ٔؼیشيبثی  ٞبيی وٝ ٚی ثب آٖ سٚثشٚ ٔی چبِؾ

سٛا٘ذ دس كهٛسر ػهذْ ٚخهٛد ػلائهٓ      چبِـی وٝ ٔی فضبٞبی داخّی اػز.

دسٌٕی وٛدن ٕٞشاٜ ثبؿهذ ٚ ثهٝ ٔـهىّی    سإٞٙب دس داخُ ٔؼیشٞب، ثب ػش

ثٙبثشايٗ، لاصْ اػز وٝ ثب اسخهبر ساٞىبسٞهبيی    ػظیٓ ثشای ٚی سجذيُ ؿٛد.

يىی اص ايٗ  وٛدن داسای اٚسیؼٓ ثٝ ػٕز فضبٞبی ٔٛسد٘ظش ٞذايز ؿٛد.

دس ايهٗ سٚؽ وهف فضهبی ٚسٚدی ٚ     ثٙذی وف فضبٞب اػز. ساٞىبسٞب سً٘

. ثٝ كٛسسی وهٝ ٞهش   [5] ؿٛد ٔیآٔیضی  ٞبی ٔخشّفی سً٘ ٔؼیشٞب ثب سً٘

ٞب ثب سً٘ دسة فضبيی وٝ وٛدن لشاس اػز ثٝ ػهٕز آٖ   يه اص ايٗ سً٘

ٞبی ٔٛخٛد دس وف سب داخُ  سإٞٙبيی ؿٛد، يىی ثبؿذ ٚ يب ٞش يه اص سً٘

ثٙهبثشايٗ، اصآ٘دبوهٝ وٛدوهبٖ    [. 2] فضبی ٔٛسد ٘ظش ٘یض ادأٝ داؿشٝ ثبؿهذ 

ٞهب ػلالهٝ داس٘هذ، دهغ ثهب       مهؾ وهشدٖ اٍِٛٞهب ٚ ٘   داسای اٚسیؼٓ ثٝ د٘جبَ

سٛا٘ٙذ ثهٝ ػهٕز فضهبٞبی     ٞبی ٔٛخٛد دس وف صٔیٗ ٔی وشدٖ سً٘ د٘جبَ

 (.3)ؿىُ  [5] ٔٛسد ٘ظش ٞذايز ؿٛ٘ذ

ذی وف، ٔی ػلاٜٚ ثش سً٘ ٞهبی ديٍهشی ٘یهض، خٟهز ٞهذايز       سهٛاٖ اص سٚؽ  ثٙ

ٞهب، ٘لهت    يىی اص ايهٗ سٚؽ  وٛدوبٖ دس داخُ فضبٞبی آٔٛصؿی اػشفبدٜ وشد.

ٕٙبيی وٛدوهبٖ ثهشای حشوهز ثهٝ ػهٕز      ٘ٛاسٞبی سٍ٘ ی ثش سٚی ديٛاسٞب ٚ ساٞ

 [.2] ٞب ثٝ سً٘ ايٗ ٘ٛاسٞب اػز فضبٞبيی اػز وٝ دسة آٖ

 

 

 
 

 .[21] اص ٘ٛسٞبی سٍ٘ی دس اسبق سبسيه 1اػشفبدٜ -2ؿىُ 
 

 
 

2دس ٔذسػٝ اٚسیؼٓ فٛسثٛؽ سً٘ وشدٖ ٔؼیشٞب خٟز ٞذايز وٛدوبٖ ثٝ ػٕز فضبٞبی ٔٛسد ٘ظش -3ؿىُ 
 [22]. 

 

                                                                 
1 Bubble tube 

، زيدسٟ٘بٚ  ؿٛد یٔوٛدن اٚسیؼٓ ثٝ ػٕز خٛد  سٛخٝ خّتی ؿىُ اػز وٝ ثب لبثّیز ايدبد ٘ٛسٞبی سٍ٘ی ٔشفبٚر دس اسبق سبسيه، ثبػث ا اػشٛا٘ٝی ا ّٝیٚػثبثُ سیٛة 

  دس ايدبد آسأؾ ٚ وبٞؾ سشع ٚ اضغشاة ٚی ٔؤثش ثبؿذ. سٛا٘ذ یٔ
2 Forbuch 
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ذ الذأی اػز وٝ دس ثیٕبسػشبٖ ىبس ٔبٙ٘ ٞهب ٚ ثؼضهی اص ٔشاوهض دسٔهب٘ی      ايٗ ساٞ

ساٞىهبس   (.4)ؿهىُ  [ 19]ؿهٛد   يهبثی ا٘دهبْ ٔهی    خٟز ػِٟٛز دس أش خٟهز 

ٞهبی   ديٍشی وٝ دس ايٗ صٔیٙٝ ٚخٛد داسد، اػشفبدٜ اص ػلائٕی ٔب٘ٙذ دايهشٜ 

ٝ       ٞبسٍ٘ی دس وف فضب كهف   يی اػهز وهٝ لهشاس اػهز وٛدوهبٖ دس آ٘دهب ثه

ؼشٙذ سب صٔب٘ی وٝ صً٘ ٔذسػٝ ثٝ كذا دسآٔهذ، ثهٝ سشسیهت ٚ ثهٝ دٚس اص     ثبي

ٞبی ٔٛخٛد  دس ايٗ سٚؽ سً٘ دايشٜ ٞب ؿٛ٘ذ. ٕٟٕٞٝ ٚ ؿّٛغی ٚاسد ولاع

دس وف صٔیٗ ثشای وٛدوهبٖ ٞهش وهلاع ٔشفهبٚر اػهز ٚ ثهب س٘هً دسة        

سشسیت وٛدوب٘ی وٝ ثشای ٔثبَ ثهش   ايٗ ثٝ ٞب يىی اػز. ٞبی دسع آٖ ولاع

ا٘ذ، ثبيذ ٚاسد ولاػی ؿٛ٘ذ وهٝ س٘هً دسة آٖ    ٞبی آثی ايؼشبدٜ سٚی دايشٜ

 (.5)ؿىُ  [2] آثی اػز
 

تعريف هَقعيت هكاًي کَدکاى در فضاّاي داخلي با استاادُ  -6-2

 از رًگ
وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ فبلذ سٛا٘بيی راسی ثشای آٌهبٞی اص ٔٛلؼیهز ٔىهب٘ی    

اٞىبسٞبی ٔٙبػت، فضب ثٙبثشايٗ، لاصْ اػز وٝ ثب اػشفبدٜ اص س خٛد ٞؼشٙذ.

ای وٝ ٔشؼّك ثهٝ   ٔحذٚدٜ ٞب سؼشيف ؿٛد. ٚ ٔحذٚدٜ ؿخلی ٞش يه اص آٖ

سٛا٘ٙذ ثٝ ٔحهذٚدٜ اٚ   ديٍشاٖ ٕ٘ی ،وٝ ٚی ٘خٛاٞذ وٛدن اػز ٚ دسكٛسسی

ايهٗ ٔحهذٚدٜ ؿهبُٔ فضهبی ايؼهشبدٖ،       .[4] ٘ضديه ٚ يب ٚاسد آٖ ؿهٛ٘ذ 

اسائهٝ ساٞىبسٞهبيی   ٞب اػز وٝ دس ادأٝ ثهٝ   ٘ـؼشٗ ٚ فضبی ا٘دبْ فؼبِیز

ٞب ثشای وٛدوبٖ داسای اٚسیؼهٓ ثهب اػهشفبدٜ اص     خٟز سؼشيف ٞش يه اص آٖ

 ؿٛد. سً٘ دشداخشٝ ٔی
 

 تعريف فضاي ايستادى براي کَدکاى داراي اٍتيسن  -6-2-1

وهشدٖ فضهبی ؿخلهی ثهشای ايؼهشبدٖ وٛدوهبٖ داسای        إٞیز ٔـهخق 

د فضهبٞبيی ٔب٘ٙهذ   ؿٛد وٝ ايٗ افشاد ثخٛاٞٙذ ٚاس اٚسیؼٓ صٔب٘ی آؿىبس ٔی

ٗ      ٞبی دسػی ؿٛ٘ذ، اص آٖ ولاع وهٝ فؼهبِیشی سا    ٞهب خهبسج ؿهٛ٘ذ ٚ يهب ايه

سٛاٖ اص  ػلاٜٚ ثش ايٗ، ثب سؼشيف ايٗ فضبی ؿخلی ٔی ٘ٛثز ا٘دبْ دٞٙذ. ثٝ

وٙبس ٞٓ لشاس ٌشفشٗ وٛدوب٘ی وٝ ٕٔىٗ اػز ثب يىذيٍش ٔـىلاسی داؿهشٝ  

. يىهی اص  [8] دثبؿٙذ ٚ يب ٘ظهٓ فضهبٞب سا ثهش ٞهٓ ثض٘ٙهذ، خّهٌٛیشی وهش       

ُ    دساٞىبسٞبيی وٝ دس ايٗ صٔیٙٝ ٚخٛد داس ٞهبيی ثهب    ، ايهٗ اػهز وهٝ ؿهى

ػذغ ثٝ ٞش وٛدن يىهی اص   ٞبی ٔخشّف سا ثش سٚی صٔیٗ ثچؼجب٘ٙذ. سً٘

دٞٙهذ ٚ ثهٝ اٚ آٔهٛصؽ     ٞب سا اخشلهبف  ٞبی ٔٛخٛد دس ثیٗ ايٗ ؿىُ سً٘

ٚ   دٞٙذ وٝ ثش سٚی ؿىّی ثبيؼشذ وٝ ٞٓ  سً٘ ثب سً٘ ٔخلٛف ثهٝ خهٛد ا

كٛسر خغی چیهذٔبٖ ؿهٛ٘ذ ٚ ػهلاٜٚ ثهش      سٛا٘ٙذ ثٝ ٞب ٔی ايٗ ؿىُ اػز.

ٞب ٘یض ثب ٞٓ ٔشفبٚر ثبؿذ سب وهٛدن سفهبٚر    سً٘، سؼذاد اضلاع ٚ ظبٞش آٖ

 .(6)ؿىُ [ 2، 6] ٔشٚس صٔبٖ ثیبٔٛصد ٞب سا ٘یض ثٝ ؿىُ

ٞبی سٍ٘ی ٘یض ثش سٚی صٔیٗ ٚخهٛد داسد وهٝ    ٘ٛع ديٍشی اص چیذٔبٖ ؿىُ

يهه اص وٛدوهبٖ دس اثشهذای     دس ايٗ حبِز، ٞهی   اػز.كٛسر غیشخغی  ثٝ

كٛسر خغهی ثبؿهذ ٚ    أب خٛاٜ چیذٔبٖ ثٝ (.7 ٌیش٘ذ )ؿىُ كف لشاس ٕ٘ی

يههب غیشخغههی، آ٘چههٝ إٞیههز داسد ايههٗ اػههز وههٝ اٌههش لههٛا٘یٗ ٚ        

ٞبی ايؼشبدٖ دس كف ثهشای وٛدوهبٖ داسای اٚسیؼهٓ سؼشيهف      دػشٛساِؼُٕ

ا دغ اص سٕهشيٗ ٚ سىهشاس صيهبد    ٞبی ٔٛخٛد س ؿٛ٘ذ، ايٗ افشاد دػشٛساِؼُٕ

 .[2] وٙٙذ ٞب سا سػبيز ٔی آٔٛص٘ذ ٚ آٖ ٔی

 

 
 

 [.2] ٞب خٟز ٞذايز وٛدوبٖ ثٝ ػٕز فضبٞب ثب اػشفبدٜ اص سً٘ وشدٖ دسة ولاع سً٘ -4 ؿىُ
 

 
 

 [.2ٞب ] كف ايؼشبدٖ وٛدوبٖ لجُ اص ٚسٚد ثٝ ولاع ٞبی سٍ٘ی ثش سٚی صٔیٗ خٟز ثٝ ايدبد دايشٜ -5ؿىُ 
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 [.2، 6] كٛسر خغی كف ايؼشبدٖ وٛدوبٖ ثٝ سٍ٘ی ثش سٚی صٔیٗ خٟز ثٝايدبد ػلائٓ  -6ؿىُ 

 

 
 

 [.2] كٛسر غیشخغی كف ايؼشبدٖ وٛدوبٖ ثٝ ٞبی سٍ٘ی ثش سٚی صٔیٗ خٟز ثٝ ايدبد دايشٜ -7ؿىُ 
 

 تعريف فضاي ًشستي براي کَدکاى داراي اٍتيسن -6-2-2

سؼییٗ ٔىبٖ ٘ـؼشٗ وٛدوهبٖ يىهی اص ٘ىهبر ٟٕٔهی اػهز وهٝ ثبيهذ دس        

إٞیز ايٗ ٔٛضٛع ثهٝ ايهٗ    فضبٞبی آٔٛصؿی اٚسیؼٓ دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿٛد.

ٕٔىٗ اػز دس وهلاع دسع  دِیُ اػز وٝ ثب ا٘دبْ ايٗ وبس، وٛدوب٘ی وٝ 

خٛثی ثب يىذيٍش ا٘دهبْ   ٞبی ٔٛسد ٘ظش سا ثٝ اخشلاَ ايدبد وٙٙذ ٚ يب فؼبِیز

. سؼشيف فضبی ؿخلی ٞش وٛدن خٟهز  [8] ٘ذٞٙذ، دس وٙبس ٞٓ ٘ٙـیٙٙذ

ٝ  ٘ـؼشٗ ٚی ٔی ٞهبيی اص وبغهز دس    سٛا٘ذ ثٝ ايٗ كٛسر ا٘دبْ ؿٛد وٝ سىه

جب٘ذٜ ؿهٛد ٚ يهب   ٞبی ٔخشّف، دـز كٙذِی ٞش يه اص وٛدوهبٖ چؼه   سً٘

ايهٗ   ٞب دیچب٘ذٜ ؿٛد. ٞبيی اص ٘ٛاسٞبی سٍ٘ی ثٝ دٚس دبيٝ كٙذِی وٝ سىٝ ايٗ

ػهذغ   ؿهٛد.  دس حبِی اػز وٝ ثٝ ٞش وٛدن يه سً٘ اخشلبف دادٜ ٔی

وٛدن دس اثش سٕشيٗ ٚ سىشاس، سً٘ ٔخلٛف ثٝ خٛد سا ؿٙبخشٝ ٚ ثیٗ آٖ 

س سٍ٘هی اسسجهبط   سً٘ ٚ سىٝ وبغز چؼجب٘ذٜ ؿذٜ ثش سٚی كٙذِی ٚ يب ثب ٘ٛا

سهٛاٖ اص   ػلاٜٚ ثهش ايهٗ، ٔهی   [. 6] ٘ـیٙذ وٙذ ٚ دس خبی خٛد ٔی ثشلشاس ٔی

ٞهبی سٍ٘هی    ٌزاسی سٍ٘ی ثش سٚی صٔیٗ ٚ يب دٟٗ وشدٖ ٔٛوز يب فشؽ ِىٝ

ٞب، خٟز ٔـخق وشدٖ ٔىبٖ ٘ـؼهشٗ وٛدوهبٖ اػهشفبدٜ     دس صيش كٙذِی

 [.2] (8 وشد )ؿىُ

وهٛدن ٘یهض ٕٞهشاٜ ثهب س٘هً      وٝ سلٛيشی اص  دس سٕبْ ايٗ ٔٛاسد، دسكٛسسی

ٔخلٛف ثٝ اٚ ثش سٚی كٙذِی چؼجب٘ذٜ ؿٛد، سـخیق فضهبی ؿخلهی   

ای وٝ دس ايهٗ   . أب ٘ىشٝ[6] ؿٛد ثشای وٛدن ثب ػِٟٛز ثیـششی ا٘دبْ ٔی

ساثغٝ ٚخٛد داسد ايٗ اػز وٝ دس ثؼهیبسی اص ٔهٛاسد دس كهٛسر ٔشفهبٚر     

ػبيش وٛدوبٖ ٞب ثب يىذيٍش، وٛدن سٕبيُ داسد وٝ اص كٙذِی  ثٛدٖ كٙذِی

ثٙبثشايٗ خٟز خٌّٛیشی اص ايٗ ٔـهىُ، لاصْ   ٚ يب ٔؼّٓ خٛد اػشفبدٜ وٙذ.

 .[5] ٞب يىؼبٖ ثبؿذ اػز وٝ خٙغ ٚ ٔذَ سٕبْ كٙذِی
 

ّتا بتراي کَدکتاى داراي     تعريف فضا ٍ ًحَُ اًجام فعاليتت  -6-3

 اٍتيسن
ٞهبيی سا ا٘دهبْ دٞٙهذ،     صٔب٘ی وٝ لشاس ثبؿذ وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ فؼبِیز

ٞهبی ٔخشّفهی خٟهز ٔـهخق وهشدٖ ٔحهُ ا٘دهبْ آٖ         سٛاٖ اص سٚؽ یٔ

 ٞب اػشفبدٜ وشد. فؼبِیز
 

 
 

 [.2]وشدٖ ٔٛوز سٍ٘ی ثش سٚی صٔیٗ، خٟز سؼییٗ ٔىبٖ ٘ـؼشٗ  دٟٗ -8ؿىُ 
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 ثشایٞبی ثضسي ٚ چٙذٔٙظٛسٜ  آٔیضی وف ولاع ٞب سً٘ يىی اص ايٗ سٚؽ

كهٛسسی وهٝ دس ٞهش     ثٝ سش اػز. ٞبی وٛچه ٞب ثٝ ثخؾ سمؼیٓ ايٗ ولاع

ؿهىُ  )[ 6] ثخؾ يه فؼبِیز ٔـخق سٛػظ وٛدوبٖ ٚ ٔشثی ا٘دبْ ؿٛد

9.) 
ساٞىبس ديٍشی وٝ دس ايٗ صٔیٙهٝ ٚخهٛد داسد اػهشفبدٜ اص ٔیضٞهبی سٍ٘هی      

ايٗ وبس ثٝ ايٗ كٛسر اػز وٝ ثشای ٔثبَ، وهٛدن ثهب ٔشاخؼهٝ ثهٝ      اػز.

ثهب   ،داسدثش٘بٔٝ آٔٛصؿی سلٛيشی خٛد وٝ ٔحُ ثبثشی سا دس وهلاع دسع  

ٖ ثبيذ ثهٝ ػهٕز ٔیهض صسد    ؿٛد وٝ الا ٔـبٞذٜ سلٛيش ٔیض صسد، ٔشٛخٝ ٔی

ػلاٜٚ ثش ايٗ، وبسٞبيی سا وٝ ثبيذ ثش سٚی ايٗ ٔیض ا٘دبْ دٞهذ   حشوز وٙذ.

كٛسر ػلائٓ ثلشی، دس وٙبس سلٛيش ايٗ ٔیض ٚ  ٞب سا ٘یض ثٝ ٚ ٘حٜٛ ا٘دبْ آٖ

 (.10)ؿىُ [ 2] وٙذ ثش سٚی كفحٝ ثش٘بٔٝ آٔٛصؿی خٛد ٔـبٞذٜ ٔی

ٞبی سٍ٘ی  سٛاٖ اص سؼذادی اص خؼجٝ خٟز لشاسٌیشی ٚػبيُ وٛدوبٖ ٘یض ٔی

آٔٛصد وٝ ثهیٗ   ثشای ٔثبَ، وٛدن دغ اص سٕشيٗ ٚ سىشاس ٔی اػشفبدٜ وشد.

ٞبی آثی ثب ٚػبيُ ٔٛسد ٘یبص خٛد ثشای ؿهشٚع وبسٞهب اسسجهبعی     سً٘ خؼجٝ

ُ   ٚخٛد داسد. وهبس خهٛد سا دس    ثٙبثشايٗ، ٚی ٕٞیـٝ ا٘شظبس داسد وهٝ ٚػهبي

خؼجٝ آثی ثیبثذ ٚ يب صٔب٘ی وٝ سىبِیف خٛد سا ٘یض ا٘دبْ داد، ثبيذ وبسٞهبی  

 (.11 )ؿىُ[ 6] ؿذٜ خٛد سا دس خؼجٝ لشٔضسً٘ لشاس دٞذ سٕبْ

ُ      عٛسوّی، دسكٛسسی ثٝ ٞهب ثهشای    وهٝ ايهٗ ٘هٛع اص ساٞىبسٞهب ٚ دػهشٛساِؼٕ

ؼشٙذ وٝ فمهظ  ٔٙذ ٞ وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ اخشا ٘ـٛد، ايٗ وٛدوبٖ ػلالٝ

سيضی ٚ ايدهبد   [. أب ثب ثش٘ب7ٝٔ]كٛسر ٔذاْٚ ا٘دبْ دٞٙذ  بِیز سا ثٝيه فؼ

ٞهب   ٞبيی ثشای ٔـخق وشدٖ ٔحُ، ٘ٛع ٚ ٘حٜٛ ا٘دبْ فؼبِیز دػشٛساِؼُٕ

ٞهبی   ٞهب سا ثهشای ا٘دهبْ فؼبِیهز     ايٗ دػشٛساِؼُٕ ،وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ

ٗ ساٞىبسٞهب دس  ػهلاٜٚ ثهش ايهٗ، ا٘دهبْ ايه      .[4] وٙٙهذ  ٔخشّف د٘جهبَ ٔهی  

سٛا٘ذ ثٝ ايدبد حغ ٔؼئِٛیز ٚ اػشملاَ دس وٛدوبٖ  ٞبی دسع ٔی ولاع

ٞهب ٚ   ثیٙی وشدٖ ٔحُ ٚػبيُ ٚ يب ا٘دبْ فؼبِیهز  داسای اٚسیؼٓ، لبثُ دیؾ

 [.2] دس٘شیدٝ، وبٞؾ اضغشاة وٛدوبٖ وٕه وٙذ

 

 ّا پلِکاربرد رًگ در تعريف  -6-4

دس يه عجمٝ  وٛدوبٖ اٚسیؼٓؿٛد وٝ فضبٞبی آٔٛصؿی  یٔاٌشچٝ سٛكیٝ 

عشاحی ؿٛ٘ذ، أب ٌبٞی ثٝ دلايُ ٔخشّف ٔب٘ٙذ وٕجٛد صٔیٗ، عشاحی ايٗ 

 ٚآٔهذ  سفهز ايهٗ ٔٛالهغ،    دس ؿهٛد.  یٔه فضبٞب دس ثیؾ اص يه عجمٝ ا٘دبْ 

دس  ٞب چبِؾيٗ سش ثضسيسٛا٘ذ يىی اص  یٔوٛدوبٖ دس ثیٗ عجمبر ػبخشٕبٖ 

افشاد ثٝ دِیُ ٔـىلار ٔغضی  يشا ثؼیبسی اص ايٗص .[4، 8] ايٗ فضبٞب ثبؿذ

حبكُ اص اٚسیؼٓ ٚ اخشلاَ دس ػیؼشٓ سؼهبدِی ثهذٖ خهٛد، دس ٍٞٙهبْ ساٜ     

ؿهٛ٘ذ. اص دػهز دادٖ    یٔه ثب ٔـهىلار خهذی سٚثهشٚ     ٞب دّٝسفشٗ ثش سٚی 

ٔؼبئّی اػز وهٝ   اصخّٕٝیق سغییش اسسفبع سـخ ػذْسؼبدَ، حبِز سٟٛع ٚ 

 . [17] وٙذ یٔوٛدوبٖ سا سٟذيذ  ،دس ايٗ ٔٛالغ

 

 
 

 .[23] ٔذسػٝ اٚسیؼٓ فٛسثٛؽ دس ٞبی ٔخشّف ٞبی ثضسي ثشای سفىیه ٔحُ ا٘دبْ فؼبِیز وشدٖ وف ولاع سً٘ -9ؿىُ 
 

 
 

 .[2] ٞبی سٍ٘ی ثشای سؼییٗ ٔحُ ٚػبيُ وٛدوبٖ اػشفبدٜ اص خؼجٝ -11ؿىُ 

 
 

ٞب ثش سٚی آٖ، دس ثش٘بٔٝ  ٘ـبٖ دادٖ ٔیض صسد ٚ ٔشاحُ ا٘دبْ فؼبِیز -10ؿىُ 
 [.2] آٔٛصؿی سلٛيشی
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 و  مریم قاسمی سیچانی ریاضی هراتمهزهرا 

سهب حهذ أىهبٖ اص ثهشٚص ايهٗ       يٗ، لاصْ اػز وٝ ثب اسخبر ساٞىبسٞهبيی ثٙبثشا

ٚ يب ايدبد ػلائٓ سٍ٘ی ثهش سٚی   ٞب دّٝوشدٖ  سً٘ ٔـىلار خٌّٛیشی ؿٛد.

، ثهب  10ی ٔثهبَ دس ؿهىُ   ثهشا  سٛا٘ذ يىی اص ايٗ ساٞىبسٞب ثبؿهذ.  یٔ، ٞب آٖ

سٛاٖ سٛخٝ وهٛدن   یٔی خبوؼششی، ٞب دّٝايدبد ػلأز سٍ٘ی ثش سٚی ِجٝ 

 لهذْ ثهشداس.   سا خّت وشد ٚ ثٝ ٔغض اٚ ٞـذاس داد وهٝ ٔشالهت ثهبؽ ٚ يهه    

ی، ثٝ وٛدن دس ٌبْ ثشداؿشٗ ٚ ايدهبد  ٌزاس ػلأزسشسیت، ايٗ ؿیٜٛ  يٗا ثٝ

 وٙهذ  یٔه وٕهه   ٞب دّٕٝٞبٍٞٙی ثیٗ حشوبر دب، دس ثبلا ٚ دبيیٗ سفشٗ اص 

 .[5] (12)ؿىُ 
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 اٍتيسن

ٞهبی آٔٛصؿهی، اص    یظٔحه ٘ـهذٜ دس داخهُ    ثیٙی یؾدسٚيبسٚيی ثب اسفبلبر 

سٛا٘ذ ٔٛخت ٍ٘شا٘ی ٚ ٘بآسأی وٛدوهبٖ داسای   یٔٔٛاسدی اػز وٝ ٕٞٛاسٜ 

چٙهیٗ   دس ؿٛد. ٞب آٖیدٝ، وبٞؾ ٔیضاٖ يبدٌیشی ٚ سٕشوض دس٘شاٚسیؼٓ ٚ 

ای ثشای ثشلشاسی اسسجبط وٛدن  یٙٝصٔٔٛالؼی، عشاحی فضبٞبی ثبص ٚ ايدبد 

 ثب عجیؼز، دس وبٞؾ سشع ٚ اضغشاة ٚ ايدبد آسأؾ ثشای ٚی ٔؤثش اػز

سٛا٘ذ ٔـىُ خذيذی  یٌٔبٞی عشاحی ٘بٔٙبػت ايٗ فضبٞب خٛد  أب .[24]

ُ ٘بسٛا٘بيی ايٗ افشاد ثٝ دِی دسٚالغ. [4]سا ثش ٔـىلار ايٗ وٛدوبٖ ثیفضايذ 

ٞههبی ثههبص  یظٔحههيههبثی، اٌههش ٔؼههیشٞب ٚ فضههبٞبی ٔٛخههٛد دس   خٟههزدس 

یدهٝ اضهغشاة ٚ   دس٘ش٘ـهذٜ ثبؿهٙذ، وٛدوهبٖ دچهبس ػهشدسٌٕی ٚ       يفسؼش

ً    .[5] ؿهٛ٘ذ  یٔه دشيـهب٘ی ٔضهبػف    وهشدٖ حبؿهیٝ    دس ايهٗ ٔٛالهغ، س٘ه

سٛا٘ذ ٘مؾ ٟٕٔی سا دس سؼشيهف ٔحهذٚدٜ حشوشهی ٚ     یٔٔؼیشٞبی ػجٛسی 

يظٜ ثشای آٖ دػشٝ اص ٚ ثٝايٗ وبس  ا٘دبْ ی كحیح وٛدوبٖ ايفب وٙذ.ٔؼیشيبث

وٝ ثب ٔـىلار ثیٙبيی ٘یض سٚثشٚ ٞؼشٙذ، دس ٚاضهح   وٛدوبٖ داسای اٚسیؼٓ

 .(13 ؿىُ) [8]داسد وشدٖ ٔؼیشٞبی حشوشی إٞیز  وشدٖ ٚ ٔـخق

وٝ  يبثی ٚ ػلائٓ سلٛيشی خٟزی ٞب ٘مـٝػلاٜٚ ثش ايٗ، اػشفبدٜ اص سً٘ دس 

ؿهٛ٘ذ، ساٞىهبس    یٔه ی ٔخشّف دس فضبٞبی ثبص ٘لت ٞب ثخؾخٟز ٔؼشفی 

، ايهٗ وهبس   دسٚالهغ  سٛا٘ذ دس ايهٗ صٔیٙهٝ ٔهؤثش ثبؿهذ.     یٔديٍشی اػز وٝ 

دس داخهُ ايهٗ    ؿهذٜ  ٔـخقسٛا٘ذ ثب سؼشيف دلیك ٞش يه اص فضبٞبی  یٔ

 [2، 25] ٚ ػلائٓ اص ػشدسٌٕی ٚ دشيـب٘ی وٛدن خٌّٛیشی وٙذ ٞب ٘مـٝ

 

 

 

 
 

 .[5] سؼشيف فضبی دّٝ ثشای وٛدوبٖ اٚسیؼٓ ثب اػشفبدٜ اص سً٘ -12ؿىُ 
 
 

 
 

 .[26] ايدبد حبؿیٝ ػفیذسً٘ دس اعشا  ٔؼیشٞبی ػجٛسی دس فضبٞبی ثبص -13ؿىُ 
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ثهٛدٖ ثؼهیبسی اص وٛدوهبٖ داسای اٚسیؼهٓ      دزيشی ٚ حؼبع يهسحشثٝ دِیُ 

ٚ ٕٞچٙیٗ ٘هبسٛا٘ی ٚ ٔـهىلار ايهٗ وٛدوهبٖ دس      ٞب سً٘٘ؼجز ثٝ ثشخی اص 

سٛاٖ ثب سٛخٝ ثٝ لهذسر حبفظهٝ سلهٛيشی     یٔادسان فضبيی ٚ دس ٔؼیشيبثی، 

يی اص فضهبٞبی آٔٛصؿهی ثبػهث    ٞهب  ثخهؾ یهضی ٔٙبػهت   آٔ سً٘ايٗ افشاد ثب 

ٚ افهضايؾ آسأهؾ    ٞب آٖاص  سش آػبٖيٗ فضبٞب، اػشفبدٜ ػِٟٛز دػشیبثی ثٝ ا

وٙٙهذٜ ٚ   سحشيهه  ٞبی سٚؿهٗ، ٔهبر، غیهش    اػشفبدٜ اص سً٘ايٗ وٛدوبٖ ؿذ. 

 ٞههبيی اص آٔیههضی فضههبٞبی داخّههی ٚ ثخههؾ  اص اكههَٛ وّههی س٘ههً ،ٔلايههٓ

ٞبی آٔٛصؿی اٚسیؼٓ ٞؼشٙذ. دس ثخهؾ فضهبٞبی    ٞبی ثبص دس ٔحیظ ٔحٛعٝ

ٚ ٕٞچٙیٗ ٔـخق وشدٖ فضبی ايؼشبدٖ، داخّی، خٟز ػِٟٛز ٔؼیشيبثی 

سهٛاٖ اص   ٞهبی ٔخشّهف ثهشای ايهٗ افهشاد، ٔهی       ٘ـؼشٗ ٚ ٔحُ ا٘دبْ فؼبِیز

ُ   ساٞىبسٞبيی ٔب٘ٙذ سً٘ ٞهب ٚ ٘ٛاسٞهبی    آٔیضی وف صٔیٗ ٚ چؼهجب٘ذٖ ؿهى

 غیهشٜ ٞبی ٔٛخهٛد دس فضهبٞب ٚ    سٍ٘ی ثش سٚی صٔیٗ، ديٛاسٞب ٚ ٔیض ٚ كٙذِی

سٛاٖ اص عشيك ساٞىبسٞهبيی ٔب٘ٙهذ    ض ٔیاػشفبدٜ وشد. دس ثخؾ فضبٞبی ثبص ٘ی

سً٘ وشدٖ حبؿیٝ ٔؼیشٞبی ػجٛسی، ايٗ ٔؼهیشٞب سا ثهشای وٛدوهبٖ داسای    

اٚسیؼٓ سؼشيف ٚ ٔـخق وشد. دس دبيبٖ روش ايٗ ٘ىشهٝ لاصْ اػهز وهٝ ايهٗ     

وٛدوبٖ دغ اص آٔٛصؽ، سٕشيٗ ٚ سىشاس صيبد خٟز اػشفبدٜ اص ايٗ ساٞىبسٞهب،  

ٕز فضبٞبی ٔٛسد ٘ظش خٛد ٞذايز ؿٛ٘ذ ٚ كٛسر ٔؼشمُ ثٝ ػ سٛا٘ٙذ ثٝ ٔی

ٞبی آٔٛصؿی ٚ سلٛيشی خٛد، اص صٔبٖ، فضب ٚ  ثب ٔشاخؼٝ ثٝ ٔحُ ٘لت ثش٘بٔٝ

وهشدٖ ٚ   ثیٙهی  سشسیت، ثهب لبثهُ دهیؾ    ايٗ ثٝ ٞب آٌبٜ ؿٛ٘ذ. ٘حٜٛ ا٘دبْ فؼبِیز

ٞب ٚ اسفبلبر ثشای ايهٗ وٛدوهبٖ ثهب اػهشفبدٜ اص س٘هً،       سؼشيف فضبٞب، فؼبِیز

اٖ سشع ٚ اضهغشاة ايهٗ افهشاد وبػهز ٚ دس٘شیدهٝ، افهضايؾ       سٛاٖ اص ٔیض ٔی

 ٞب ايدبد وشد. سٕشوض دس أش يبدٌیشی ٚ آٔٛصؽ سا ثشای آٖ
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9. Ch. Beaver, "Designing environments for children and adults 

with ASD", Second World Autism Congress & Exhibition, 

Cape Town, South Africa, 2006. 

10. A. Franklin, P. Sowden, R. Burley, L. Notman, E. Alder, 

"Color perception in children with autism", https:// 

www.researchgate.net/publication/5402228_Color_Perception

_in_Children_with_Autism, viewed 21 January 2019. 
11. M. Luigia Assirelli, "Designing environments for children and 

adults with ASD", http:// www. autism-architects.com/wp-

content/uploads/downloads /2012/06/MLA-Presentation-

November-2010-low-res-pdf.pdf, viewed 1 February 2016. 

12. A. Ludlow, P. Heaton, E. Hill, A. Franklin, "Color obsessions 

and phobias in autism spectrum disorders", 

https://www.researchgate.net/publication/236099086_Color_o

bsessions_and_phobias_in_autism_spectrum_disorders_The_c

ase_of_ JG, viewed21 January 2019. 

13. M. Grandgeorge, N. Masataka, "Atypical color preference in 

children with autism spectrum disorder", 

https://www.researchgatenet/publication/311420416_Atypical.
_Color_Preference_in_Children_with_Autism_Spectrum_Diso

rder, viewed 21 January 2019. 

سحّیُ ٚضؼیز ٔؼٕبسی "ْ. لبػٕی ػیچب٘ی، ٜ. ٔدبٞذی،  ،. َ. ػشسیخ صاد14ٜ

ٔغبِؼٝ  (ASD)ٔشاوض آٔٛصؿی وٛدوبٖ ٔجشلا ثٝ اخشلالار عیف اٚسیؼٓ 

، 7، ٔدّٝ ٔغبِؼبر ٘بسٛا٘ی، "ٔٛسدی: ػٝ ٔشوض اٚسیؼٓ دس ؿٟش اكفٟبٖ

1396. 

، سجییٗ، اسصيبثی، سـخیق ٚ دسٔبٖ، ا٘شـبسار "خشلاَ اٚسیؼٓا"سضبيی،  .. ع15

 .1393 ، سٟشاٖ، چبح اَٚ،٘ٛسآٚای 
", 1th ed, New Autism: a very short introduction"16. U. Frith, 

2008.York, Oxford University Press,  
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